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1. Einflhrung

1. Einfithrung

In den 1980er Jahren entwickelte sich eine neue behindertenpolitische Stromung (Kriippelbe-
wegung) aus der die Forderung nach einem selbstbestimmten Leben fiir Menschen mit Behin-
derungen erwuchs. In diesem Zusammenhang hat der Paradigmenwechsel zu einem Wandel
vom Grundverstindnis von Behinderung gefiihrt (siehe hierzu Hohmeier 2004, 127 ff.). Be-
griffe wie Selbstbestimmung, Empowerment, Offene Hilfen, Partizipation (Recht auf Teilha-
be und Teilnahme) und Inklusion prigen schon ldanger die Fachdiskussion und markieren ei-
nen wichtigen Umbruch, der nicht nur von professioneller Seite, sondern auch von Betroffe-
nen und Angehorigen gefordert wird. In der Vergangenheit wurde sich auf die Vorstellung
eines Defizits oder einer Schidigung, die zur Legitimation der Hilfen flihrte, bezogen. Heute
bestehen Uberlegungen, die die Grenze zwischen Krankheit und Gesundheit aufbrechen und
den Menschen mit seinen Moglichkeiten in den Mittelpunkt riicken, um Aussonderungspro-
zesse und andere Formen der Benachteiligung aufzuheben und den Menschen mit Behinde-
rungen ein an seinen Wiinschen und Bediirfnissen angepasstes gesellschaftliches Leben zu
ermoglichen.

Aus Erfahrungen in der eigenen Praxis sind Selbstbestimmung und Teilhabe ganz zentrale
Themen in der Behindertenhilfe. Durch diverse Praktika war es moglich, Einblicke in die
praktische Umsetzung dieser Zielperspektiven zu einem inklusiven Gemeinwesen zu erhalten.
Vor diesem Hintergrund und meiner Mitwirkung an dem inklusiven Projektseminar ,,Leben
im Landkreis Weilheim-Schongau® liegt es nahe, mich mit dieser Thematik im Rahmen der

vorliegenden Arbeit auseinanderzusetzten.

Mit dem SGB IX hat die Behindertenhilfe diese Neuorientierung erfahren, welche nicht mehr
Fiirsorge und Verwahrung in den Mittelpunkt stellt, sondern Selbstbestimmung und Teilhabe
von Menschen mit Behinderungen am Leben in der Gesellschaft. ,Partizipation‘ und ,Inklusi-
on‘ haben in der aktuellen fachlichen Diskussion in der Behindertenhilfe einen hohen Stel-
lenwert. Das Ziel der Rehabilitation im SGB IX ist die ,,gleichberechtigte Teilhabe am Leben
in der Gesellschaft™ (§ 1, S. 1, SGB IX). Partizipation ist hier und in der ICF, der Internatio-
nalen Klassifikation der Funktionsfdhigkeit, Behinderung und Gesundheit, der WHO von
zentraler Bedeutung (WHO 2005).
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1. Einflhrung

Gesundheitsproblem
(Gesundheitsstorung oder Krankheit)

Korperfunktionen > Aktivititen < > Partizipation
und -strukturen A (Teilhabe)
v v
Umwelt- personbezogene
faktoren Faktoren

Abb.. 1: Das bio-psycho-soziale Modell der ICF

In diesem Modell (Abb. 1) wird Behinderung als Beeintrichtigung der Partizipation (Teilha-
be) an Lebensbereichen verstanden. Hiernach resultiert die Beeintrachtigung aus einer negati-
ven Wechselwirkung zwischen Person mit einem Gesundheitsproblem und ihrer Umwelt.
Menschen mit Behinderungen stoflen in ihren alltiglichen Routinen auf Barrieren in ihrem
Umfeld, wodurch sowohl ihre Teilhabe als auch ihre aktive Teilnahme am gesellschaftlichen
Leben unmittelbar beeintrichtigt ist oder gar verhindert wird. Solche bestehenden Barrieren
im Alltag wirken sich negativ auf die Autonomie und die Lebensgestaltung aus und haben

dadurch Einfluss auf die Lebensqualitdt von Menschen mit Behinderungen.

In der Bundesrepublik Deutschland wurde im November 2008 die UN-Konvention {iber die
Rechte von Menschen mit Behinderungen (UN-Behindertenrechtskonvention) ratifiziert. Sie
greift Behinderung als Menschenrechtsthema auf und fordert die vollstindige und wirksame
Partizipation und Inklusion von Menschen mit Behinderungen in die Gesellschaft. Die Ver-
tragsstaaten dieses Ubereinkommens anerkennen ,,das gleiche Recht aller Menschen mit Be-
hinderungen, mit gleichen Wahlmoglichkeiten wie andere Menschen in der Gemeinschaft zu
leben, und treffen wirksame und geeignete Mallnahmen, um Menschen mit Behinderungen
den vollen Genuss dieses Rechts und ihre volle Einbeziehung [inclusion, M.G.] in die Ge-
meinschaft und Teilhabe [participation, M.G.] an der Gemeinschaft zu erleichtern® (Artikel
19, zitiert nach BMAS 2010, 15). Die UN-Behindertenrechtskonvention fordert ein inklusives
Gemeinwesen um die Exklusionsrisiken von Menschen mit Behinderungen zu reduzieren. Zur
Realisierung eines inklusiven Gemeinwesens bedarf es kommunale Teilhabeplanung fiir Men-

schen mit Behinderungen.

Aus der UN-Behindertenrechtskonvention und insbesondere aus Artikel 19 ergeben sich drei

Herausforderungen an ortlich verantwortliche Akteure der Behindertenhilfe, diese entspre-
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1. Einflhrung

chend adédquat zu planen und zu strukturieren. Die Herausforderung ein inklusiven Gemein-
wesens zu schaffen, indem zum Beispiel Menschen mit Behinderungen gleichberechtigt die
Moglichkeit haben ihren Wohn- und Aufenthaltsort zu bestimmen, die Herausforderung der
Er6ffnung von Zugéngen zu gemeindenahen Unterstiitzungsdiensten und der Herausforderung
einer Entwicklung individuell hilfreicher Arrangements, die den Bediirfnissen der Allgemein-
heit von Menschen mit Behinderungen Rechnung tragen. Aus diesen Herausforderungen be-
griindet sich eine sozialrdumliche Planung, die nicht nur einzelnen Menschen mit Behinde-
rungen im Blick hat, sondern auch die einzelnen ,Schichten® des Sozialraums. Es zeigt sich
eine immer wichtiger werdende Tendenz der Sozialraumorientierung, daher erscheint die
Aufnahme einer sozialrdumlichen Perspektive in die Teilhabplanung fiir Menschen mit Be-
hinderungen als sehr wichtig. In Anlehnung an Riege/ Schubert (2005) bedeute dies, eine so-
zialrdumliche Haltung anzunehmen indem der quantitativ erfassbare Administrationsraum

und der qualitative beschreibbare Nutzungsraum erfasst werden. (siche Abbildung 2)

Sozialphysische Raumabgrenzung

Quantitativ erfassbar Administrationsrdaume

Qualitativ beschreibbare Nutzungsraume

~ 7

. [ . R
Netzwerkrdume | Aktionsrdaume

Soziale Milieus

Individuelle
Lebenswelten

Abb. 2: In Anlehnung an Riege/Schubert (2005, 50)

Nach Riege/ Schubert eréffnet diese Perspektive ,,ein Verstindnis vom rdumlichen Verhalten
der Bewohnerschaft und ihren alltiglichen Nutzungsmustern* (ebd., 49, Hervorhebung im
Original). Damit werden die entstehenden Sozialrdume identifiziert, um darin das Verhalten
und die gewéhlte Raumnutzung von Menschen mit Behinderungen sichtbar machen zu koén-
nen. Abbildung 2 zeigt die zu analysierenden Schichten. ,,Das Spektrum reicht von [...] ge-
bauten Barrieren iiber eine Schicht der soziodkonomischen Kennzeichen der Bevdlkerungs-
aggregate [...] bis hin zu einer Schicht der gelebten Nutzungsraume* (ebd.). Diese Schichten
sind immer in Gesamtbetracht der Gesellschaft zu sehen, um die damit zusammenhédngenden

Beziehungen zu ermitteln. Die Sozialphysische Raumabgrenzung spielt dabei nur noch be-
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1. Einflhrung

dingt eine Rolle, denn Fliisse oder Berge stellen meist keine uniiberwindbaren Barrieren fiir
Menschen mit Behinderungen im Sozialraum dar.

Mit diesem Ansatz einer umfassenden Sozialraumanalyse werden die benannten Raummuster
als die sozialen Bedeutungsinhalte von Raum, als die Lebensrdume ihrer Bewohner und damit
von Menschen mit und ohne Behinderungen ins Zentrum des Interesses des Projekts ,,Leben
im Landkreis Weilheim-Schongau geriickt (siche Kapitel 4). Diese Raummuster geben ins-
besondere Aufschluss iiber die Lebensqualitit von Menschen mit Behinderungen und zwar so,
wie sie sich aus deren Sicht erstellt. Die sozialrdumliche Planung im dem Projektseminar be-
zieht sich auf den Landkreis Weilheim-Schongau und dabei zum Beispiel auf einzelne Stédte.
Noch eine ,Schicht® weiter, werden bestimmte Orte, wie zum Beispiel der Marktplatz in
Weilheim in die Analyse und Planung mit aufgenommen. Der Ansatz des Zentrums fiir Pla-
nung und Evaluation Sozialer Dienste (ZPE) zur Teilhabeplanung im Landkreis Weilheim-
Schongau konzentriert sich auf eine Gestaltung, die sich auf die Zielgruppe konzentriert. Be-
teiligungsorientierung und Gemeinwesenorientierung sind weitere wichtige Aspekte in der
Gestaltung des Planungsprozesses. Eine Teilhabeplanung bendtigt jedoch spezifische Zielset-
zungen. Im Abschlussbericht des Forschungsprojektes IH-NRW (vgl. Schédler et al. 2008,
324ff.) werden dazu drei Szenarien aufgezeigt die als Zielperspektiven fiir die Planung die-
nen. Im Rahmen dieser Arbeit wir vor diesem Hintergrund insbesondere auf das Szenario
,inklusives Gemeinwesen‘ Bezug genommen, da es gilt dieses anzustreben.

Aus der Sozialraumorientierung in der Kinder- und Jugendhilfe kdnnen Ansétze und Metho-
den zur Orientierung in der Behindertenhilfe dienen. Demnach ist das Projektseminar ,,Leben
im Landkreis Weilheim-Schongau konzipiert und entstanden. Die im Projekt entstandenen
Plakate der Teilnehmer/innen mit und ohne Behinderungen verschaffen einen guten Uberblick
iiber den Ist-Zustand im Vergleich von den Teilnehmer/innen mit Behinderungen und den
Teilnehmer/innen ohne Behinderungen. Dies war Anlass, eine qualitative Auswertung der
Plakate vorzunehmen und zu einem Teil dieser Arbeit zu machen. Die vorliegende Arbeit
wertet das Projektseminar aus und stellt die daraus resultierenden Ergebnisse dem weiteren

Planungsprozess der Teilhabeplanung im Landkreis Weilheim-Schongau zur Verfligung.

Im Bereich der Sozialen Arbeit wird der Ansatz der Sozialraumorientierung momentan breit
diskutiert und auch in der Behindertenhilfe zeigen sich immer mehr Bestrebungen einer sozi-
alrdumlichen Perspektive zu folgen. Die vorliegende Arbeit skizziert dazu den Ansatz der
Sozialraumorientierung in der Behindertenhilfe und beschiftigt sich insbesondere mit einer

sozialrdumlichen Perspektive im Bereich der Teilhabeplanung von Menschen mit Behinde-
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rungen. Hierbei werden besonders die Sozialraumerkundungen mit Menschen mit Lern-
schwierigkeiten' betont, die als subjektorientierte Methode zur Erfassung sozialrdumlicher
Bedingungen dient. Eine solche Analyse bezieht sich weniger auf die Erhebung statistischer
Daten, sondern zielt auf die Nutzung im Raum. Dies geschieht insbesondere unter Bezug-
nahme auf das inklusive Projektseminar ,,Leben im Landkreis Weilheim-Schongau®, das im
Kontext der Teilhabplanung im Landkreis Weilheim-Schongau durchgefiihrt wurde. Dieses
Projekt intendierte eine gegenseitige Erkundung von Sozialrdumen von Menschen mit und
ohne Behinderungen, was zu einer beidseitigen Sensibilisierung der Lebenswelten beitrug.
Das Projekt diente vor allem der Untersuchung von Teilhabemdglichkeiten und den damit
einhergehenden Barrieren zur Teilhabe im Landkreis Weilheim Schongau. Methodologisch
wurden durch Sozialraumerkundungen subjektive Einschitzungen zum Ist-Zustand der Ge-

staltung des Sozialraums erfragt.

Ausgehend von diesen aktuellen Bedeutungen wird sich die vorliegende Arbeit einer sozial-
rdumlichen Perspektive in der Teilhabeplanung von Menschen mit Behinderungen annédhern.
Dabei wird besonders der Aspekt der Beteiligung von Menschen mit Lernschwierigkeiten
betrachtet. Die Arbeit gliedert sich in sechs Kapitel.

Die theoretische Grundlegung in Kapitel 2 bildet den wissenschaftlichen Rahmen, in den das
Projekt zur Untersuchung von Teilhabemdoglichkeiten im Landkreis Weilheim-Schongau ein-
gebettet ist. Zu Beginn wird der Begriff Behinderung expliziert und der Zusammenhang zwi-
schen Exklusionsrisiken von Menschen mit Lernschwierigkeiten und der Notwendigkeit adi-
quater Teilhabeplanungen in der Behindertenhilfe hergestellt.

AnschlieBend werden in Kapitel 3 die Partizipationsmoglichkeiten von Menschen mit Lern-
schwierigkeiten in der Forschung, Planung und Entwicklung diskutiert. Im Anschluss daran
wird die Haltung der Sozialraumorientierung in der Behindertenhilfe ndher erldutert. Eine
Moglichkeit, wie Sozialraumerkundungen mit Menschen mit Lernschwierigkeiten in der Pra-
xis stattfinden konnen, wird dazu exemplarisch angefiihrt.

In Kapitel 4 wird das Projektseminar ,,Leben im Landkreis Weilheim-Schongau* im Kontext

der Teilhabeplanung im Landkreis dargestellt. Das Projekt wurde mit Menschen mit Behinde-

! Der hier verwendete Begriff Menschen mit Lernschwierigkeiten, welcher auch zunehmend in der Fachliteratur
Anklang findet (vgl. Theunissen 2006, Doose 2006), bezeichnet Menschen, deren geistige Entwicklung und
kognitive Wahrnehmung aus verschiedenen Griinden heraus beeintrachtigt sein kann. Diese Formulierung
wurde von Betroffenen in der People-First-Bewegung als Selbstbezeichnung gewahlt und eingefordert. Dies gilt
nicht, wenn der Bezug zu allen Menschen mit einer geistigen, korperlichen, seelischen oder sinnlichen Beein-
trachtigung hergestellt werden soll.
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1. Einflhrung

rungen und ohne Behinderungen durchgefiihrt die gegenseitig die Erkundungen von ihren
Sozialrdumen durchgefiihrt haben.

Die daran anschliefenden Ausfiihrungen in Kapitel 5 dienen der Erlduterung des methodi-
schen Vorgehens der Auswertung unter Beriicksichtigung der Bestimmung des Ausgangsma-
terials (Plakate und Fragebdgen) und der Fragestellung. AbschlieBend werden die Ergebnisse
des Projekts zur Untersuchung von Teilhabemdglichkeiten und Barrieren zur Teilhabe im
Landkreis Weilheim-Schongau vorgestellt.

Das Kapitel 6 reflektiert das Projektseminar und die erhaltenen Ergebnisse der Auswertung.
Im abschlieBenden Kapitel 7 erfolgt ein Resiimee und Ausblick. Es werden abschlieend an-
hand der gewonnenen Erkenntnisse und Ergebnisse aus dem Projektseminar zusammenfas-
sende Hypothesen zur Gestaltung eines inklusiven Gemeinwesens formuliert.

Die in dem Projektseminar eingesetzten Materialien sowie die detaillierte Auswertung der

Plakate und Fragebdgen ,,Mein Sozialraum* finden sich im Anhang auf der CD-ROM.
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2. Theoretischer Hintergrund

2. Theoretischer Hintergrund

2.1 Zum Verstiandnis einer Behinderung

Ausschlaggebend fiir den Erhalt von Leistungen zur Teilhabe ist entsprechend der Bestim-
mungen des SGB IX die Diagnose ,,Behinderung®. Der in dieser vorliegenden Arbeit verwen-
dete Begrift Lernschwierigkeit impliziert nicht, dass sich dahinter eine homogene Gruppe
verbirgt und dass daher diese bezeichnende Sichtweise Menschen mit Lernschwierigkeiten
niemals als Merkmal gesehen werden darf, sondern vielmehr im Kontext gesellschaftlicher
Unzuldnglichkeiten. Das Verhiltnis des Menschen mit Lernschwierigkeiten zu seiner Umwelt
und den dort vorherrschenden Lebensbedingungen steht im Mittelpunkt dieser Uberlegung.
Die sozialrechtliche Komponente des Behinderungsbegriffs fiihrt dazu, dass viele in der Fach-
literatur von ,,geistig behinderten* Menschen sprechen (vgl. u. a. Dworschak 2004, Hanslmei-
er-Prockl 2009, Pfeffer 1984, Aselmeier 2008).Umso mehr erscheint es sinnvoll im Rahmen

dieser Arbeit das Verstindnis von Behinderung zu kliren.

Cloerkes (2007) bietet eine sozialwissenschaftliche Definition von Behinderung an. Er ver-
steht Behinderung als ,,eine dauerhafte und sichtbare Abweichung im kdrperlichen, geistigen
oder seelischen Bereich, der allgemein ein entschieden negativer Wert zugeschrieben wird*
(ebd., 8). Diese offene Definition veranschaulicht den Aspekt, dass es sich um eine dauerhafte
und sichtbare Abweichung dreht, die durch soziale Reaktionen negativ bewertet wird. Diese
Definition macht sich an individuellen sozialen Erwartungen fest und nicht an einer Reaktion
auf Menschen mit Behinderungen.

Wie oben bereits erwidhnt, sind seit 2001 die Zielperspektiven ,,Selbstbestimmung und Teil-
habe am Leben in der Gesellschaft” (§1) durch das SGB IX in Deutschland gesetzlich veran-
kert. Daher gilt im Sozialrecht und damit auch fiir alle sozialpolitischen Mafinahmen zur be-
ruflichen Wiedereingliederung die im SGB IX verankerte Definition: ,,Menschen sind behin-
dert, wenn ihre korperliche Funktion, geistige Fahigkeit oder seelische Gesundheit mit hoher
Wahrscheinlichkeit 1dnger als sechs Monate von dem fiir das Lebensalter typischen Zustand
abweichen und daher ihre Teilhabe am Leben in der Gesellschaft beeintrachtigt ist* (§ 2 Abs.
I, S. 1, SGB IX). Im Zentrum dieser Definition steht die Beeintrachtigung der Teilhabe am
Leben in der Gesellschaft. Auch die ICF der WHO (2005), die die ICIDH 2001 abléste, er-
laubt ein Verstidndnis von Behinderung in Abhéngigkeit der Teilhabe und Aktivitit von Men-
schen mit Behinderungen in der Umwelt, unter Beriicksichtigung von dufleren und inneren

Einfliissen. Weiter markieren die im SGB IX verankerten Zielsetzungen ,,Selbstbestimmung
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2. Theoretischer Hintergrund

und Teilhabe am Leben im der Gesellschaft™ einen Perspektivenwechsel von institutionsori-
entierten Hilfesystemen zur personenzentrierter Hilfeplanung.

Grundlegende Bedeutung fiir die Weiterentwicklung der Behindertenhilfe und damit auch fiir
die Definition von Behinderung, hat das Ubereinkommen der Vereinten Nationen iiber die
Rechte von Menschen mit Behinderungen, dass auf eine Definition von Behinderung génzlich
verzichtet. Die UN-Behindertenrechtskonvention stellt dabei heraus, dass Behinderung ,,aus
der Wechselwirkung zwischen Menschen mit Beeintrachtigungen und einstellungs- und um-
weltbedingten Barrieren entsteht, die sie an der vollen, wirksamen und gleichberechtigten
Teilhabe an der Gesellschaft hindern* (Praambel, zitiert nach BMAS 2010, 1) Man kann in
diesem Zuge auch von Menschen in Situationen der Behinderung sprechen (vgl. Weisser

2010, 6).

Der Kontext dieser Arbeit, der sich mit einer sozialrdumlichen Perspektive unter Beteiligung
von Menschen mit Lernschwierigkeiten in der Teilhabeplanung befasst, ldsst eine Orientie-
rung an der Definition im SGB IX sinnvoll erscheinen, da sozialpolitische MaBBnahmen darauf
abzielen, die Beeintrichtigung der Teilhabe zu iiberwinden. Obgleich die Betonung der UN-
Behindertenrechtskonvention, von der Wechselwirkung zwischen Menschen mit Behinderun-
gen und den einstellungs- umweltbedingten Barrieren notwendig ist, die nur unter ,,Beriick-
sichtigung von sozialrdumlichen Bedingungen zu verstehen und beeinflussen sind“ (Rohr-
mann 2010, 65 f.). Weiter thematisiert Rohrmann (2010b), dass sich durch eine Analyse die-
ser negativen Wechselwirkung zwischen Menschen mit Behinderungen und den einstellungs-
und umweltbedingten Barrieren (kommunalen Teilhabeplanung) eine Mdglichkeit der Uber-

windung eroffnet (ebd., 26).

2.2 Exklusionsrisiko von Menschen mit Lernschwierigkeiten

»leilhabe an der Gesellschaft bedeutet personale Inklusion durch die verschiedenen Gesell-
schaftssysteme sowie Herstellung und Aufrechterhaltung einer individuellen Lebensfithrung*
(Wansing 2005, 191). Mit dem Inkrafttreten des SGB IX hat der Begriff Teilhabe eine zentra-
le Rolle eingenommen. In der vorliegenden Arbeit wird er durch das Verhiltnis zwischen
Individuum und Gesellschaft definiert und stellt so einen beschreibenden Begriff fiir die sozi-
alen Beziehungen in der Gesellschaft dar. Hanslmeier-Prockl (2009) unterstellt ein nicht
gleichberechtigtes Verhiltnis von dem Bedarf an Teilhabe von Menschen mit Behinderungen
und dem Gewihren von Teilhabe durch die Gesellschaft, durch das eine ,Vollinklusion® sei-

nen Utopiecharakter behilt. Dennoch wird in der fachlichen Diskussion diese Vorstellung in
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2. Theoretischer Hintergrund

der Regel in den Vordergrund geriickt. Der Inklusionsgedanke fordert eine Verdnderung der
Umwelt (Gesellschaft), insbesondere durch das Aufheben der Differenzierung von Menschen
mit und ohne Behinderungen (vgl. ebd., 71).

Eine Teilhabe im Sinne der Inklusion ist fiir viele Menschen mit Lernschwierigkeiten
Wunschbild. Die bestehende Separation in der Behindertenfiirsorge, welche eine erste Barrie-
re oder gar eine ,,Behinderung™ implizieren kann und vor allem Auswirkungen auf den Le-
benslauf der Menschen mit Lernschwierigkeiten hat, erschwert eine Umsetzung des Inklusi-
onsgedanken. Menschen mit Lernschwierigkeiten werden hdufig heute noch von Geburt an in
Sondereinrichtungen unterstiitzt, besuchen fiir ihren speziellen Lernbedarf ausgerichtete Schu-
len und wechseln anschlieend in eine Werkstatt fiir Menschen mit Behinderungen (WfbM),
was ihre finanziellen Ressourcen wesentlich einschrinkt, um an der Gesellschaft teilhaben zu
konnen (vgl. hierzu Rohrmann 2007, 75 ff., Wansing 2005,81 ff.). Ihre Wohnsituation ist hdu-
fig dadurch geprégt, dass sie mit Menschen mit einem dhnlichen Hilfebedarf zusammenleben.
Zudem fehlen meist addquate Kommunikationsmittel zur Orientierung im 6ffentlichen Raum
(Wansing 2005, 96 f.). Der Freizeitbereich verfiigt iiber ein groBes Potenzial an Moglichkei-
ten zur Freizeitgestaltung. (siehe Ebert 2000) Die Erweiterung der Selbstbestimmungsmog-
lichkeiten dabei und das Recht auf Teilhabe gesellschaftlicher Freizeit gehort mit zur Lebens-
qualitdt (Wansing 2005, 27 f.).

Das Personliche Budget soll Menschen mit Behinderungen ein hoheres Maf3 an Freiheit und
Selbstbestimmung gewidhren, wodurch prinzipiell mehr Teilhabe an allen Lebensbereichen
und somit an den teilhabenden Sozialraumen ermdglicht werden soll (vgl., Schmidt 2005).
Demnach stellt sich durch die ,,Komponente der Selbstbestimmung im Inklusions- bzw. Teil-
habeverstdndnis immer die Anforderung, vorhandene Optionen zu erkennen und wahrzuneh-
men“ (Hanslmeier-Prockl 2009, 72). Dazu kommt, dass der Arbeitsmarkt an der Exklusion
von Menschen mit Behinderungen maf3geblich beteiligt ist. In einer Gesellschaft, in der Leis-
tung als maBgeblich erachtet wird, ergeben sich uniiberwindbare Barrieren fiir viele Men-
schen mit Behinderungen. Das allgemeine Risiko von Arbeitslosigkeit oder geringer Bil-
dungschancen ist besonders in Reihen von Menschen mit Lernschwierigkeiten verbreitet und
erhoht dadurch die ,,Konkurrenz um den Arbeitsplatz, um der Erhalt einer Wohnung und das
Risiko von Vereinsamung und Isolation in einem anonymen Gemeinwesen* (ebd.,72f.). In der
Praxis zeigt sich, dass Menschen mit Behinderungen bei dieser Rivalitdt meist zu den Verlie-
rern gehoren. Hanslmeier-Prockl warnt vor diesem Hintergrund vor einem zu euphorischen
Umgang mit den Begriffen Inklusion, Teilhabe und Selbstbestimmung und fordert eine klare

Konkretisierung der Umsetzung dieser Begriffe, um zu einer Chancengleichheit fiir gleiche
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Lebensbedingungen zu fithren (a.a.O., 73). Kommunale Teilhabeplanung setzte hier an und
leistet einen Beitrag zur Realisierung der Teilhabe und Teilnahme am gesellschaftlichen Le-

ben.

2.3 Teilhabe - eine sozialraumliche Kategorie

Im Ansatz einer auf Inklusion zielenden Politik liegt ein beachtliches Potenzial zu Verdnde-
rung und Umgestaltung. Das sozialrechtliche Verstindnis von Behinderung im SGB IX for-
dert eine Neuorientierung des Unterstlitzungssystems fiir Menschen mit Behinderungen. Der
Ansatz der Teilhabe gibt in diesem Zusammenhang vor, dass sich das Unterstiitzungssystem
an dem dynamischen entwickelnden Bedarf zu orientieren hat (Rohrmann 2009, 22). Die UN-
Behindertenrechtskonvention beschreibt Eckpunkte einer inklusiven Gesellschaft, in der Men-
schen mit Behinderungen als gleichberechtigte Biirger/innen gelten, die ein Recht auf selbst-
bestimmte Teilhabe am Leben im Gemeinwesen haben. Fiir das Gemeinwesen stellt sich
demnach die Herausforderung ,,die Infrastruktur und soziale Unterstiitzung so zu organisieren,
dass Mdglichkeiten der selbstgewéhlten Zuginge zu unterschiedlichen gesellschaftlichen Le-
bensbereichen erweitert und nicht durch individuelle Defizitzuschreibungen oder durch ein-
engende Hilfeformen blockiert werden (Rohrmann 2010, 64). Die UN-
Behindertenrechtskonvention fordert eine politische Strategie zur Umsetzung eines inklusiven
Gemeinwesens. Die Internationale Klassifikation der Funktionsfdhigkeit, Behinderung und
Gesundheit (WHO) bietet durch die Beschreibung der Umweltfaktoren die Mdoglichkeit, die
wesentlichen Teilhabemdglichkeiten sowie Barrieren zur Teilhabe zu identifizieren, da sich
Beeintriachtigungen der Teilhabe aus einer ungeniigenden Passung zwischen den Bediirfnissen
von Menschen mit Behinderungen und der ihn umgebenden Umwelt ergeben (vgl. Wansing
2005, 79). Nach Seifert (2010b) sind die Leitprinzipien Lebensweltorientierung, Partizipation
der Betroffenen und Gemeinwesenorientierung fiir eine Neuausrichtung handlungsleitend,
wobei das Fachkonzept Sozialraumorientierung grundlegende Anregung bietet (ebd., 15). Die
bereits kurz erwdhnten Szenarien ,Ambulantisierung, ,Sektorale Reform‘ und ,Inklusives
Gemeinwesen® zeigen verschiedene Wege zu einer erfolgsversprechenden Zukunft in der Be-
hindertenhilfe (Schidler et al. 2008, 324 ff.). Wobei die ,Ambulantisierung* die Verschiebung
der Verhéltnisse von stationir zu ambulant beschreibt, das Szenario ,Sektorale Reform® eine
Angleichung von Finanzierung und Leistungsformen der Eingliederungshilfe in Richtung
ambulanter Unterstlitzung anstrebt und das dritte Szenario ,Inklusives Gemeinwesen® ein
Disability-Mainstreaming und inklusionsunterstiitzende Leistungserbringung verfolgt. Diese

Szenarien sind in der Lage, an laufende Entwicklungen anzukniipfen, um dem ,Modernisie-
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rungsdefizit® (vgl. dazu Schadler/ Rohrmann 2009, 68 f.) im Bereich wohnbezogener Hilfen
entgegen zu wirken. Mit Hilfe dieses Szenarienansatzes sind drei Moglichkeiten zum kiinfti-
gen Ausbau wohnbezogener und insbesondere auch alltagsorientierter Hilfen fiir Menschen
mit Lernschwierigkeiten dargestellt, dem zufolge das dritte Szenario des ,Inklusiven Ge-
meinwesens® das grofite Potenzial zur nachhaltigen und weitreichenden Verdnderung in sich
trdgt, um sich einem inklusiven Gemeinwesen anzundhern. Momentan sieht die Planungsrea-
litdt jedoch noch etwas anders aus. Auf Seiten der Kommunen stehen nur geringe Ressourcen
zur Verfligung, die Zersplitterung des Rehabilitationssystems sorgt fiir Koordinationsproble-
me innerhalb dieser Strukturen und eine bestehende Logik des Einzelfalls verhindert den
Blick auf das Gemeinwesen. Zudem sind Menschen mit Behinderungen und ihre Interessen-
vertretungen nur in Teilbereichen der Planungen integriert (vgl. Rohrmann 2009). Die Triger
der Behindertenhilfe agieren nach ihren Wertvorstellungen und gestalten zumeist ein nach
ithren Traditionen ausgerichtetes Setting. Es besteht ein Misstrauen zwischen Kommunen und
Trigern. Zum einen werden die Kommunen als Kostentrdger denunziert, nur ein Sparinteresse
zu verfolgen im Rahmen ihrer Verantwortung fiir die Eingliederungshilfe und die Triger wer-
den verdéchtigt ihr Handeln auf Bestandssicherung auszurichten (a.a.O., 21). Nach Schédler
(2009) ist mit dem Inklusionsgedanken den Kommunen die Verantwortung fiir das Hilfesys-
tem fiir Menschen mit Behinderungen iibertragen worden, woraus sich ,,Schnittstellen der
Sozialplanung zur Raum- und Umweltplanung und anderen kommunalen Planungsbereichen®
(ebd., 23) ergeben. Auf dieser lokalen Ebene sind die Organisationen erreichbar, die fiir den

Einbezug oder Ausschluss von Menschen mit Behinderungen bestimmen.

Das SGB IX machte die Rehabilitationstrager verantwortlich, dass erforderliche Dienste und

Einrichtungen in angemessener Zahl zur Verfligung stehen:

,»Die Rehabilitationstriger wirken gemeinsam unter Beteiligung der Bundesregierung und der
Landesregierungen darauf hin, dass die fachlich und regional erforderlichen Rehabilitations-
dienste und -einrichtungen in ausreichender Zahl und Qualitdt zur Verfiigung stehen. Dabei ach-
ten sie darauf, dass fiir eine ausreichende Zahl solcher Rehabilitationsdienste und -einrichtungen
Zugangs- und Kommunikationsbarrieren nicht bestehen. Die Verbande behinderter Menschen
einschlieBlich der Verbdnde der Freien Wohlfahrtspflege, der Selbsthilfegruppen und der Inte-
ressenvertretungen behinderter Frauen sowie die fiir die Wahrnehmung der Interessen der am-
bulanten und stationdren Rehabilitationseinrichtungen auf Bundesebene mafB3geblichen Spitzen-

verbande werden beteiligt.” (§ 19, Abs. 1, S. 1 SGB IX)
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Eine Forderung ist fiir Bundes- und Landesregierung vorhanden doch einen explizierten Pla-
nungsauftrag fiir die Kommunen ist demzufolge nicht zu entnehmen und bislang waren auch
in Deutschland keine Bemiithungen erkennbar, die sich der gesetzlichen Vorgabe angenom-
men haben (vgl. Rohrmann 2010, 71). Rohrmann moniert eine unzureichende Realisierung
der gesetzlichen Vorschrift (vgl., § 95, Abs.1, S. 1, Nr.2, SGB X) zum Aufstellen von 0rtli-
chen und tiberodrtlichen Plinen im Aufgabenbereich der Sozialleistungstriger iiber soziale
Dienste und Einrichtungen, deren Bereitstellung und Inanspruchnahme (ebd.). Meist sind
Fachplanungen zur Angebotsstruktur in den Kommunen verschiedenen Zielgruppen zugeord-
net, doch der ,,Auftrag zur Herstellung einer umfassend verstandenen Barrierefreiheit lédsst
sich nur als ressortiibergreifende Querschnittplanung betreiben* (Rohrmann 2009, 21). Rohr-
mann erklirt die Entstehung einzelner ,,Inseln der Barrierefreiheit® fiir bestimmte Zielgruppen
und kritisiert in diesem Zusammenhang adiquate Beteiligungsformen von Menschen mit
Lernschwierigkeiten in Planungsprozessen zur Angebotsentwicklung. Das Antidiskriminie-
rungsgesetz, welches ,,Benachteiligungen aus Griinden der Rasse oder wegen der ethnischen
Herkunft, des Geschlechts, der Religion oder Weltanschauung, einer Behinderung, des Alters
oder der sexuellen Identitdt” (§ 1, AGG) untersagt und die Gleichstellungsvorschrift nach dem
,bauliche und sonstige Anlagen, Verkehrsmittel, technische Gebrauchsgegenstinde, Systeme
der Informationsverarbeitung, akustische und visuelle Informationsquellen und Kommunika-
tionseinrichtungen sowie andere gestaltete Lebensbereiche, wenn sie fiir behinderte Menschen
in der allgemein iiblichen Weise, ohne besondere Erschwernis und grundsétzlich ohne fremde
Hilfe zugéinglich und nutzbar sind* (§ 4, BGG), erfordern ein strukturiertes Handeln und Vor-
gehen der Kommunen. Rohrmann betont in diesem Zusammenhang, dass der Grundsatz ,,am-
bulant vor stationdr (vgl. § 13, Abs. 1, S. 2 SGB XII) nur zu gewéhrleisten ist, wenn zu der
individuellen Hilfeplanung eine ortliche Planung hinzukommt, die ein barrierefreies Umfeld
schafft indem Gelegenheiten zum selbstbestimmten Leben geschaffen werden (Rohrmann
2009, 21). Um ein inklusives Gemeinwesen zu realisieren bedarf es einer umfassenden Teil-
habe in allen Lebensbereichen. Vor diesem Hintergrund erscheint es sinnvoll iibersichtliche
Planungsauftrige zu bearbeiten, wie zum Beispiel fiir politisch abgrenzbare Regionen (z.B.
Landkreise). Rohrmann fiihrt hierzu aus, dass es bei einer Teilhabeplanung insbesondere um
die Verbindung zwischen den Kommunen und den beteiligten Akteuren geht, um diese durch
gemeinsame Ziele und Interessen zusammenzufiihren da keine gesetzliche Vorgaben zur Pla-

nung bestehen. (a.a.O., 22)
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Die ortliche Teilhabeplanung fiir Menschen mit Behinderungen ist ein Konzept (vgl. hierzu
ZPE 2009), dass der Zielsetzung ,Inklusives Gemeinwesen® folgt, indem es zielgerichtete
Verdnderungen von Strukturen in einer politisch definierten Region indiziert. Aus Begriin-
dung der kommunalen Daseinsvorsorge, verfolgt Teilhabeplanung die Schaffung einer barrie-
refreien 6ffentlichen Infrastruktur und die Entwicklung eines an den Bediirfnissen und Bedar-
fen orientierten Dienstleistungsangebots fiir Menschen mit Behinderungen. Teilhabplanung
erfragt Teilhabemdglichkeiten entlang des Lebenslaufes und folgt einem dynamischen Ver-
standnis von Behinderung im sozialraumlichen Kontext. Zudem setzt Teilhabplanung spezia-
lisierte Dienste und Einrichtungen zur Unterstiitzung von Menschen mit Behinderungen in ein
erginzendes und nachrangiges Verhéltnis zu allgemeinen Diensten (vgl. Rohrmann 2009).
Aufgrund oft fester traditioneller Strukturen ist es Aufgabe der Teilhabeplanung ,,organisatio-
nale Lernprozesse zu ermdglichen, {iber die im Feld der ortlichen Behindertenhilfe neue Re-

geln entwickelt und institutionalisiert werden konnen* (vgl. Schadler 2009, 23).
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3. Sozialraumorientierung in der Behindertenhilfe

Erkundungen von Sozialrdumen liegen einer sozialrdumlichen Perspektive zugrunde, die sich
aus der Diskussion um den Ansatz der ,Sozialraumorientierung® ergibt.

Vor dem Hintergrund sich momentan vollziehender gesellschaftlicher Entwicklungen, wie
den demographischen Verdnderungen und den sinkenden Finanzmitteln in den Kommunen,
scheint es, als wéren rdumliche Einfliisse in das Blickfeld der Kommunalpolitik geraten. Zu-
dem sind sozialraumliche Strategien zunehmend anerkannt und haben somit nicht nur in der
Sozialen Arbeit an erheblicher Bedeutung gewonnen (vgl. dazu Oelschlagel 2001, 98 ft.).
,Das Konzept einer sozialen Kommunalpolitik, das sich auf benachteiligte soziale Rdume
richtet, bereichsiibergreifend angelegt ist, Bewohnerorganisation ausdriicklich wiinscht und
projektformig agiert, erscheint angesichts der derzeitigen gesellschaftlichen Situation als das
einzige tragfahige Konzept auf kommunaler Ebene [...] und unterstiitzt die Teilhabe der Biir-
ger am gesellschaftlichen Reichtum und am politischen Leben* (Hinte 2001, 174). Nach Hin-
te ergibt sich besonders vor dem Hintergrund der unter dem Spardruck leidenden Kommunen,
eine reelle Chance fiir Konzepte, die Professionalitidt und Effizienz in sich vereinen. Dieser
Ansatz sozialrdumlicher Strategien wird in der Fachdebatte teils kritisch betrachtet, da man
dies nicht nur als ein Vorhaben der Kosteneinsparung betrachten solle (vgl. hierzu Dah-
me/Wohlfahrt 2009). Liittringhaus deutet der Sozialraumorientierung gerade im Sinne dieser
,gesellschaftlichen Spaltungsprozesse® eine besondere Bedeutung hinzu. Um den Folgen ge-
sellschaftlicher Fehlentwicklungen entgegenzuwirken, fordert sie eine Territorialisierung von
Politiken und bessere Vernetzungsstrukturen (vgl. Liittringhaus 2001, 165). Dieses Kapitel
beschiftigt sich mit der Auseinandersetzung von Sozialraumorientierung in Bezug auf die
Untersuchung der Teilhabemoglichkeiten von Menschen mit Lernschwierigkeiten in der Ge-

sellschaft.

Vom Fall zum Feld, diese Sichtweise ist der Sozialen Arbeit in Deutschland seit ldngerem
bekannt. Seine Urspriinge findet das Konzept der Sozialraumorientierung in der Gemeinwe-
senarbeit, die ,,auf die Settlement-Bewegung des spiten 19. Jahrhunderts* zuriick geht (Scho-
nig 2008, 113). Vor allem hat sich das Arbeitsprinzip Sozialraumorientierung in der Kinder-
und Jugendhilfe in den letzten Jahren stark weiterentwickelt (u.a. Hinte/ Tree3 2007, Merten
2007, Budde/Friichtel/Hinte 2006, Deinet 2005, Hinte 2005/ 2009). Auch im Feld der Behin-
dertenhilfe findet dieses Konzept immer mehr Beachtung (u.a. Weisser 2010, Seifert 2009,
Franz/Beck 2007). Dennoch bleibt der Begriff ,,Sozialraumorientierung® bislang unscharf.

Deinet und Krisch (2002) definieren Sozialraum zum Beispiel folgendermallen: ,,Der Begriff
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des Sozialraums bezieht sich zunéchst auf einen sozialgeographisch abgrenzbaren Lebens-
raum — einen Stadtteil, ein Viertel, ein Dorf — einen Lebensraum von Menschen, der durch
strukturelle oder soziale Merkmale abgrenzbar ist™ (ebd., 31).Sie gehen davon aus, das Men-
schen sich ihre Rdume aneignen. Einige andere Autoren bezeichnen den Sozialraum aus sub-
jektiver Perspektive als einen Sozialraum, der durch soziale Beziehungen gestaltet ist (vgl.
Rohrmann 2010, 68). und trotzdem besitzt der Begriff auch eine ,,sozialplanerische Bedeu-
tung und benennt Verwaltungseinheiten oder Stadteile” (Franz/Beck 2007a, 33). So ist dem
Sozialraum eine subjektive Bedeutung als rdumliche Dimension sozialer Netzwerke (sozialer
Nahraum) und andererseits eine territoriale Dimension zuzusprechen. Kessl und Reutlinger
(2007) greifen in diesem Zusammenhang auf, ,,dass die Beteiligten ihre Aktivitdten starker am
,Lebensraum‘, am ,Nahraum*‘ oder am ,Umfeld‘ der Angebotsnutzerinnen und —nutzer aus-

richten sollen* (ebd., 15).

Der Begriff Sozialraum bezieht sich im Rahmen dieser Arbeit in erster Linie auf eine subjek-
tive Kategorie aus der Sozialrdume entstehen, in denen man seinen alltdglichen Routinen
nachgeht. Es sind die Rédume, in denen soziale Netzwerke sich manifestieren oder wo man
seinen Einkauf tétigt. Nach Schablon (2009) ist der Sozialraum eine ,,raumliche Dimension
sozialer Netzwerke [...], der sich iiber verschiedene Orte erstrecken kann“ und der soziale
Nahraum der ,,Lebensraum, der sich hauptsichlich um die Wohnung herum konstituiert*
(ebd., 275). Beim Zugang zu sozialen Rdumen, unterscheiden Reutlinger und Wigger (2008,
344 ff.) drei Zugéinge im Feld der Behindertenhilfe.

1. Der Zugang iiber die Gestaltung von Orten
Dieser Zugang unterstellt, dass sich soziale Separationen an Orten manifestieren und
dort tiber eine Verdnderung der Orte 16sen lassen. Dazu muss Fachwissen mit subjek-
tiven Einschitzungen und Bewertungen gebiindelt werden, um addquate Umgestaltun-
gen vornehmen zu koénnen. Rohrmann (2010) fiigt ergdnzend hinzu, dass dieser Zu-
gang in Bezug auf Menschen mit Behinderungen eine Identifizierung der Barrieren zur
Teilhabe ermdglichen kann, die die Zuginglichkeit und Nutzbarkeit der gestalteten
Umwelt behindern. ,,Uber leicht identifizierbare bauliche und technische Barrieren
hinaus, sind es kommunikativ erzeugte Symbole, die zur sozialrdumlichen Konstituie-
rung und Definition von Behinderung beitragen* (ebd., 67).

2. Der Zugang iiber die Verdnderung von politischen Steuerungsprozessen
Dieser Zugang setzt an den Strukturen politischer Steuerung an, die noch immer durch

soziale Separationsprozesse den Lebensalltag von Menschen mit Behinderungen einer
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vorgegebenen Struktur unterwerfen. Demnach miissten gesetzliche Vorschriften, wie
zum Beispiel Art. 13 SGB IX, der eine Zumutbarkeit auf stationdre Einrichtungen le-
gitimiert, gestrichen werden (vgl. ebd., 67,74).
3. Der Zugang iiber die Arbeit mit Menschen

Mittels Beteiligungsformen von Menschen mit Behinderungen kann Wissen erhalten
werden, dass den Verdnderungen zugrunde gelegt werden soll. Dieser Ansatz fordert
ein ansetzten an den Lebenswelten von Menschen mit Behinderungen. Noch weiter,
kann so an individuelle oder gruppenspezifische Deutungen, Bediirfnisse und Wiin-
sche von Raumen liber einen interdisziplindren Ansatz ein Design fiir alle entstehen.

Hier steht die subjektive Einschitzung und Bewertung im Mittelpunkt des Ansatzes.

Es wird deutlich, dass in diesen Zugéngen Barrieren zur Teilhabe in der Gesellschaft verstérkt
oder reduziert werden konnen (a.a.0., 66). Angebotene Unterstiitzungsleistungen sind in der
Lage Zugénge fiir Menschen mit Behinderungen zu erdffnen oder ggf. sie auch vom Ge-
meinwesen auszuschlieBen. Damit erweist sich die Sozialraumorientierung nach Rohrmann/
Wissel (2009) als geeigneter Ansatz, um ,,die auf Zugénglichkeit zielenden Aktivititen auf
der Grundlage des Benachteiligungsverbots, die Neuausrichtung professioneller Hilfen im
Sinne offener Hilfen und die auf systematische Verdnderungen von Strukturen und Verfahren
zielenden Ansétze der Teilhabeplanung™ (ebd.,3) zusammenzufiihren.

Die Orientierung am Sozialraum bringt demnach massive Verdnderungen fiir Einrichtungen
und Dienste mit sich. Zum einen werden sich diese Verdnderungen in der Zielsetzung, der
Organisationsstruktur aber auch in der Haltung und dem Selbstverstdndnis vollziehen (vgl.
Deinet 2009a, Franz/ Beck 2007a). Um eine solche Verdnderung zu realisieren muss nach

Hinte (2008, 15 ff.) eine Orientierung an folgenden fiinf Prinzipien gewéhrleistet sein:

Orientierung an den Interessen und am Willen der Menschen mit Behinderungen
Unterstiitzung von Eigeninitiative und Selbsthilfe
Konzentration auf die Ressourcen der Menschen und des Sozialraums

Zielgruppen- und bereichsiibergreifende Sichtweise

A o e

Kooperation und Koordination

Diese fiinf Prinzipien gehen weit {iber eine territoriale Dimension eines Sozialraums hinaus.
Seifert (2009) skizziert, dass durch diese fiinf Prinzipien verschiedene Ebenen beansprucht
werden, die ,,sowohl die Ebene des Individuums und seiner Lebenswelt, als auch die System-
ebene, die Bedingungen des Hilfesystems* (ebd., 142) betreffen und damit den oben genann-

ten Dimensionen entsprechen. Von Empowerment auf individueller Ebene, iiber Kniipfen,
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Erhalten und Stabilisieren von Netzwerken bis hin zu fallunspezifischer Arbeit ist in einer
sozialriumlich orientierten Behindertenhilfe ein vielseitiges Repertoire zur Erdffnung von
Teilhabemdoglichkeiten in der Gesellschaft vorhanden.

Wie auch bei Rohrmann (vgl. Rohrmann 2010, 65 ff.) beinhaltet nach Franz und Beck
(2007b) der Begriff der Teilhabe eine sozialrdumliche Komponente. ,,.Der Kern dessen, was
mit Behinderung gemeint ist, sind reduzierte und nicht gleichberechtigte Teilhabechancen an
sozialen Beziehungen und gesellschaftlichen Handlungsfeldern. Die erschwerte Teilhabe ist
konstitutives und gemeinsames Merkmal aller behinderter Menschen® (ebd., 284). Diese Dar-
stellung begriindet die Notwendigkeit einer sozialrdumlichen Perspektive in dem Prozess der
Teilhabeplanung.

In Anbetracht der gidngigen Kritik an der Behindertenhilfe — u. a. Defizitorientierung, zuneh-
mende Individualisierung von Problemlagen, mangelnde Koordination unter Trégern, Verlust
der Ndhe zum Alltag, Lebensweltferne, Fremdbestimmtheit — stellt sich Sozialraumorientie-
rung als Handlungskonzept dar, welches sich auf den Raum, ,,als konkreten Erscheinungsort
der sozialen und 6konomischen Problemlagen, der dort lebenden Menschen®™ bezieht (Hinte
1992, 119). Damit macht Sozialraumorientierung nicht nur das Individuum zum Gegenstand
professioneller sozialer Arbeit, sondern ganze Nachbarschaften und Stadtteile (Schonig 2008,

121).

Der Ansatz ,Community Care‘ (Schablon 2009, Aselmeier 2008) wird verstirkt in den letzten
Jahren in der Behindertenhilfe diskutiert. Dieser Ansatz sieht ein Gemeinwesen vor, dass
Menschen mit Behinderungen willkommen heif3t, in dem sie entsprechend ihrer Bediirfnisse
und Bedarfe Unterstiitzung erhalten. Schablon sieht Sozialraumorientierung als Ergénzung
bzw. Briicke zwischen Einzelfallhilfe und der Gemeinwesenarbeit (ebd. 2009, 262). Die Sozi-
alraumorientierung in der Behindertenhilfe ermdglicht eine Analyse der Lebenslagen von
Menschen mit Behinderungen im Wechselbezug mit dem gesellschaftlichen Umfeld. Zum
einen konnen statistische Merkmale, aber auch die subjektiv eingefangenen Einschitzungen
iber den Sozialraum eine Rolle spielen. Durch die Orientierung am Sozialraum ,,werden die
Wege erkennbar, wie sich jemand seinen sozialen Nahraum strukturiert, sich sein Umfeld
erschlieft, mit wem er zusammen in Beziehung und Aktivitdt tritt und welche Umfeldstruktu-

ren dabei hilfreich sind* (ebd.).

Um das Konzept der Sozialraumorientierung auf die Behindertenhilfe iibertragbar zu machen,

dient ein erster Schritt der Orientierung an der konkreten Lebenspraxis der Menschen mit Be-
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hinderungen. Nach einer anschlieBenden Wohnumfeldanalyse konnen beide Perspektiven
genutzt werden, um zur Steigerung der individuellen Lebensqualitit beizutragen (a.a.O., 275).
Vor dem Hintergrund der Qualitdtsdebatte kommt es in Untersuchungen immer wieder auf
das Thema der Lebensqualitit zuriick. Insbesondere Monika Seifert beschéftigt sich mit dem
Thema der Lebensqualitit schwerpunktmifBig im Hinblick auf Menschen mit Lernschwierig-
keiten (vgl. hierzu Seifert 1999). Zeigen die Ergebnisse ein hohes Mal} an Unzufriedenheit,
leidet die Lebensqualitdt der Menschen mit Lernschwierigkeiten enorm darunter. Seifert defi-
niert Lebensqualitit als ,,abhdngig vom Grad der Beriicksichtigung der individuellen Bediirf-
nisse durch die 6kologische Umwelt* (ebd., 217). Dabei bezieht sie sich auf das Modell der
Lebensqualitit ,,Okologie der menschlichen Entwicklung® von Bronfenbrenner (1981), wel-
ches mehrere Ebenen des Umwelteinflusses beriicksichtigt. Demnach ist die Lebensqualitit
der Menschen mit Lernschwierigkeiten abhéngig von der Gestaltung des Wohnbereichs, der
Teilnahme am allgemeinen Leben und der Arbeitszufriedenheit, welche den Alltag in den
miteinander in Wechselwirkung stehenden Systemen (Mikro-, Meso-, Exo- und Makrosys-
tem) bestimmen (vgl. Seifert 1999, 218 f.). Bronfenbrenner betont m. E. die Wichtigkeit, dass
Erfahrungen und Verhaltensweisen, die ein Mensch in einem der Systeme erlernt hat, auch in
anderen Systemen anwendbar sind und deshalb insbesondere Menschen mit Lernschwierig-
keiten darauf angewiesen sind, dass sie auf die Gestaltung der verschiedenen Systeme (Sozial-
rdume), an denen sie teilhaben, auch Einfluss nehmen kénnen. Hierdurch wird verdeutlicht,
welche Bedeutung eine sozialrdumliche Perspektive im professionellen Kontext der Behinder-

tenhilfe ist und insbesondere bei kommunaler Teilhabeplanung.

Folgt man Stocks (2004) empfohlenen drei Phasen zu einer erfolgreichen Sozialraumorientie-
rung, so wiirde sich eine Sozialraumorientierung in der Behindertenhilfe wie folgt darstellen:
Stadtteilbegehungen mit Menschen mit Behinderungen, Analyse statistischen Datenmaterials
und Expertengespriche. Die Stadtteilbegehungen ermdglichen die Schaffung eines breiten
Uberblicks im sozialen Nahraum. Gegenstand einer solchen Begehung sind das Erschei-
nungsbild des Stadtteils, die Versorgungs- und Infrastruktur, Segregation im Stadtteil und
Kommunikationsmoglichkeiten. Methodisch kann sich hierzu zum Beispiel durch Begehun-
gen (Sozialraumerkundungen), Beobachtungen oder auch durch kurze Interviews genéhert
werden. Die zweite Phase impliziert den subjektiven Einschitzungen objektive Daten gegen-
iiber zu stellen. Die Daten werden zum Beispiel hinsichtlich Bevolkerungsstruktur, sozialer

Infrastruktur und sozialer Problemlagen analysiert. Hierzu kann auf die Datengrundlage stan-

dardisierter Erhebungen zuriickgegriffen werden. Mit Expertengespridchen sind Gespriache mit
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Menschen mit Behinderungen oder Professionellen in und auBlerhalb der Behindertenhilfe und
anderen in Schliisselpositionen gemeint. Eine Einladung zu einer Gruppendiskussion oder
einem Leitfaden-Interview helfen hierbei an die gewiinschten Informationen zu gelangen
(ebd., 378 ff.). Insbesondere sind Phase eins und drei wichtige Schritte, um die subjektiven
Einschiatzungen und Bewertungen flir die Untersuchung zu erhalten. Eine rein statistische
Erhebung wiirde diesem Anspruch nicht gerecht werden.

Wie Menschen mit Behinderungen und insbesondere Menschen mit Lernschwierigkeiten an

solchen Prozessen beteiligt werden konnen, wird der ndchste Abschnitt klaren.

3.1 Beteiligung von Menschen mit Lernschwierigkeiten

Haufig wird bei Planungen und Evaluierungen von bestehenden oder bei der Entwicklung
neuer Angebote fiir Menschen mit Lernschwierigkeiten deren Sichtweise auch heute noch
auller Acht gelassen. Es liegen bislang nur vereinzelte Publikationen vor, in denen Menschen
mit Lernschwierigkeiten selbst zu Wort kommen (vgl. u.a. Giese u.a. 2002, Gromann/ Nie-
hoff-Dittmann 1999, Hagen 2002, Seifert 2010b). Nach Giese u.a. (2002) ist darauf zuriickzu-
fithren, dass die Forschung im Bereich der Geistigbehindertenpddagogik vorwiegend als For-
schung ,liber* Menschen mit Lernschwierigkeiten und nicht als Forschung ,mit‘ ihnen zu cha-
rakterisieren ist (ebd., 193). Die Diskussion um ,Inklusion‘ hat durch die Verabschiedung der
UN-Konvention iiber die Rechte von Menschen mit Behinderungen einen neuen Antrieb er-
halten. Die UN-Behindertenrechtskonvention fordert die Gesellschaft auf, einen Beitrag zur
Uberwindung von Ausgrenzung zu leisten. Die Forderung "Nicht iiber uns ohne uns" erhilt
durch den Artikel 19 ,,Unabhéngige Lebensfiihrung und Einbeziehung in die Gemeinschaft®
der UN-Behindertenrechtskonvention einen verbindlichen rechtlichen Rahmen. Die UN-
Behindertenrechtskonvention betont explizit, dass Menschen mit Behinderungen ,,die Mog-
lichkeit haben sollen, aktiv an Entscheidungsprozessen iiber politische Konzepte und iiber
Programme mitzuwirken, insbesondere wenn diese sie unmittelbar betreffen* (Prdambel, zi-
tiert nach BMAS, 2). Zudem sind die Einschidtzungen und Perspektiven von Menschen mit
Lernschwierigkeiten vor dem Hintergrund des Selbstbestimmungsgedanken ins Zentrum zu
riicken. Im Rahmen des Projekts zur Untersuchung von Teilhabemdglichkeiten im Landkreis
Weilheim-Schongau soll an dieser Stelle auf die Beteiligung von Menschen mit Lernschwie-
rigkeiten in Untersuchungen eingegangen werden, da ,,Beteiligung der Betroffenen [..] eine
Grundvoraussetzung dafiir [ist, M.G.], dass Teilhabeplanung tatséchlich nutzerorientierte und

bediirfnisorientierte Ergebnisse erbringt™ (Rohrmann 2009, 23).
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Nicht allen Menschen mit Behinderungen sieht man ihre Behinderung an. Dies gilt insbeson-
dere fiir Menschen mit Lernschwierigkeiten. Haufig miissen sie sich in alltidglichen Situatio-
nen an den Normen der Umwelt messen lassen, denen sie nicht geniigen konnen (vgl. Biewer
2004, 288). Eine Teilhabe am gesellschaftlichen Leben wird durch immaterielle und oft fiir
Aullenstehende unsichtbare Barrieren erschwert. Stigmatisierungstendenzen und grundlegen-
de Zuschreibungen hinsichtlich der Kompetenzen von Menschen mit Lernschwierigkeiten
vervollstdndigen die Barrieren. Insbesondere das fiirsorgliche Hilfesystem und besondere
Schutzrdume verstirken solche Barrieren. Gerade dieser Umstand macht es notwendig die
Teilhabemoglichkeiten und Barrieren zur Teilhabe von den Betroffenen selbst zu erfahren,
was nur durch eine Beteiligung im Planungsprozess mdglich wird, um valide Ergebnisse zu
erhalten. Doch Fachwelt und Offentlichkeit sind der Meinung, dass Menschen mit Lern-
schwierigkeiten ,,dem Ideal eines verstindigen, seine eigene Lage umfassend reflektierenden
Gesprichspartners nicht entsprechen® (Hagen 2002, 294). Hagen erklirt, dass Menschen mit
Lernschwierigkeiten nicht unbedingt ,ungeeignete Gespriachspartner/innen® bleiben miissen.
Sie betont, dass Menschen mit Lernschwierigkeiten mit einer entsprechenden Vorbereitung in
ausreichendem Zeitrahmen und einer Beriicksichtigung der Belange von Menschen mit Lern-
schwierigkeiten adidquat in Untersuchungen beteiligt und einbezogen werden kénnen (ebd.).
Teilhabemdoglichkeiten und die Barrieren zur Teilhabe am gesellschaftlichen Leben konnen
nur durch ein Umdenken aller Beteiligten und eine Auseinandersetzung im Gemeinwesen mit
der Lebenssituation von Menschen mit Behinderungen erkannt und iiberwunden werden. Eine
sozialraumorientierte Unterstlitzung und Planung von Hilfen setzt eine Erkundung der sozia-
len Alltagsrdume voraus, in der ,tatsdchlich nutzerorientierte und bediirfnisorientierte Ergeb-
nisse” (Rohrmann et al. 2001, 63) erzielt werden. Auch wenn dies in der Praxis ein schwer
einzuldsender Anspruch ist, so ist diesem dennoch nicht nachzugeben. Budde und Friichtel
(2009) beziehen sich in diesem Zusammenhang darauf, dass Professionelle ,, von Adressaten
beteiligt werden* (ebd., 240) und nicht auf eine Beteiligung von Betroffenen. Menschen mit
Behinderungen gewéhren Professionellen Einsicht in ihre Alltag und Lebenswelt. Eine Betei-
ligung von Menschen mit Lernschwierigkeiten bedarf geeigneter Verfahren und Methoden,
dem zufolge fiir Menschen mit Lernschwierigkeiten addquate Unterstiitzungen zu erbringen
sind, wie zum Beispiel Assistenz beim Beschaffen von Informationsmaterial zur Vorberei-
tung, barrierefreie Sitzungsraume, Fahrdienste zur Veranstaltung aber auch das Abldufe und
Strukturen an die Bedarfe von Menschen mit Lernschwierigkeiten ausgerichtet werden

(Rohrmann et al. 2008, 63).
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3.2 Inklusive Forschung mit Menschen mit Lernschwierigkeiten

Die Inklusionsdebatte nimmt immer weiter ihren Lauf und dabei bleibt die Diskussion iiber
inklusive Forschung und Planung nicht auflen vor. Eine Beteiligung aller Akteure findet dabei
immer mehr Beachtung. Speziell geht es in dieser Arbeit um die Beteiligung von Menschen
mit Lernschwierigkeiten im Planungsprozess zur Teilhabe am gesellschaftlichen Leben in
einem inklusiven Gemeinwesen.

Alleine aus einer ethischen Grundhaltung heraus ergibt sich die Begriindung einer weitestge-
henden Beteiligung Betroffener. In der Regel verbringen Menschen mit Lernschwierigkeiten
einen Grofteil ihrer Lebenszeit in und mit Diensten und Einrichtungen der Behindertenhilfe
und je mehr diese in die Privatsphére eindringen, ist eine Beteiligung an den Strukturen dieser
notwendig. Wenn Beteiligung in den Bereichen Wohnen, Freizeit, Arbeit oder auch in weite-
ren Bereichen zum Thema wird, ergibt sich die Frage nach dem ,,wie* und dem ,,wo*. Eine
Beteiligung in allen Entscheidungsebenen muss sichergestellt werden, denn ,,Beteiligung an
der Hilfeplanung [ist] gleichzeitig Beteiligung an der Lebensplanung und — gestaltung — bzw.
im Umkehrschluss der Ausschluss davon (Papke 2004, 92). Die Forderung nach Beteiligung
Betroffener (vgl. hierzu Rohrmann et al. 2001, 63 f.) macht deutlich, dass auf Mikroebene
Menschen mit Behinderungen bei individuellen Fragen in der Hilfeplanung sowie Zukunfts-
planung nach ihren Wiinschen und Vorstellungen gefragt werden, aber auch, dass auf der
Makroebene Menschen mit Behinderungen an Planungen und Entwicklungen beteiligt werden
sollen. Wie dies in der Praxis aussehen kann, diskutieren insbesondere Jan Walmsley und
Kelly Johnson (2003). Sie definieren inklusive Forschung als ,research which includes or
involves people with learning disabilities as more than just subjects of research [...] - they are
also researchers playing an active role as instigators, interviewers, data analysts or authors*
(ebd., 61 f.). Darunter verstehen sie sinngemél eine gleichberechtigte Forschung, die Men-
schen mit Lernschwierigkeiten einbezieht und sie nicht nur als die Themen der Forschung
wahrnimmt. Die Akteure mit Lernschwierigkeiten spielen dabei eine aktive Rolle, wie zum
Beispiel als Anstifter oder Interviewer, bei der Datenanalyse oder als Autoren.

Sie betonen die Tatsache, dass die Griinde fiir inklusive Forschung und damit fiir die Beteili-
gung von Nutzern und Betreuern aus Diensten und Einrichtungen in der Entwicklung und
Evaluierung in vielen Fillen in der zunehmenden Bedeutung in der Politik zusammenhingt
(vgl. a.a.0., 137). Auch wenn die Autoren sich hierbei auf die Politik in GroBbritannien be-
ziehen, gilt dies auch fiir die Bundesrepublik Deutschland (siehe Einfiihrung und Kapitel 2).
Walmsley und Johnson argumentieren fiir eine inklusive Forschung, da ohne die Fachkennt-

nisse, die erlebten Erfahrungen und dem Wissen von Menschen mit Lernschwierigkeiten, die
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Forschungsergebnisse nicht giiltig sind (vgl. a.a.0O., 85). Sie nennen drei auschlaggebende
Griinde fiir das Einbeziehen von Menschen mit Lernschwierigkeiten in den Forschungspro-
zess. Grundsétzlich wird getreu dem Motto ,,Nichts {iber uns ohne uns* gehandelt. Somit be-
steht von Grund auf der Anspruch, Menschen mit Lernschwierigkeiten, wenn moglich in je-
den Schritt des Forschungsvorhabens mit einzubeziehen. Durch die Beteiligung von Men-
schen mit Lernschwierigkeiten wird das Gemeinwesen eher fahig sein die Situation von Men-
schen mit Lernschwierigkeiten zu verstehen und besser in der Lage sein Verdnderungen an-
zugehen. Zudem erwerben Forschungsteilnehmer Féhigkeiten der Sozialforschung und wer-
den zukiinftig vielleicht mehr Kontrolle iiber Forschungen und Planungen im Bereich der Be-
hindertenhilfe tibernehmen. Aulerdem gelingt es Menschen mit Lernschwierigkeit durch die
Beteiligung, Autoritit und Kontrolle zuriick zu gewinnen, sie leisten Widerstand gegen die
Kolonisation und machen Forschung zu einem Standort eines umfassenderen politischen
Kampfes (ebd. 85 f.).

Beide gehen davon aus, dass ein inklusiv angelegtes Forschungsdesign, oder in diesem Fall
ein inklusiver Planungsprozess, Menschen mit Lernschwierigkeiten auch Raum bietet, indem
sie Macht ausiiben kdnnen und zu der sich verdndernden sozialen Ungerechtigkeit hinarbeiten
konnen (vgl. a.a.0., 89). Doch auch bei voller Befiirwortung inklusiver Forschung nennen
Walmsley und Johnson Grenzen in der inklusiven Forschung. Meist dreht es sich um Projekte,
in denen Menschen mit Behinderungen eher als die Objekte der Forschung bestehen bleiben.
Walmsley und Johnson driicken es wie folgt aus: ,,Most frequently they are initiated by re-
searchers or funders and have the purpose of illustrating what the world is like for people with
learning disabilities and of influencing others [...] to improve things” (a.a.O., 136). Die Auto-
ren bringen damit zum Ausdruck, dass es ein schwer einzuldsender Anspruch in der Praxis ist
und es meist bei einem Alibicharakter bleibt, wenn es ausschlieSlich um die Darstellung geht,
wie die Welt fiir Menschen mit Lernschwierigkeiten existiert, um andere dadurch zu Verbes-
serungen anzuhalten. Die Beteiligung von Menschen mit Lernschwierigkeiten in der For-
schung sieht ganz unterschiedlich aus. Zum einen konnen sie bereits bei der Erstellung der
Befragungsinstrumente als Experten in eigener Sache mafigeblich mitwirken. Sie konnen bei
der Auswahl der Fragen mithelfen, bei Evaluierungen assistieren, als Berater in vielen Dingen
zur Seite stehen oder unterstiitzen bei der Gewinnung anderer Informanten mit Lernschwie-
rigkeiten (vgl. hierzu a.a.O., 185).

Nicht nur das Erreichen von Bewilligungen der Fordergelder oder von Zugingen und Bezie-
hungen zum Verlagswesen deuten auf Barrieren von inklusiven Forschungen. Héufig scheitert

es nicht durch das Vorhaben, sondern bei der Umsetzung. Meist treten Projekte in Vorder-
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grund, bei denen , fittere* Menschen mit Lernschwierigkeiten mitgewirkt haben. Aber was ist
mit Menschen mit einer schwereren Lernschwierigkeit? Walmsley und Johnson diskutieren
auch diese Problemstellung. Sie sprechen von der Gefahr einer Neueinteilung der Menschen
mit Lernschwierigkeiten, in Menschen mit einem stiarkeren Grad an Behinderung (,,high gra-
des*) und einem weniger starken Grad an Behinderung (,,low grades), nach der die Rollen-
verteilung vorgenommen wird. Die Autoren verweisen darauf, dass insbesondere die ,,high
grades® befdhigt werden konnen auch die Interessen der ,,low grades sicherzustellen (vgl.
ebd.). Das hierfiir Notwendige ist nach Walmsley und Johnson, dass sich das Umfeld und
damit auch die Gesellschaft andern, um Menschen mit Lernschwierigkeiten und anderen Be-
hinderungen ernst zu nehmen. ,,If the environent [sic!] is changed, people with learning disa-
bilities can contribute experiences and insights to illuminate research into learning disability”
(Walmsley, Johnson 2003, 185). Walmsley und Johnson verdeutlichen die Wichtigkeit der
Umwelt im Kontext der Qualitidt der Forschung, sie verweisen auf die Abhédngigkeit, dass es
Menschen mit Lernschwierigkeiten erst durch eine verédnderte Umwelt moglich wird, ihre
Erfahrungen und Einsichten in die Forschung von geistiger Behinderung einzubringen. Struk-
turen aus der Forschung, Planung und Evaluierung miissen sich 6ffnen und Beteiligungsfor-
men schaffen, um eine Zugangsmoglichkeit fiir Menschen mit Lernschwierigkeiten hervorzu-
bringen. Walmsley und Johnson sprechen in diesem Zusammenhang von einer Verantwortung
auf Seiten der Forscher ohne Behinderungen (siehe hierzu a.a.O., 141, 145, 207 ff.).

Der Ansatz des ZPE’s zur Teilhabeplanung beinhaltet unteranderem den Anspruch der Betei-
ligungsorientierung (vgl. ZPE 2009). Im Bezug auf das Projektseminar kann von ,,Co-
researching® gesprochen werden. Diese Form bezeichnet nach Walmsley und Johnson das
Biindeln der Fachkenntnisse von Forschern und Menschen mit Lernschwierigkeiten. Dazu
werden das Wissen und die Fachkenntnisse der Forscher bendtigt und die einzigartige Per-

spektive der ,,Insider” von Menschen mit Lernschwierigkeiten genutzt (a.a.0.,148 f.).

3.3 Sozialraumerkundungen mit Menschen mit Lernschwierigkeiten

In der Diskussion um Sozialraumorientierung und Sozialraumanalysen fehlt oft der Blick der
Akteure, wie etwa Menschen mit Lernschwierigkeiten die Sozialrdume als Aneignungsrdaume
sehen, sofern sich die Analyse ausschlieflich auf die Auswertung statistischer Daten bezieht.
Wie oben erwéhnt ist eine Beteiligung von Menschen mit Lernschwierigkeiten in der Praxis
noch ungeniigend ausgebaut. Am Anfang der Teilhabeplanung ist es von Vorteil eine Analyse
der ortlichen Infrastruktur, vorhandener Angebote und ihren routinierten Strukturen zu erfas-

sen, aber auch wie die Ist-Situation von Menschen mit Behinderungen wahrgenommen wird.
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Die Methode der Sozialraumerkundungen erweist sich als gute Moglichketi Menschen mit
Behinderungen zu beteiligen. Bei Sozialraumerkundungen mit Menschen mit Lernschwierig-
keiten geht darum diese subjektive und qualitative Sichtweise des Sozialraums als Ertrag in
die Praxis der Behindertenhilfe zu bringen. Insbesondere in der ortlichen Teilhabeplanung
scheint diese Methode geeignet, dass Menschen mit Lernschwierigkeiten oder auch mit ande-
ren Behinderungen am Planungsprozess mitwirken und ihre Wiinsche und Bediirfnisse formu-

lieren.

Die Methode Sozialraumerkundung mit Menschen mit Lernschwierigkeiten kann Auskunft
dariiber geben, wie die Betroffenen ein bestimmtes Problem wahrnehmen. Ziel dieser Metho-
de ist neben der Erforschung subjektiver Einschitzungen und Wahrnehmungen auch und ge-
rade die Mobilisierung bzw. Motivation der betreffenden Personen, die an der Veridnderung
des Problems beteiligt sein sollten, da sie von dem Problem direkt betroffen sind. Die Metho-
de der Sozialraumerkundungen zielt darauf, ein Gebiet, Stadtteil oder Quartier aus einem ganz
bestimmten Blickwinkel, ndmlich der von Menschen mit Lernschwierigkeiten und/oder Be-
hinderungen kennenzulernen. Friichtel/ Budde und Cyprian (2007) bezeichnen eine Erkun-
dung als ein Eintauchen in fremde Alltagskulturen au3erhalb von gewohnten Strukturen. Die-
se Methode eignet sich in besonderer Weise dafiir die Charakterisierung eines Raumes und
seine Interaktionsdichte zu erfahren (vgl. ebd., 114).

Riege und Schubert (2005) prisentieren einen umfangreichen Uberblick zu méglichen metho-
dischen Zugdngen zur Sozialraumanalyse. Zur Erhebung subjektiver Nutzungsaspekten beto-
nen sie vor allem Methoden der Begehung des Raumes, was einer Sozialraumerkundung sehr
nahe kommt (vgl. ebd., 55).

Im néchsten Abschnitt werden die vorangegangenen theoretischen Aspekte von Riege und
Schubert und der weiterfiihrenden Literatur (vgl. hierzu Deinet 2009b, 65 ff., Boettner 2009,
280 ff.) aufgenommen und auf ein praxisorientiertes Beispiel von fotodokumentierten Sozial-
raumerkundungen mit Menschen mit Lernschwierigkeiten transformiert. Diese Beschreibung

ist als Orientierung gedacht und kann beliebig verdndert werden.

Die Methodik der Sozialraumerkundung ermdglicht es, sich von Menschen mit Lernschwie-
rigkeiten, deren Sicht des sozialrdumlichen Kontextes man kennen lernen will, den Sozial-
raum zeigen zu lassen. Um Sozialraumerkundungen mit Menschen mit Lernschwierigkeiten
tiberhaupt durchfiihren zu konnen, ist es insbesondere notwendig, die Auswahl der Methode

auf die Zielgruppe abzustimmen. Alle Informationen miissen in leichter Sprache zur Verfii-
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gung stehen und es muss fiir ausreichend Pausen gesorgt sein, um nicht die Konzentrationsfa-
higkeit zu iiberfordern. Ziel dieser Methode ist die Erfassung der Aktionsrdume von Men-
schen mit Lernschwierigkeiten im Alltagsgeschehen. Es ermdglicht, die subjektiven Wahr-
nehmungen und Bewertungen zu erhalten, wo Angebote und Bedarfe bestehen. Der Mensch
mit Lernschwierigkeit ist dabei Ausgangspunkt und Ziel.

Im Vorfeld kann die Nadelmethode (Ortmann 1996) zur Eingrenzung des zu untersuchenden
Raums eingesetzt werden. Dabei ist es wichtig, die Menschen mit Lernschwierigkeiten selbst
die Orte bestimmen zu lassen, die im Rahmen einer Erkundung von Sozialrdumen erkundet
werden sollen. Dies ermoglicht erste Riickschliisse auf die eingelebten Mobilititsmuster so-
wie die raumbezogenen Priferenzen und Aversionen der Menschen mit Lernschwierigkeiten.
Dies erfordert intensive Gesprache mit den Menschen mit Lernschwierigkeiten, um auch zu-
sitzlich das rdumliche Denken und den Orientierungssinn der Teilnehmer fiir ihren Sozial-
raum zu schirfen. Es konnen auch Angehorige, Freunde/innen oder Assistenten/innen mit in
diesen Schritt einbezogen werden. Die Nadelmethode hat den Vorteil, dass die gesteckten
Nadeln oder geklebten Punkte bei der Erkundung als Orientierung dienen. Die Nadeln oder
Punkte konnen farblich bestimmten Lebensbereichen zugeordnet werden oder um beteiligte
Personen zu differenzieren (z. B. nach Geschlecht oder Alter). Eine andere Moglichkeit ist ein
Fragebogen zum Sozialraum gemeinsam mit den Menschen mit Lernschwierigkeiten auszu-
fiillen, indem Fragen zum Alltagsleben gestellt werden, oder zu Orten, an denen sie sich gerne
oder weniger gern authalten. Wie sie wohnen und ob es Einkaufsmoglichkeiten in der Néhe
gibt aber auch, wo sie arbeiten oder zur Schule gehen oder ihre Freizeit verbringen. Zudem
sollte dabei auf die Wege ,dazwischen® geachtet werden. Wie werden die Orte miteinander
verbunden, wer unterstiitzt sie dabei? Stoflen sie auf Schwierigkeiten im Alltag? Diese zwei
Methoden sind einleitend und wirken unterstiitzend in ihrer Funktion zur Sozialraumerkun-
dung mit Menschen mit Lernschwierigkeiten, um ggf. die Route bereits festzulegen. Gerade
bei Menschen mit Lernschwierigkeiten empfiehlt sich diese Vorgehensweise, um zu verhin-
dern, dass die Begehung auflerhalb des eigentlichen Sozialraums fiihrt. Auch ein entsprechend
ausgerichtetes Interview wiirde diesen Anspriichen geniigen. Eine ausfiihrliche Vorbereitung
auf die Sozialraumerkundungen ist von Noéten. Ein Projekt besitzt die Strukturen, um einer
solchen Vorbereitung gerecht zu werden. Ein mehrtéigige angelegtes Projekt oder ein Seminar,
das sich liber mehrere Wochen zieht, ermdglichen ein intensives Auseinandersetzen mit den
Raumstrukturen von Menschen mit Lernschwierigkeiten.

Die Erkundung selbst sollte mindestens in Tandems (Zweier-Gruppen) stattfinden, wobei eine

Person ohne Lernschwierigkeiten eine Person mit Lernschwierigkeiten begleitet. Sozial-
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raumerkundungen mit Menschen mit Lernschwierigkeiten konnen aber auch in der Gruppe
absolviert werden, sofern sich die Orte im Alltag von den Teilnehmern/innen iiberschneiden.
Inhaltlich ergiebig ist die Methode nur, wenn man m. E. die Gruppengrof3e von maximal fiinf
Personen nicht liberschreitet und ausreichend Zeit dafiir eingeplant hat. Eine individuelle Be-
gehung der Sozialrdume ist zu empfehlen, damit ein vielseitiger Einblick in die Lebenswelt
der Teilnehmer/innen zu erhalten ist. Es kann getrost ein Nachmittag pro Begehung veran-
schlagt werden. Der hohe Zeitaufwand relativiert sich, wenn man die Sozialraumerkundungen
als sozialpddagogisches Projekt begreift und einsetzt. In den Sozialraumerkundungen treten
Menschen mit Lernschwierigkeiten als Experten in eigener Sache auf, sie sind gefragt und
sollen den Professionellen ihren Sozialraum erkliren. Uber Gespriche dabei konnen viele
Informationen {iber Wahrnehmungen und Nutzungen des Raumes erfasst werden. Dazu emp-
fiehlt es sich, die Erkundung schriftlich zu dokumentieren. Eine Erkundung mit Videokamera
spart sich dabei die Fotos und die schriftliche Dokumentation. Wéhrend der Erkundung wer-
den die Orte fotografiert und dokumentiert. Entweder konnen Einwegkameras gestellt werden
oder man nutzt die fotofdhigen Handys oder man verfiigt iber andere Moglichkeiten. Die
Nutzung von Digitalkameras ermoglicht eine gezielte Auswahl der Teilnehmer/innen, welche
der vielen Fotos am Ende auf dem Plakat angebracht werden sollen. Als Ergebnis der Erkun-
dungen konnen Plakate (ggf. Filme) in den einzelnen Tandems erstellt werden, um die Ist-
Situation festzuhalten. Alternativ kann der Schwerpunkt bei einer Erkundung der Sozialrdume
mit Menschen mit Lernschwierigkeiten verschoben werden und sich beispielsweise auf Wiin-
sche der Teilnehmer beziehen, um wegweisend Institutionen oder Diensten zu zeigen, welche
Ziele und Bedarfe der ,Kunde® hat. Plakate haben insbesondere in Planungsprozessen den
Vorteil, dass sie bestehen bleiben und immer wieder aufrufbar sind. Zudem bieten sie weitere
Moglichkeiten, um zum Beispiel im Rahmen einer 6ffentlichen Ausstellung in der Gemeinde
oder Stadt ausgestellt und ggf. von den Darstellern priasentiert zu werden, um so einen Beitrag
zur Sensibilisierung des Gemeinwesens zu leisten oder Teil einer 6ffentlichen Veranstaltung
innerhalb der Einrichtung werden. Nach diesem Konzept lassen sich Handlungsbedarfe fest-
legen, wie zum Beispiel eventuelle Defizite im infrastrukturellen Bereich behoben werden
miissen, um den Bedarfen von Menschen mit Lernschwierigkeiten in threm Lebensraum ge-
recht werden zu konnen. Oder wie auch Menschen mit Lernschwierigkeiten in eine folgende

Planung und Verdnderung mit einbezogen werden kdnnen.

Durch die Methode der fotodokumentieren Sozialraumerkundung lassen sich Teilnehmer gut

motivieren, da ihr subjektiver Blick ernst genommen wird und sie selbst aktiv sind.
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AulBlerdem bietet die Methode ein geeignetes Instrument, um die sozialrdumliche Perspektive
als Haltung im professionellen Kontext zu etablieren. Zum einen kann das Konzept einer So-
zialraumerkundung mit Menschen mit Lernschwierigkeiten als Lehrangebot in Fach- und
Hochschulen sowie als Veranstaltung in der Universitdt praxisnah mit Kooperationen oOrtli-
cher Einrichtungen und Dienste durchgefiihrt werden oder aber auch als Weiterbildungsmal-

nahme fiir Fachleute aus der Praxis angeboten werden.

Diese beschriebene Vorgabe ist beliebig verdnderbar, doch es sollte dabei immer an der Frei-
willigkeit der Menschen mit Lernschwierigkeiten ausgerichtet sein und sich nach seinen Vor-
stellungen und Bedarfen orientieren. Die in Kapitel 3 erlduterten Prinzipien zur Sozialraum-
orientierung kdnnen bei der Umsetzung behilflich sein. Ein Praxisbeispiel aus Bayern soll die
Methode der Sozialraumerkundungen im Kontext einer kommunalen Teilhabeplanung mit

Menschen mit Lernschwierigkeiten verdeutlichen.
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4. Das Projektseminar: Leben im Landkreis Weilheim-Schongau

Der Bezirk Oberbayern ist Auftraggeber der Teilhabeplanung im Landkreis Weilheim-
Schongau’. Die Kooperationspartner, der Behindertenbeirat sowie der Landkreis Weilheim-
Schongau, fiihrten unter Beteiligung aller Akteure im Feld der Behindertenhilfe eine Ist-
Stand-Erhebung und eine Auswertung und Analyse der gewonnenen Ergebnisse durch. Mit
der wissenschaftlichen Begleitung der Teilhabeplanung war das Zentrum fiir Planung und
Evaluation Sozialer Dienste (ZPE) beauftragt. Die Projektleitung liegt beim ZPE der Univer-
sitdt Siegen. Als AuBenstehende wurde die Analyse durchgefiihrt, um Einschitzungen zu tref-
fen und Handlungsempfehlungen fiir die Weiterentwicklung der Teilhabe- und Unterstiit-
zungsmoglichkeiten im Landkreis Weilheim-Schongau auszusprechen. Die Weiterverarbei-
tung der Empfehlungen und der Ergebnisse aus dem Projektseminar ist in erster Linie Aufga-
be der lokal Verantwortlichen. Mitwirkungsmdglichkeiten von Mitarbeiter/innen von Diens-
ten und Einrichtungen der Behindertenhilfe, der Verwaltung im Landkreis oder insbesondere
als Nutzer/innen bestanden iiber die Bearbeitung von Fragebogen, Beteiligung an Interviews,
Zusammenstellung von Informationsmaterial, Information und Einbeziehung von Betroffenen
und bei Diskussionen der Ergebnissen.

Um die Beteiligung von Menschen mit Behinderungen in der Teilhabeplanung zu bestirken
und zuséitzliche Formen der Beteiligung in der Teilhabeplanung zu entwickeln und auszupro-
bieren, wurde das Projektseminar ,,Leben im Landkreis Weilheim-Schongau® in den Prozess
der Teilhabeplanung aufgenommen. Die Idee um die partizipativen Elemente in der Teilhabe-
planung wurden mafigeblich durch das Praxisprojekt ,,Leben im Quartier* (Seifert 2010b, 432
ff.) angeregt. Das Konzept des inklusiven Projektseminars wurde vom ZPE (vgl. Rohr-
mann/Wissel 2009) entwickelt und im Rahmen der Teilhabeplanung den Beteiligten® als ein
zusitzliches Angebot vorgestellt. Diese Moglichkeit einer sozialrdumlichen Perspektive ver-
lieh der Teilhabeplanung eine neue Form der Beteiligung von Menschen mit Lernschwierig-
keiten, neben den erforderlichen Durchfiihrungen von Interviews mit Menschen mit Behinde-

rungen oder den Erhebungen von Fragebogen.

? Im Rahmen dieser Arbeit besteht nicht ausreichend Platz um niher auf die Teilhabeplanung im Landkreis
Weilheim-Schongau einzugehen. Weitere Informationen dazu unter: http://www.uni-
siegen.de/zpe/projekte/teilhabeplanung-wm/

*Zu den Beteiligten der Teilhabeplanung gehoren: Vertreter/innen des Bezirks Oberbayern, des Behinderten-
beirats des Landkreises Weilheim-Schongau, die Biiros der Behindertenbeauftragten der Bayerischen Staatsre-
gierung, des Landkreises Weilheim-Schongau, der Selbsthilfeverbande, der Wohlfahrtsverbande sowie der
wissenschaftlichen Begleitung.
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Nach Rohrmann und Wissel (2009) geht es insbesondere bei dem Projektseminar darum,
,Fragen nach der Erreichbarkeit und der Moglichkeiten, die aufgesuchten Orte zu verbinden
und andererseits um Fragen der Wahrnehmung und Bewertung des Lebensumfeldes* (ebd.,
2). Das Leben vieler Menschen spielt sich an unterschiedlichen Orten ab. Menschen gestalten
ihr Leben in Abhdngigkeit dieser Orte. Zudem ist ihr Alltag verursacht durch die Gestaltung

der Orte und wie diese miteinander in Beziehung stehen und somit ihr Umfeld prégen.

Ein solches Projekt zur Erkundung von Teilhabemoglichkeiten wurde im Rahmen des Zent-
rums fiir Planung und Evaluation bisher noch nicht durchgefiihrt und zeigte durch erste
Riickmeldungen der Kooperationspartner eine sehr gelungene Erfahrung. Eine Reflexion in
Kapitel 6 wird hierzu Niheres erldutern. Die Realisierung der Betroffenenbeteiligung von
Menschen mit Lernschwierigkeiten soll im Rahmen der 6rtlichen Teilhabeplanung im Land-
kreis Weilheim-Schongau im folgenden Abschnitt anhand des Projektseminars ,,.Leben im
Landkreis Weilheim-Schongau* dargestellt werden, dabei beziehe ich mich auf die Pro-
jektseminarkonzeption Rohrmann und Wissels im Kontext der Teilhabeplanung im Landkreis

Weilheim-Schongau (2009, 2-6).

4.1 Projektstruktur des inklusiven Projektseminars

In Kooperation mit der Fachakademie fiir Sozialpddagogik der Don Bosco Schwestern Rot-
tenbuch und der Don-Bosco—Fdrderschule sowie der Evangelischen Fachschule fiir Heilerzie-
hung und Heilerziehungspflegehilfe der Herzogsdgmiihle und dem Bereich Menschen im Al-
ter und Behinderung der Herzogsdgmiihle fiihrte das ZPE ein Projekt zu Sozialraumerkun-
dungen mit Menschen mit und ohne Behinderungen durch. Dabei handelte es sich um ein in-
klusives Seminarangebot, an dem Menschen mit Behinderungen zusammen mit Schiilern und
Schiilerinnen der kooperierenden Fachschulen teilnahmen.

Das ZPE war in der Rolle der wissenschaftlichen Begleitung und verfolgte mit dem Pro-

jektseminar folgende Zielsetzungen:

1. Die Erprobung partizipationsorientierter Elemente der individuellen und ortlichen
Teilhabeplanung

2. Die Entwicklung einer sozialraumorientierten Haltung auf Seiten der Mitarbeiter/ in-
nen der Behindertenhilfe

3. Die Aktivierung von Menschen mit Behinderung hinsichtlich der Wahrnehmung ihres
sozialrdumlichen Umfeldes

4. Die Unterstiitzung von Verselbstindigungsprozessen von Menschen mit Behinderung
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Das Projekt untergliederte sich in drei Abschnitte: Einfiihrungsseminar, Sozialraumerkundun-
gen und Auswertungsseminar. Zu diesem zweiteiligen Seminarangebot mit zwischengeschal-
teter Erkundungsphase der Sozialriume gehorte die Priasentation und Auswertung der Ergeb-
nisse im Rahmen einer offentlichen Veranstaltung. Im Mittelpunkt stand die wechselseitige
Erkundung der Sozialriume von Menschen mit und ohne Behinderungen in Zweier-Gruppen.

Zu gleichen Teilen aus Menschen mit und ohne Behinderungen setzte sich die Anzahl der
Teilnehmer und Teilnehmerinnen zusammen. Von den Kooperationspartnern konnten jeweils
sieben Schiiler oder Schiilerinnen bzw. Nutzer oder Nutzerinnen entsprechender Einrichtun-
gen zur Teilnahme an dem Projektseminar gewonnen werden. Voraussetzung war der Bezug

aller Teilnehmer/innen zum Landkreis Weilheim-Schongau.

4.2 Dokumentation des Projektseminars

Am 2. Mérz 2010 startete das Projekt ,,Leben im Landkreis Weilheim-Schongau®. 32 Teil-
nehmer und Teilnehmerinnen nahmen an dem eintidgigen Einfiihrungsseminar in der Fach-
schule fiir Heilerziehungspflege teil. Die Teilnehmer/innen wurden auf Grundlage einer Ein-
leitung in leichter Sprache in die Ansitze der Sozialraumorientierung und der Teilhabepla-
nung eingefiihrt.

Zur Strukturierung des Seminartages und des gesamten Seminars diente die Arbeitsmappe” in
leichter Sprache. Darin befanden sich alle wichtigen Unterlagen zum Seminar. Da nicht alle
Teilnehmer untereinander bekannt waren, verhalf der Fragebogen zum gegenseitigen Kennen-
lernen. Die Teilnehmer waren aufgefordert, sich gegenseitig in Zweier-Gruppen zu intervie-
wen. Diese Konstellation von Zweier-Gruppen sollte sich im Verlauf des Seminartages fort-

setzen, umso alle Teilnehmer fiir die Teambildung der Erkundungsphase zu sensibilisieren.

Eine im Vorfeld angefertigte Karte des Landkreises
Weilheim-Schongau ermdglichte es, die mitge-
brachten Fotos von den Teilnehmern an dem ent-
sprechenden Ort auf der Karte anzubringen, wih-
rend die Partner der Gruppenarbeit dem Plenum
den Teilnehmer oder die Teilnehmerin vorstellten.
Die besteckte Landkreiskarte vermittelte einen gu- -
ten Uberblick iiber die Wohnorte der Teilnehmer/innen. Eiﬁ Herausfinden, wer aus der Nihe

kommt und mit wem man eventuell die Erkundung der Sozialrdume durchfiihren mdchte,

* Die vollstandige Arbeitsmappe ist im Anhang Nr. 3 zu finden; im Verlauf der Arbeit wird immer wieder auf die
Instrumente des Projekts verwiesen, diese befinden sich alle in der besagten Arbeitsmappe.
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wurde dadurch erleichtert. Nach der Auseinandersetzung zur Bedeutung des sozialen Raums
fiir die Lebenssituation und die Unterstiitzungsmoglichkeiten von Menschen mit Behinderun-
gen folgte die praktische Einheit zum Sozialraum. Dabei setzten sich die Teilnehmer/innen
wieder in Zweier-Gruppen intensiv mit der Thematik auseinander. Dieses Instrument konnte
spater auch als Leitfaden fiir die Erkundungen genutzt werden.

AnschlieBend wurden die Teilnehmer/innen auf ihre eigenen Sozialraumerkundungen vorbe-
reitet. Unterstiitzt wurde dies durch eine entsprechende Anleitung in der methodischen Durch-
fiihrung von Sozialraumorientierten Beteiligungsmethoden. Der vorgestellte Film ,,Leben im
Quartier” des Forschungsprojekts ,,Kundenstudie — Unterstiitztes Wohnen in Berlin® an der
katholischen Hochschule fiir Sozialwesen zeigte, wie eine Erkundung der Sozialrdume ausse-
‘ hen konnte. Zudem diente eine eigens durchgefiihrte
Erkundung der Sozialrdume als ein weiteres mogli-
ches Beispiel. Die Priasentation der im Vorfeld
durchgefiihrten Erkundung sollte den Rahmen der
Erkundungen der Teilnehmer/innen vorgeben und

. verdeutlichen, wie und was bei der Erkundung von

zentraler Bedeutung ist und wie die Ergebnisse zum
Beispiel auf dem Plakat dargestellt werden konnen. Durch die Erkundungen sollten ,subjekti-
ve Landkarten‘ (Plakate) beider Beteiligter entstehen, auf denen die alltdglich genutzten Sozi-
alriume (Wohnen, Arbeit und Freizeitgestaltung) dargestellt wurden. Die Leitidee hierbei
bestand darin, dass die Teilnehmer/innen selbst die Dinge auf dem Plakat anbringen, die fiir
sie selbst wichtig sind. Es waren keine gezielten Fragen zu bestimmten Lebensbereichen un-
terbreitet. Gegen Ende des ersten Seminartages bildeten sich die Zweier-Gruppen fiir die Er-
kundungsphase und hielten ihre Kontaktdaten in der Arbeitsmappe fest. Die dargestellte Bei-
spiel-Erkundung stand den Teilnehmern und Teilnehmerinnen in der Arbeitsmappe zur Ver-

fligung und diente zur Orientierung.

Der zweite Abschnitt des Projektseminars bestand aus der praktischen Erkundungsphase, die
in Zweier-Gruppen von Teilnehmer/innen mit und ohne Behinderungen gemeinsam im Zeit-
raum vom 3.Maérz bis 11. April 2010 durchgefiihrt wurde. In dem im Einfithrungsseminar
erarbeiteten Raster zur Erkundung unternahmen die gebildeten Zweier-Gruppen Begehungen
ihrer alltdglich genutzten Sozialrdume und hielten dabei ,Wohlfiihlorte* und ,Meideorte* aus
dem sozialen Nahraum fotografisch fest. Fotoapparate wurden nicht zur Verfiigung gestellt,
da in der heutigen Zeit meist jeder im Besitz eines Handys mit Kamerafunktion ist. Das Aus-

drucken der Fotos war im Rahmen des Auswertungsseminars moglich. So entstanden keine
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Sachkosten fiir die Teilnehmer. Des weiteren wurden eventuell auftretende Fahrtkosten fur
Erkundungsfahrten von den Projektpartnern iibernommen. Wiahrend dieser Zeit stand aus der

wissenschaftlichen Begleitung ein Ansprechpartner zur Seite.

Im dritten Abschnitt am 12. April 2010 wurden beim
Auswertungsseminar in der Fachakademie fiir Sozi-
alpddagogik der Don Bosco Schwestern in Rotten-
buch mit einem gruppendynamischen Spiel begon- =
nen. Zu Beginn des Seminars wurden die Begehun-
gen anhand der Fotos in einem gemeinsamen kreati-

ven Prozess von den jeweiligen Zweier-Gruppen “ Z /j/

gestaltet. Ein Gegeniiberstellen der Plakate ermdglichte einen ersten Vergleich der erkundeten

Sozialrdume. Dabei gestaltete sich der direkte Vergleich der Sozialraume von Menschen mit
Behinderungen und ohne Behinderungen als #uferst interessant. Es wurden strukturelle Ahn-
lichkeiten und Unterschiede herausgearbeitet, auf § ' 'I 'lt' ;

deren Grundlage Herausforderungen fiir die Teilha- | . : 7
beplanung im Landkreis Weilheim-Schongau formu-
liert werden konnten. Zugleich hatte das Auswer-
tungsseminar das Ziel, die Teilnehmer/innen auf ein
offentliches Fachforum ,,Teilhabe von Menschen mit
Behinderung® im Landratsamt in Weilheim vorzube-

reiten.

Das Fachforum bot Gelegenheit erste Ergebnisse vorzustellen und diese mit weiteren Men-
schen mit Behinderungen, Angehorigen von Menschen mit Behinderungen, Mitarbeiter/innen
aus dem Bereich der Behindertenhilfe oder aus der ortlichen und iiberdrtlichen Sozialverwal-
tung sowie mit politisch Verantwortlichen zu diskutieren. Einige der Teilnehmer/innen aus
dem Projektseminar stellten im Fachforum, im Rahmen eines Rundgangs zu den Plakaten ihre
Erkundungen vor. Ein kurzes Treffen davor erméglichte eine Absprache, um letzte Unsicher-
heiten zu nehmen und die Teilnehmer/innen auf ihre Priasentation einzustimmen. Nach einer
kurzen Einfithrung und dem Dorfplatzspiel wurden die Ergebnisse insoweit in drei Arbeits-
gruppen diskutiert, um gemeinsam auf Grundlage der Erkenntnisse aus dem Projektseminar
dariiber nachzudenken, wo angesetzt werden muss, um Inklusion erreichbar zu machen.

Unteranderem kamen die Arbeitsgruppen auf folgende Ergebnisse. Zum einen kam zum Aus-

druck, dass bereits zu Beginn des Lebenslaufs der Grundstein zur Inklusion gesetzt sein muss.
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Kindergdrten oder Kindertageseinrichtungen sollten inklusiv ausgereichtet sein um darauf
weitere Strukturen aufbauen zu kénnen. Besonders problematisch wurde der Ubergang in die
Schule aus Sicht Angehériger geschildert. Diese forderten die Offnung von Regelschulen. Die
Diskussion bestdrkte die Mdoglichkeit, frithzeitig Vorurteilen und Stigmatisierungsprozessen
vorbeugen zu konnen, welche allerdings auch Angehdrige und insbesondere die Eltern von
nicht behinderten Kindern mit einbeziehen miissten. Aus Sicht politisch Verantwortlicher
ergab sich die Einsicht, dass sich die Ansatzpunkte zu einem inklusiven Gemeinwesen zwi-
schen Dorf und Stadt erheblich unterscheiden wiirden. In ldndlichen Regionen miissten vor
allem die vorhanden Strukturen und Traditionen viel mehr genutzt werden, wie zum Beispiel
dadurch, dass sich Vereine gegeniiber Menschen mit Behinderungen 6ffnen. ,,Wer nicht im
Dorfverein ist, gehort nicht dazu!“, war Aussage einer Teilnehmerin aus dem Seminar zu die-
ser Erkenntnis. Gerade soziale Kontakte erschlieBen sich aus Angeboten im Freizeitbereich.
Bleiben diese verschlossen, erkldren sich die zuriickhaltenden Kontakte im Gemeinwesen. Ein
anderer Punkt der Diskussion war die Mobilitdt. Vielen war aufgefallen, wie abhéingig die
Schiilerinnen und Schiiler ohne Behinderungen von ihrem Auto sind. Das Auto ermdglicht ein
unabhingiges verbinden von unterschiedlichen Sozialrdumen, was Teilnehmern und Teilneh-
merinnen mit Behinderungen nicht gelingen kann, da sie hiufig auf 6ffentliche Verkehrsmit-
tel angewiesen sind oder spezielle Fahrdienste in Anspruch nehmen. Hierzu wurde eingewen-
det, dass auch ein Befdhigen in alltagsnahen Situationen, wie zum Beispiel ,,Busfahren* zur
Teilhabe beitragen konnte. Damit war gemeint, dass individuelle Hilfestellungen im Alltag
durch Mitarbeit/innen im Bereich der Behindertenhilfe zur Teilhabe beitragen, um individuel-
le Selbststindigkeit im gesellschaftlichen Leben zu fordern (Empowerment). Andererseits
wurde auch diskutiert, dass Menschen mit Behinderungen selbst fiir sich eintreten miissen. Sie
miissen ihre Rechte kennen und lernen wahrzunehmen. Hierzu wurde beigetragen, dass es
wichtig sei, dass Menschen mit Behinderungen als ,Kunden‘ ihre Wiinsche und Ziele dulern
und diese auch einklagen und darauf bestehen sollten. Dazu muss einem aber auch die Chance
gegeben werden. Das heilit neben der Sensibilisierung der Gesellschaft muss auch ein Um-
denken bei Professionellen in der Behindertenhilfe einsetzen. Es sind alle Akteure im Prozess

der Umgestaltung zur inklusiven Gesellschaft gefragt.

Ohne den Anspruch auf Représentativitit, konnen verallgemeinerbare Aussagen zu den Teil-
habemoglichkeiten und den Schwierigkeiten der Teilhabe durch Barrieren im Landkreis
Weilheim-Schongau getroffen werden. Die Ergebnisse werden in Kapitel 5.3 ausfiihrlich dar-

gestellt.
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4.3 Konzeption und Erstellung der Materialien zum Projektseminar

Wie bereits dargestellt, basierte das Projekt auf Grundlage einer Arbeitsmappe (siehe hierzu
Anhang Nr. 3). Da es sich um ein inklusives Seminarangebot handelte hatte es den Anspruch
der leichten Sprache und die Strukturierung beziiglich des Adressatenkreises addquat zu kon-
zeptionieren, um die Menschen mit Lernschwierigkeiten nicht zu iiberfordern. Das bedeutete
zum einen ein Konzept mit ausreichend Pausen, um es so entsprechend der Belange von Men-
schen mit Behinderungen auszurichten sowie aber auch versucht werden musste, den Ansprii-
chen der Schiiler und Schiilerinnen gerecht zu werden.

Die Arbeitsmappe orientiert sich an den Regeln des Worterbuchs fiir leichte Sprache, des
Mensch zuerst-Netzwerk People First Deutschland e. V. (2008). Es ist besonders darauf zu
achten, dass man kurze Sitze ohne Termini und Anglizismen gebraucht. Schwierige Worter
sollten erkldrt werden und Bilder sollten zum Verstehen des Textes beitragen. Auch Walms-
ley und Johnson (2003) unterstiitzen das Anwenden von Symbolen und Zeichnungen, um
Texte fiir Menschen mit Lernschwierigkeiten zuganglicher zu machen, wobei diese dem In-
halt entsprechen miissen, da Sie ansonsten schnell zu Verwirrungen fiihren kénnen (a.a.O.,
174). Nicht nur die Materialien und Instrumente mussten in leichter Sprache verfasst werden,
sondern auch die theoretischen Inputs, welche Inhalt des Projektseminars waren, wurden in
leichter Sprache formuliert und vorgetragen. Die Unterstiitzung der Vortrage durch das Medi-
um Power-Point, ermoglichte das Einbringen von adidquaten Bildern und Symbolen.

Das Einhalten von angemessenen Pausen spielte eine weitere wichtige Rolle bei der Struktu-
rierung des Projektseminars. So wurden in regelméifBigen Abstinden kurze Erholungspausen
eingehalten, um so die Konzentrationsfahigkeit der Teilnehmer/innen zu beriicksichtigen.
Gruppendynamische Einheiten, wie zum Beispiel das Spiel ,,Dorfplatz® ermoglichten es, alle
Anwesenden auf eine gleiche Ebene zu bringen. Durch verschiedene Runden, in denen man
unterschiedliche BegriiBungsgeflogenheiten durchfiihrte, hatte man am Ende mindestens jeder
Person einmal ,Guten Tag* gesagt. Es lockerte auf und die vielen unbekannten Gesichter
wirkten anschlieBend fiir alle weniger fremd. Desweiteren spielte auch die Zugénglichkeit der
Réume an den Seminartagen eine zentrale Rolle.

Notwendig war die absolute Ausrichtung des Seminars an der Zielgruppe Menschen mit

Lernschwierigkeiten und/oder anderen Behinderungen.
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5. Auswertung der gewonnen Materialien aus dem Projektseminar
Aufgrund des guten Uberblicks iiber den Ist-Zustand im Vergleich von Teilnehmer/innen mit
und ohne Behinderungen, bot sich die Gelegenheit eine qualitative Auswertung der Plakate

vorzunehmen und zu einem Teil dieser Arbeit zu machen.

Die Konzeption der wissenschaftlichen Begleitung des Modellprojekts ,,Ortliche Angebots-
und Teilhabeplanung fiir Menschen mit Behinderungen im Landkreis Weilheim-Schongau
sieht nicht nur fiir die Vorbereitung und Durchfiihrung eine enge Abstimmung mit den betei-
ligten Akteuren vor, sondern auch bei der Auswertung. Hierzu wurden insgesamt vier Fachfo-
ren genutzt, um die ersten Zwischenergebnisse zu diskutieren. Diese waren nach dem Vorbild
eines Lebenslaufs konzeptioniert. Diese Vorgehensweise ermoglichte eine spezifische Ausei-
nandersetzung mit den Lebensabschnitten und deren Uberginge zueinander. Das Fachforum
III hatte den Schwerpunkt ,, Teilhabe von Menschen mit Behinderung*. Die Ergebnisse daraus
wurden bereits in Kapitel 4.2 ausfiihrlicher besprochen, da hierbei dem Projektseminar eine
bedeutende Rolle zukam. Das 6ffentliche Fachforum ermdéglichte nicht nur eine Partizipation
aller beteiligten Akteure der Teilhabeplanung, sondern auch eine 6ffentliche Diskussion mit
weiteren Interessierten. Diese Diskussionsmoglichkeit ermdglichte eine Sensibilisierung der
Offentlichkeit, welche durch die Berichtserstattung der Vorort vertretende Presse verstirkt
wurde.’

Im Rahmen dieser Arbeit erscheint es sinnvoll, den Auswertungsprozess detailliert darzustel-
len, um die Vorgehensweise transparent zu veranschaulichen.

Die im Projektseminar eingesetzten Materialien (Fragebogen und Plakate) sind im Kontext
dieser Arbeit herangezogen worden, um die Ergebnisse qualitativ auszuwerten. Diese Materi-
alien dienten nicht von Beginn an (vor der Durchfithrung des Projektseminars) diesem Zweck.
In der vorliegenden Auswertung geht es insbesondere um das ,Verstehen®. ,,Gerade in der
padagogischen Arbeit nimmt das Verstehen eine zentrale Position ein. Denn zum einen leiten
sich alle weiteren Maflnahmen aus dem Verstehen ab. Zum anderen weisen uns gerade die
sozialwissenschaftlichen Forschungen auf die Problematik des Fremdverstehens hin* (Frie-
bertshduser 1996, 77). Vor allem soll durch die Interpretationen der Ergebnisse ein bewusstes

Verstehen entwickelt werden.

>Im Anhang Nr. 4 befindet sich zum Fachforum ein Presseartikel.

Seite | 36



5. Auswertung der gewonnen Materialien aus dem Projektseminar

5.1. Begrenzung des zu untersuchenden Gegenstandes

Dieser Teil der Arbeit bezieht sich auf die Auswertung der im Rahmen des Projektseminars
gesammelten Ergebnisse. Dazu zdhlen die Auswertung der im Seminar erhobenen Fragebogen
»Mein Sozialraum* sowie die Auswertung aller Plakate. Im Rahmen der ersten Auswertung
der Plakate stellte sich heraus, dass die Schwierigkeiten nur sehr schwach auf den Plakaten in
Vordergrund geraten sind. Einige haben speziell die Probleme im sozialen Alltagsraum darge-
stellt und andere sind eher auf ihre Teilhabemdoglichkeiten im Alltag eingegangen. Um die
Ergebnisse aus dem Projektseminar zu den Erhebungen aus der Teilhabeplanung in Bezie-
hung setzen zu konnen, wurde eine nachtragliche Darstellung der Barrieren zur Teilhabe ver-
einbart. Diese Haltung wurde insbesondere in den Reihen der Schiiler und Schiilerinnen ver-
treten.’ Die Problemdarstellungen aus den Sozialriumen von Menschen mit Behinderungen

sollten als Ergénzung zu deren Plakaten dienen

Das Ziel des Projektseminars ist eine Vollerhebung aller Teilnehmer/innen, um moglichst
viele Teilhabemoglichkeiten und Teilhabebarrieren im Alltag der Menschen mit und ohne
Behinderungen in den Sozialriumen ndher kennenzulernen. Dabei spielen Kriterien, wie zum
Beispiel das Alter, Geschlecht oder Art der Behinderung keine Rolle. Das einzige Kriterium,
welches alle Probanden aufweisen miissen, ist ihre Verbindung zum Landkreis Weilheim-
Schongau. Durch die Vollerhebung ist gewahrleistet, dass moglichst alle erreichbaren Félle in

das Sample mit aufgenommen sind (siehe hierzu Flick 1995, 81).

5.1.1 Bestimmung des Ausgangsmaterials

Bei der Inhaltsanalyse ist es besonders wichtig, dass zu Beginn eine genaue Analyse des Aus-
gangsmaterials stattfindet, um so herauszufiltern, was sich daraus interpretieren ldsst (vgl.
Mayring 2003, 46). Dazu bedarf es nach Mayring eines Dreischritts (ebd., 46 ff.).

In dem ersten Schritt wird zugrunde gelegt, welches Material untersucht wird. In diesem Fall
besteht die Grundgesamtheit aus 28 Fragebdgen ,,Mein Sozialraum®, 28 Plakaten iiber die
Sozialraumerkundungen der Teilnehmer/innen und 14 dazugehorigen Problemdarstellungen
zu den Sozialrdumen der Teilnehmer/innen mit Behinderungen. Der zweite Schritt fordert
eine Stichprobe. Eine Stichprobe ist nicht erforderlich, da es sich in der Untersuchung nicht

um eine groflere Materialmenge handelt. Die Analyse der Entstehungssituation als der letzte

® Es bestand ein Verzicht auf die gegenseitige Darstellung von Problemlagen, um den Schiilern und Schiilerin-
nen in der Prifungsphase vor den Klausuren entgegenzukommen. Zudem bezieht sich die Teilhabeplanung mit
ihren Empfehlungen auf die Ist-Situation und hat dabei besonders die Sozialrdume von Menschen mit Behinde-
rungen im Blickfeld.
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Schritt gibt Aufschluss tliber die vorhandenen Bedingungen, unter denen das Material erhoben
wurde. Der Fragebogen ,,Mein Sozialraum® wurde von der wissenschaftlichen Begleitung
speziell fiir das Projektseminar unter dem Anspruch leichter Sprache erstellt. Wie bereits er-
wihnt handelt es sich bei dem Projektseminar ,,Leben im Landkreis Weilheim-Schongau‘ um
ein inklusiv ausgerichtetes Seminar. Alle Teilnehmer/innen haben den Fragebogen als
Lerneinheit im Einflihrungsseminar ausgefiillt und in der zweiten Phase des Projektseminars
gegenseitig ithre Sozialrdume erkundet. Zudem haben die Teilnehmer/innen in Partnerarbeit
die Barrieren fiir Menschen mit Lernschwierigkeiten aus den Sozialraumerkundungen heraus-
gearbeitet.

Dadurch, dass ein solches Angebot zum ersten Mal vom Zentrum fiir Planung und Evaluation
Sozialer Dienste im Rahmen einer Teilhabeplanung angeboten wurde, ist die Konzeption der
erste Versuch zu einer moglichen weiteren Partizipationsform von Menschen mit Lernschwie-

rigkeiten im Kontext einer Teilhabeplanung.

5.1.2 Festlegung der Fragestellung

In dem vorangegangenen Kapitel wurde das Ausgangsmaterial der Untersuchung von Teilha-
bemdglichkeiten beschrieben. In dem folgenden Abschnitt wird die Fragestellung dargestellt,
welche den Interpretationsrahmen vorgibt.

Der vorgegebene Rahmen durch das Modellprojekt ,,Ortliche Angebots- und Teilhabeplanung
fiir Menschen mit Behinderung im Landkreis Weilheim-Schongau® grenzt bereits die Frage-
stellung sowie die Auswertungsmethode stark ein. ,,Insgesamt betrachtet ist die Fragestellung
ein zentraler Schritt in der Konzipierung des Forschungsdesigns® (Flick 1995, 67). Die ortli-

che Angebots- und Teilhabeplanung gibt die zu untersuchende Fragestellung vor.

., Welche Teilhabemoglichkeiten ergeben sich aus den Sozialrdumen und welche Barrie-
ren zur Teilhabe existieren, die es gilt zu beseitigen oder zumindest zu minimieren, um
Zugdnge zu gesellschaftlichen Strukturen und Lebensfeldern zu erdffnen, um so zu ei-

nem inklusiven Gemeinwesen beizutragen?

Es gilt, die auf Grund der Erkundung der Sozialrdume erhobenen Ergebnisse herauszustellen,
damit diese im Rahmen der ortlichen Angebots- und Teilhabeplanung zu den Erhebungen aus

der Teilhabeplanung in Beziehung gesetzt werden konnen (vgl. Rohrmann/ Wissel 2009, 6).
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Im Folgenden werden die Vorgehensweisen der Auswertung veranschaulicht. Besonderes
Augenmerk erhélt dabei die Auswertungsmethodik der Plakate, aufgrund ihrer zentralen Rol-

le.

5.2 Auswertung der verschiedenen Quellen

Das Vorgehen der Auswertung der Plakate und der dazugehorigen Problemdarstellungen so-
wie der Fragebogen ,,Mein Sozialraum* wird in diesem Abschnitt erldutert. Abbildung 3 zeigt
einen Uberblick iiber die einzelnen Auswertungsschritte bis hin zur Benennung der Teilhabe-
moglichkeiten und Barrieren zur Teilhabe im Landkreis Weilheim-Schongau.

Die Auswertung der gesammelten Ergebnisse erfolgt qualitativ. Diese qualitative Auswertung
wird teilweise mit quantitativen Aspekten bereichert, wenn diesen Aspekten eine unterstiit-

zende Funktion zugrunde gelegt werden kann (siehe hierzu Mayring 2003, 45 und 53).

Erkenntnisinteresse und Forschungsfragen
Je nach Erkenntnisinteresse und Forschungsfragen werden
Daten und Kontextinformationen erhoben

v

1) Qualitative Analyse der Plakate

\

2) Qualitative Inhaltsanalyse: Frageb6gen

v

3) Deutung der gewonnen Daten aus den verschie-

v

4) Benennung der Teilhabemoglichkeiten und der

denen Quellen

Barrieren zur Teilhabe

Abb. 3 : Eigene Darstellung

5.2.1 Vorgehensweise bei der Auswertung der Plakate

Seit den 90er Jahren finden visuelle Medien immer mehr Aufmerksamkeit in der Verwendung
von Forschungszwecken (vgl. hierzu Flick 1995, 168 ff.). Auch im Projektseminar wurden die
Erkundungen der Sozialrdume durch Fotos festgehalten. Damit fungieren die Fotos als In-

strument und Gegenstand im Forschungsprozess.
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Die Methode der Fotoerkundung der Sozialraume mit Menschen mit Lernschwierigkeiten zur
Erhebung von Teilhabemoglichkeiten im Rahmen einer Teilhabeplanung ist so noch nicht
geschehen. Daher erscheint es sinnvoll, diese Methode ausfiihrlich in der vorliegenden Arbeit

darzulegen.

Dabbs (1982) beschreibt diese Methode als einen ,.trick [...] to get information from them
efficiently, without introducing our own biases” (ebd., 55). Darunter ist zu verstehen, dass
diese Methode eine Moglichkeit ist, um an authentische Informationen zu gelangen. Dabbs
nutzt diese Methode in seiner Untersuchung, um zu erheben, was die Befragten in ihrer Welt
fiir wichtig empfinden und wie sie ihre Welt sehen (vgl. hierzu a.a.0., 56). Dass eine fotoge-
stiitzte Erkundung funktionieren kann zeigt auch die Kundenstudie — Unterstiitztes Wohnen in
Berlin von Monika Seifert (2010b). Um individuellen Erfahrungen durch Begehungen des
sozialen Nahraums ndher zu kommen, wurde ein stadtteilbezogenes Praxisprojekt ,,Leben im
Quartier” in die Studie integriert. In Form von fotografisch festgehaltenen und gefilmten
,Kiezgingen® und der Begleitung im Alltag wurde die Ist-Situation der Teilhabe von Men-
schen mit Behinderungen aus subjektiver Perspektive ermittelt (vgl. ebd., 342 f.).

Aufgrund einer gestiegen visuellen Orientierung ist die Verwendung von Fotos in der heuti-
gen Zeit von grofler Bedeutung (vgl. dazu vertiefend Mollenhauer 1997, 247). Bei der Inter-
pretation der Plakate gelten die Fotos als eine symbolische Situation, in der versucht wird, ein
Lebensgefiihl auszudriicken. Da es sich nicht um eine kiinstlerische Auseinandersetzung mit
den Fotos handelt, spielt die Asthetik keine wichtige Rolle und wird bei der Interpretation
vollig auBBer Acht gelassen. Die Fotos sind in erster Linie nicht Kunstwerke, sondern ,,kultu-
relle Tatsachen, die Ausdruck von padagogischen Wirklichkeiten sein kénnen [...] und somit
als Kommunikationsmittel verstanden werden, das durch eine spezielle Bildsprache seine In-
halte vermittelt™ (Fuhs 2003, 45). Fiir die Interpretation der Plakate gilt, mit dem ‘pédagogi-
schen® Blick und mit erziechungswissenschaftlichen Fragestellungen Fotos mit in die Untersu-
chung zu Teilhabemoglichkeiten einzubeziehen (vgl. a.a.O, 46). Daraus stellt sich die Frage

nach dem Stellenwert der Fotos und damit der Plakate im Forschungsdesign.

Bei den Erkundungen der Sozialriume steht die subjektive Wirklichkeit von Menschen mit
Behinderungen im Mittelpunkt. Zumal die wissenschaftliche Begleitung der Teilhabeplanung
im Landkreis Weilheim-Schongau im Vorfeld Daten erhoben und Interviews durchgefiihrt

hat, ergibt sich daraus, dass die Fotos zwar als Primérquelle der Untersuchung von Teilhabe-
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moglichkeiten und Barrieren zur Teilhabe dienen, aber auch als Belege fiir bereits erworbene
Ergebnisse.

Die angefiihrte Beispiel-Erkundung innerhalb des Projektseminars sollte als eine Mdglichkeit
von vielen zur Gestaltung der Plakate zur Orientierung dienen. Es waren keine Kategorien
vorgegeben, in denen die Erkundungen der Sozialrdume stattfinden sollten, noch war eine
bestimmte Form zur Gestaltung der Plakate vorgegeben.

Des Weiteren spielen auch die Problemdarstellungen zu den Sozialrdumen der Teilnehmer
eine wichtige Rolle. Dadurch flieBen zusédtzlich zu den subjektiven Wahrnehmungen und Be-
wertungen auch die der Teilnehmer/innen ohne Behinderungen mit in die Untersuchung ein.
Bei der Auswertung werden zu Beginn, nach einem grundlegenden allgemeinen Uberblick,
die Fotos eines Plakates intensiv analysiert, welche bei einer ersten Betrachtung besonders
auffillig im Hinblick auf die zu untersuchende Fragestellung schienen (vgl. Beck 2003, 68).
So sollen erste Eindriicke zu den Teilhabemdglichkeiten oder Barrieren ermittelt werden,

welche in den Sozialriumen von Menschen mit und ohne Behinderungen eine Rolle spielen.

Christian Beck (2003) beschreibt ausfiihrlich, wie eine Fotoanalyse durchgefiihrt werden
kann. Die Auswertung der im Projektseminar gestalteten Plakate verlangt jedoch nach einer
addquaten Abwandlung der von Beck explizierten Anleitung zur Fotoanalyse. Die personli-
chen Plakate geben jeweils einen guten Uberblick iiber den Alltag des Einzelnen. Es werden
Personen, Orte und Freizeitaktivititen dargestellt, die fiir den Einzelnen wichtig sind. Die
Plakate entsprechen damit nicht einem Bildnis des gesamten sozialen Netzwerks und aller
genutzter sozialen Rdume. Um die Plakate zueinander in Beziehung setzen zu kdnnen, ist eine
Codierung notwendig. Zu Beginn wurden die Plakate den Zweier-Gruppen zugeordnet, um so
direkte Vergleichsmdglichkeiten zwischen Teilnehmern/innen mit oder ohne Behinderungen
zu erhalten. Dadurch haben Plakate, die ausschlieBlich die Erkundung der Sozialrdume von
Menschen mit Behinderungen darstellen eine ,,1 als zweite Zahl und die entsprechenden Pla-
kate der Partner haben eine ,,2* erhalten. Die erste Zahl gibt die zuféllig gewéhlte Reihenfolge
an. Plakate, die einzeln aus den Zweier-Gruppen hervor gegangen sind oder aber mehrere
Erkundungen gleichzeitig prisentieren werden im Anschluss an vollstandige Gruppenarbeiten

nummeriert. So ergibt sich folgende Codierung der Plakate:
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Codierung | Teilnehmer mit Behinderungen | Teilnehmer ohne Behinderungen
Plakat 1.1 X

Plakat 1.2 X
Plakat 2.1 X

Plakat 2.2 X
Plakat 3.1 X

Plakat 3.2 X
Plakat 4.1 X

Plakat 4.2 X
Plakat5.1 X

Plakat 5.2 X
Plakat 6 X

Plakat 7 X

Plakat 8 X X
Plakat 9 X X
Plakat 10 X X
Plakat 11 X

Beck konstatiert ‘Regeln‘, die als Leitlinie behilflich sind (ebd., 62 ff.). Diese dienen grundle-

gend als Methode zur Auswertung der Plakate. Die folgenden Orientierungen zur qualitativen

Auswertung sind zum einen stark an der Anleitung von Beck orientiert und zum anderen

durch eigene Impulse gepragt. Im Weiteren ist die Analyse lose an die objektive Hermeneutik

angelehnt.

Orientierungen zur Auswertung der Plakate

Was ist das genaue Thema der Interpretation?

Eine Fragestellung hilft, die Inhalte zu differenzieren und um sich auf bestimmte
Schwerpunkte konzentrieren zu konnen. In der Untersuchung wird der Fokus vor al-
lem auf Teilhabemdoglichkeiten und Barrieren zur Teilhabe in der Gesellschaft gelegt.
Was sind die ersten Eindriicke?

Hier ist interessant, welche subjektiven Assoziationen als erstes durch das Plakat her-
vorgerufen werden. Macht es einen positiven Eindruck, ist es freundlich gestaltet?
Wirkt es als ob der Darsteller unzufrieden ist?

Was ist auf dem Bild zu sehen? (Versprachlichung)Welche Bedeutung driickt es
aus?(Sinngehalt)

Zum Zweck der Interpretation miissen Bildelemente und —gehalte versprachlicht wer-
den. Um alles wahrnehmen zu kdnnen, muss man auch das Dargestellte erkennen kon-

nen. In erster Linie geht es darum herauszufinden, welche sozialen Rdume im Alltag
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der Teilnehmer eine Rolle spielen und wie diese organisiert sind. Hinsichtlich von
Teilhabe interessiert es, wo und wie der Alltag stattfindet. Wo und wie wohnt und ar-
beitet man und ist man damit zufrieden? Welche Wege miissen zuriickgelegt werden?
Wie werden diese bewiltigt? Zu Ful}, mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln? Gibt es aus-
reichen Einkaufsmoglichkeiten? Sind diese zugénglich. Wo findet die Freizeit statt?
Wie sind die sozialen Raume organsiert?

Wie ist das Bild aufgebaut? Was ist zentral?

Vom Aufbau des Bildes lédsst sich oft ablesen, welchen Objekten eine besondere Be-
deutung zukommt. Dinge, die zentriert dargestellt sind, werden in den Mittelpunkt ge-
riickt. Ob es sich dabei jedoch um eine positive oder negative Hervorhebung dreht, ist
meist lediglich vom Darsteller zu deuten. Zum Beispiel kann sich hinter der Darstel-
lung einer Kirche vieles verbergen. Zum einen kann es bedeuten, dass man sie regel-
mifBig besucht, oder dass man die Kirche mit einer Erinnerung verbindet oder viel-
leicht auch, dass es ein Wunsch ist, dort einmal hinzugehen. Aber vielleicht auch et-
was ganz anderes. Genau deshalb ist es wichtig, sich die Plakate vom Darsteller erldu-
tern zu lassen, um nicht vorzeitig auf unangebrachte Erkenntnisse zu schlieen.

Wie sehen die abgebildeten Personen aus (Gestik Mimik, Haltung, Kleidung)? Wie ist
ihr Verhdltnis zueinander?

Gerade im Zusammenhang mit der davor dargestellten Situation hilft es schon viel
weiter, die Korpersprache einer auf dem Bild dargestellten Person zu einem dargestell-
ten Objekt zu deuten. Dennoch ist die subjektive-intentionale Absicht und die objek-
tiv-latente Wirkung zu beriicksichtigen. Wie mochte sich die abgebildete Person mog-
licherweise darstellen und wie stellt sie sich fiir den Interpreten dar? Und in welchem
Verhiltnis stehen diese beiden Sinnebenen zueinander?

Driickt sich auf einzelnen Bildern die personliche Beziehung zum Objekt aus?

Die Emotionen zu den dargestellten Objekten miissen gedeutet werden. Es ist wichtig
herauszufinden, was als positiv und was als negativ empfunden wird. Dadurch kénnen
Ressourcen entdeckt werden oder aber auch Barrieren welche die Teilhabe im Land-

kreis Weilheim-Schongau erheblich beeintrachtigen.

Die Plakate auszuwerten verlangte nach einer intensiven Auseinandersetzung zum einen mit

den Fotos und zum anderen mit der Struktur und Gestaltung des Plakates (sieche Anhang Nr.

1). Bei den Fotos ist davon auszugehen, dass die Partner jeweils die Fotos aufgenommen ha-

ben. Dennoch ist nicht zu vernachléssigen, dass der aktive Partner als Experte in seinem Sozi-

alraum aufgetreten ist und angegeben hat was, wie und wo zu fotografieren sei. Um die Kultur
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und Handlungsweisen als AuBlenstehender verstehen zu konnen, ist der Zugang dazu iiber die
Fotos moglich. Eine Analyse der Fotos kann ,,Aufschliisse {liber die Strukturen innerhalb des
sozialen Feldes liefern (Flick 1995, 169). Allerdings stellt Flick das Problem dar, dass Fotos
an Aussagekraft verlieren konnen, wenn diese gestellt wurden oder als Selbstdarstellung die-
nen (a.a.0., 170). Flick geht davon aus, dass Fotos am aufschlussreichsten {iber den unter-
suchten Alltag sind, wenn der Kamera moglichst wenig Aufmerksamkeit geschenkt wird
(ebd.). Im Kontext der Sozialraumerkundung diente die Kamera als Instrument zur Bestim-
mung der sozialen Rdume, Orte und Gegebenheiten, die fiir die Teilnehmer eine zentrale Rol-
le im Alltag spielen. Daher ist die Kritik von Flick in diesem Falle zuriickzuweisen.

Der ,Forscher® im vorliegenden Falle sind die jeweiligen Partner mit und ohne Behinderun-
gen. Thnen wurde diese Rolle indirekt fiir die Erkundung der Sozialrdume iibertragen. Dabbs
(1982) skizziert diese Option genauer. Ahnlich wie in dem Projektseminar, werden den unter-
suchenden Personen Kameras mit der Aufforderung iibergeben, ihren Sozialraum, zum Bei-
spiel die ,Universitdt of Florida‘, zu fotografieren. Dabbs erldutert diesen Vorgang als ein
Einfangen des Alltags in seinem Verlauf. Er betont, dass die Subjekte dabei sachkundige Dar-
steller und Beobachter sind, mindestens wie die wahren Forscher selbst (vgl. 1982, 55). So
trifft das Subjekt die Entscheidung, was aus dem Sozialraum fotografiert wird. Daraus lassen
sich ,,Aussagen iiber die Sicht der Untersuchten auf ihren eigenen Alltag ableiten [...] vor
allem fiir den Vergleich verschiedener Subjekte aus einem Feld und der unterschiedlichen
Perspektiven, die in deren Photos und den darin enthaltenen Ausschnitten zum Ausdruck
kommen* (Flick 1995, 171).

Im Rahmen der Teilhabeplanung gilt es, durch die Untersuchung des Projektseminars mit der
Methode der Sozialraumerkundungen Barrieren zur Teilhabe und Teilhabemdoglichkeiten her-
auszustellen. Und wer kann Barrieren und Ressourcen besser erkliren als ,,Experten in eige-

ner Sache®?

Zur Auswertung der Plakate eignet sich ein Fotoanalyseverfahren, welches in bestimmten
Punkten in die objektive Hermeneutik iibergeht. Wichtig ist, den Korpus der Plakate zu analy-
sieren, um einen ausgedehnten Eindruck der ,,Experten in eigener Sache® einfangen zu kon-
nen. Das Schaubild (sieche Abbildung 4) verdeutlicht die einzelnen Schritte beim Vorgehen
der Auswertung der Plakate.
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1. Schritt

Ersteindrucksanalyse (Nebeneinanderstellen aller Plaka-
te um erste Auffalligkeiten schriftlich festzuhalten) Um

v

2. Schritt

Formale und deskriptive Analyse

Die dargestellten Elemente werden beschrieben und be-
nannt (um das Bild in seiner Ganzheit wahrzunehmen, um

Beziehungen zwischen Form und Bedeutung zu untersu-
chen und um zu verhindern, dass relevante Plakatelemente

libersehen werden)
Detailliertes Beschreiben des Plakates, nach den Regeln
von Beck 2003 (siehe oben).

v

3. Schritt

Plakate als Informationstrager:
Welche Teilhabemdoglichkeiten/ Barrieren
sind zu erkennen?

v

4. Schritt
Interpretation Wahrnehmung der Sozialrdume
aus den Schrit- — Wie sind diese organisiert? Getrennt, vernetzt, gibt es Spannungs-
ten1 & 2. bereiche? Was ist positiv oder negativ?

5. Schritt

Sind Gegensatze zwischen Menschen mit und ohne
Behinderung erkennbar?

v

6. Schritt

Einbeziehung der Problemdarstellungen

v

7. Schritt

Generierung von Deutungen

v

8. Schritt

Differenzierung nach plausiblen und wenig plausib-

len Deutungen anhand von Kontextinformationen

Welche Deutungen lassen die Plakate Gber den Ge-
genstand letztendlich zu?

Abb. 4 : Eigene Darstellung
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Dabei sind die einzelnen Schritte nicht als eine Abfolge zu verstehen. Im Prozess der qualita-
tiven Auswertung gehen die Schritte ineinander iiber. Die einzelnen Schritte verdeutlichen die

einzelne Aspekte, welche es gilt zu beachten.

5.2.2 Vorgehensweise bei der Auswertung der Fragebogen
Der Fragebogen wird mit der Methode der qualitativen Inhaltsanalyse ausgewertete und inter-
pretiert. Die Methode der qualitativen Inhaltsanalyse bedarf einer Anpassung an den jeweili-

gen zu untersuchenden Gegenstand.

Ein vorab individuell festgelegtes Ablaufmodell erleichtert den Auswertungsprozess. Folgen-

des Ablaufmodell ergibt sich fiir die Auswertung:
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Erstellung einer Synopse

1. Schritt

Bestimmung der Analyseeinheiten

v

2. Schritt

Theoriegeleitete Festlegung der inhaltlichen
Hauptkategorien

v

3. Schritt

Bestimmung der Auspragungen

v

4. Schritt
7. Schritt Formulierung von Definitionen, Ankerbeispielen und
. Kodierregeln zu den einzelnen Kategorien
Uberarbeitung/ & 8
Revision des Katego- *
riensystem & Kate-
. o 5. Schritt
goriendefinition

Materialdurchlauf: Fundstellenbezeichnung

v

6. Schritt

Materialdurchlauf: Bearbeitung und Extraktion der Fundstellen

\ N

8. Schritt Schritte 6, 8 und 9
Paraphrasierung des extrahierten Materials | — | in Schlussfolgerung
* zusammengefasst

9. Schritt /

Zusammenfassung von Teilhabemadglichkeiten
und Teilhabebarrieren

Abb. 5 : Ablaufmodell der Untersuchung (in Anlehnung an Mayring 2003, 89)
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Die vorab erstellte Synopse stellt sich als sehr hilfreich bei der Auswertung dar. Einige der
Schritte sind dadurch weitestgehend bearbeitet. Die Fragebdogen sind dem Zufall nach num-
meriert, was ein Zuordnen von Ankerbeispielen erleichtert. Durch die Erstellung der synopti-
schen Ubersicht erhielten die Fragen der Reihenfolge nach eine Zahl zugeordnet. Somit kann
jede Antwort einem Fragebogen zugeordnet werden. Die Ankerbeispiele in der Synopse sind
also zum Beispiel durch ,,6.2° definiert. Die Sechs steht fiir Fragebogen sechs und die Zwei
steht fiir Frage zwei.

Schritte Zwei und Drei sind in Spalte 3 der Synopse dargestellt. Das sogenannte Kategorien-
system steht im Zentrum der qualitativen Analyse. Die Kategorien sind induktiv aus dem Ma-
terial entwickelt, was zu einer hohen Validitit der Auswertung fiihrt. Es geht vor allem da-
rum, ,,die Zuordnung von Kategorien zu Textstellen mdglichst genau, intersubjektiv iiber-
priifbar mit inhaltsanalytischen Regeln abzusichern® (Mayring/ Gahleitner 2010, 296). Bei
Schritt vier zeigte sich aufgrund der geringen Anzahl von Fragebdgen eine sehr individuelle
Verteilung der Angaben. Die erste genannte Antwort wurde als Kategorie bestimmt. Jede wei-
tere Antwort aus den Fragebogen wurde entweder dieser oder einer weiteren Kategorie zuge-
ordnet oder bei inhaltlichen Abweichungen als eine neue Kategorie definiert. Damit ergab
sich die Definition aus der Kategorie heraus. Es wurde vor allem darauf geachtet, dass sich
alle Angaben der Fragebogen in den Kategorien wiederfinden. Nach einer notwendigen Revi-
sion der Kategorien, wurden die Ergebnisse hinsichtlich der Hauptfragestellung interpretiert.
Der Vorgang der Strukturierung ermdglicht es, bestimmte Aspekte aus dem Material heraus-
zufiltern. Beziiglich der Fragestellung nach Teilhabemdglichkeiten und Barrieren zur Teilha-
be in Sozialrdumen erlaubt die Strukturierung ein streng gezieltes Vorgehen, um diese heraus-
zufiltern. Schritt Fiinf ,,Fundstellenbezeichnung® ist in Spalte 4 der Synopse verdeutlicht. Des
Weiteren unterscheidet Mayring (2003) vier Formen der Strukturierung als eine mogliche
Interpretationsart der qualitativen Inhaltsanalyse. In der vorliegenden Untersuchung wird in-
haltlich strukturiert. Welche Inhalte aus dem Material extrahiert werden sollen, wird durch die
Kategorien bezeichnet. Sofern das Material hinsichtlich der Kategorien durchgearbeitet ist,
,wird das in Form von Paraphrasen extrahierte Material* (ebd., 89) pro Kategorie zusammen-
gefasst und in Spalte 6 der Synopse dargestellt (vgl. dazu Abbildung 5).

Am Schluss werden die gefilterten Teilhabemdglichkeiten und Teilhabebarrieren herausge-

stellt. Die Schritte sechs, acht und neun wurden in der Schlussfolgerung zusammengefasst.

Seite | 48



5. Auswertung der gewonnen Materialien aus dem Projektseminar

5.3 Ergebnisse aus dem Projektseminar ,Leben im Landkreis Weilheim-
Schongau*

Durch die Auswertung der Fragebogen und der Plakate konnten Ergebnisse iiber Teilhabe-
moglichkeiten und Barrieren zur Teilhabe von Menschen mit Behinderungen in den jeweili-
gen Sozialriumen und damit fiir den Landkreis Weilheim-Schongau gesammelt werden.
Durch die Beteiligung von Menschen mit und ohne Behinderungen im Projekt ,,Leben im
Landkreis Weilheim-Schongau war es moglich, aus Betroffenensicht Teilhabemoglichkeiten
sowie Barrieren zur Teilhabe aufzudecken. Die in den folgenden Abschnitten dargestellten
Ergebnisse sind einer Darstellung des im Anhang ausgewerteten Materials. In Anhang Nr. 1
ist die Auswertung der Plakate ausfiihrlich durchgefiihrt. Da im Projektseminar die Erkun-
dungen der Sozialriume im Mittelpunkt standen ergeben sich die Ergebnisse in erster Linie
aus der Auswertung aller Plakate. Die Ergebnisse aus der Auswertung der Fragebogen flielen
in die zusammenfassende Darstellung der Ergebnisse aus dem Projektseminar mit ein. Um die
Ergebnisse transparent zu machen, werden immer wieder Verweise zu entsprechenden Plaka-
ten im Anhang auftreten.

Der Auswertungsprozess hat ergeben, dass sich die gezeigten Teilhabemdoglichkeiten und Bar-
rieren zur Teilhabe sechs Kategorien zuteilen lieBen. Es haben sich die Kategorien ergeben:
Mobilitét, Soziale Kontakte, Freizeitgestaltung, Wohnen, Versorgungs- und Infrastruktur und
Unterstiitzungsmoglichkeiten. Anhand dieser Kategorien wird die Darstellung der Ergebnisse
erfolgen. Besonders eindriickliche Plakate werden zur Veranschaulichung den Kategorien

zugeordnet. Ebenso gilt dies flir besonders aussagekriftige Zitate aus den Fragebdgen.

Die Ergebnisse lassen libereinstimmende Sinngehalte sowohl in den Plakaten der Teilnehmer
und Teilnehmerinnen ohne Behinderungen, wie auch in den Plakaten der Teilnehmer und
Teilnehmerinnen mit Behinderungen vermuten. Ein Vergleich mit den Plakaten aus weiteren
Zweier-Gruppen verstiarkt diese Annahme. Es kann keine Gegenevidenz zur vermuteten
Struktur festgestellt werden. Im Gegenteil, die Plakate der anderen Teilnehmer/innen lassen
die vermutete Struktur rekonstruieren, was als Indiz dafiir gilt, dass die vermuteten Hypothe-
sen bestitigt werden.

Im nidchsten Abschnitt sind die Teilhabemoglichkeiten und Teilhabebarrieren bestimmten
Kategorien zugewiesen. Diese sind in Wechselwirkung voneinander zu betrachten und nicht

als allein fiir sich valide Kategorien.
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5.3.1 Darstellung der Ergebnisse zum Lebensbereich Wohnen

Der Wohnraum bildet fiir die meisten Menschen den Lebensmittelpunkt von dem aus das Le-
ben gestaltet wird. Die Charakteristiken der Wohnung tragen zur Lebensqualitit bei oder aber
begrenzen das eigene Handlungsfeld.

Die Mehrheit der Befragten gibt an, in Wohnungen zu leben. Davon sind jedoch nur wenige,
die selbstdndig alleine wohnen. Der Grofiteil davon lebt in Wohngemeinschaften und Andere
leben noch Zuhause bei den Eltern oder in einem Internat. Was dadurch zu erkldren ist, dass
sich viele noch im Schulalter befinden. Die Meisten sind mit ihrer aktuellen Wohnform zu-
frieden, obwohl einige Mingel und Barrieren bestehen. Zum einen wurde die Wohnung als
ungeniigend barrierefrei beschrieben oder es wurde gedullert, dass keine Riickzugsmdglich-
keit besteht. Insbesondere Menschen mit Lernschwierigkeiten fillt das Zusammenleben mit
anderen Menschen aufgrund ihrer Einschrinkungen in sozialen Kompetenzen nicht leicht
(vgl. Dennhdfer 2004, 345). Dennhofer erldutert Uberlegungen, wie gerade stationire
Wohneinrichtungen in ldndlichen Regionen zur Exklusion von Menschen mit Behinderungen
beitragen konnen, da sie kaum Begegnungsmdglichkeiten bieten und damit zu einem ,,Schon-
raum® fiir thre Klientel werden. Wenn man von Wohneinrichtungen spricht, handelt es sich
meist um eine Gruppenstdrke von ca. 10 oder mehr Plitzen, was selbst nicht ,,ansatzweise der
gesellschaftlichen Normalitit* (a.a.O., 347 f.) entspricht. Haufig zeigt sich in der Praxis, dass
sich die Bewohner nicht gegenseitig aussuchen konnen. Oft werden gerade Wohngemein-
schaften auf ,,Probe durch die Mitarbeiter/innen der Behindertenhilfe zusammengestellt.
Obwohl in Artikel 19 der UN-Behindertenrechtskonvention hervorgehoben wird, dass ,,Men-
schen mit Behinderungen gleichberechtigt die Moglichkeit haben, ihren Aufenthaltsort zu
wihlen und zu entscheiden, wo und mit wem sie leben, und nicht verpflichtet sind, in beson-
deren Wohnformen zu leben* (Artikel 19, zitiert nach BMAS 2010, 15). Insbesondere durch
die ldndliche Region des Landkreises Weilheim-Schongaus tragen zum Heimatort entfernte
Wohnangebote zu Barrieren der Teilhabe in der Gesellschaft bei. Grofle Entfernungen verhin-
dern ein stabiles Netzwerk zu Familienangehorigen, Freunden oder bereits vorhandenen
Hilfsstrukturen. Die in landlichen Regionen meist unzureichende Verkehrsinfrastruktur kann
zudem ein Teilhaben am Gesellschaftsleben verhindern. Viele Wege bleiben uniiberwindbar,
selbst in die ndchstgelegene Stadt. Es scheint als ,,schaffe diese Lage [...] eine Art Isolation,
die mit der so genannten Normalitdt wenig gemein hat* (Dennhdfer 2004, 348). Der oben
bereits beschriebene Mangel an Begegnungsmoglichkeit verfestigt diese Isolation. Weiter in
Artikel 19 der UN-Behindertenrechtskonvention steht, dass ,,Menschen mit Behinderungen

Zugang zu einer Reihe von [...] Unterstiitzungsdiensten haben [sollen; M.G.], einschlieBlich
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der personlichen Assistenz, die zur Unterstiitzung des Lebens in der Gemeinschaft und der
Einbeziehung in die Gemeinschaft sowie zur Verhinderung von Isolation und Absonderung
von der Gemeinschaft notwendig ist™ (Artikel 19, zitiert nach BMAS 2010, 15). Diese Bedin-
gung begriindet einen Aus- und Aufbau sozialrdumlicher Unterstiitzungsstrukturen.

Das Leben im Internat oder Zuhause bei den Eltern ist meist auch durch Traditionen gepragt.
Eine Selbstorganisation des Alltags ist nur schwer moglich. Dies kommt insbesondere in Pla-
kat 2.1 oder 10 zur Geltung.

Die Angabe ,, Bad hat keine befahrbare Dusche. Kiiche kann ohne Hilfe nicht genutzt werden,
da die Hingeschrdnke zu hoch sind“, oder die Darstellungen auf Plakat 8 zeigen wie wichtig
es ist, selbst zu bestimmen, wo und wie man wohnt um ggf. Barrieren zur Teilhabe zu ver-
meiden oder sie zu umgehen. Aber auch in den Plakaten 1.1, 3.1, 4.1, 5.1, 9,11 wird deutlich,
wie die Wohnsituation zu den Teilhabemdoglichkeiten von Menschen mit Behinderungen bei-
tragen kann. Allerdings zeigen zum Beispiel die Plakate 6 und 7, wie die isolierte Wohnsitua-
tion auch zu Vereinsamungstendenzen beisteuern kann. Es kann jedoch nicht von einem ver-
allgemeinerbaren Grundsatz ausgegangen werden, dass der Anspruch bestehen wiirde, dass
alle Menschen mit Behinderungen alleine in der Ndhe von Stddten wohnen und ihr Leben
gestalten miissen. Umso mehr wird eine sozialraumliche Perspektive notwendig, um den sozi-

alen Alltagsraum, um seine moglichen Teilhabemdoglichkeiten auszuschopfen.

5.3.2 Analyse der Ergebnisse zu Mobilitiit/ OPNV

In der UN-Behindertenrechtskonvention wird in Artikel 9 fiir Menschen mit Behinderungen
ein gleichberechtigten Zugang zur ,,physischen Umwelt, zu Transportmitteln, Information und
Kommunikation* verlangt und fordert ,,die Feststellung und Beseitigung von Zugangshinder-
nissen und —barrieren* (Artikel 9, zitiert nach BMAS 2010, 10). Die Ergebnisse aus dem Pro-
jektseminar zeigen, dass diesen Forderungen der Landkreis Weilheim-Schongau noch nicht
gerecht werden kann. Cloerkes (2007) betont, dass die Ausgestaltung des Offentlichen Ver-
kehrswesens fiir Menschen mit Behinderungen und andere eine bedeutende Rolle spielt zur
Verwirklichung ,,aller nur erdenklichen Formen sozialer Teilhabe (ebd., 74). Im direkten
Vergleich der Plakate von Menschen mit und ohne Behinderungen ist zu erkennen, dass gera-
de im Bereich Mobilitdt sich die Zugénglichkeit unterscheidet. Zur Verdeutlichung mdchte
ich hier Plakat 2.1 und 2.2 zum Vergleich heranziehen:
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Plakat 2.1 Plakat 2.2

In beiden Plakaten wird die zentrale Rolle dem Fahrzeug zugewiesen. Dadurch ist eine abso-
lute Abhangigkeit auf beiden Seiten gegeben. Der Unterschied besteht jedoch darin, dass die
Teilnehmerin ohne Behinderungen die Mdglichkeit hat selbstéindig ihre Sozialrdume zu ver-
binden, was der Teilnehmerin mit Behinderungen nicht moglich ist. Das Auto erhédlt damit die
Bedeutung der Vernetzung der genutzten Aktionsrdume. Dazu kommt, dass sich die sozial-
raumliche Perspektive in Plakat 2.1 nur unter der katholischen Ordensgemeinschaft der Don
Bosco Schwestern ausbreitet. Die Alltagsbewaltigung und die dazu benétigten Hilfen werden
durch diesen einen Raum strukturiert. Es ist keine bewusste Trennung moglich, da die sozia-
len Alltagsrdume durch die Schule zusammengehalten werden. Bei Plakat 10 ist eine sehr
dhnliche Struktur unter der Tragerschaft der Herzogsdgmiihle zu erkennen. Die dargestellten
Sozialrdume aus Plakat 2.2 hingegen stehen unter keinem gemeinsamen Nenner, sie sind un-
abhédngig voneinander und nach den erreichbaren Moglichkeiten des Raums gewéhlt.

Insbesondere betonen die Plakate einen Mangel an Zuginglichkeit von offentlichen Ver-
kehrsmitteln (siehe u. a. Plakat 1.1, 2.1, 3.1, 6 und 7), oder auch, wie zum Beispiel bei Plakat
8, auf eine eventuelle Gefiahrdung durch Verkehr. Die Fragebdgen betonen einen eine

Schwierigkeit der Uberwindung von zu groBen rdumlichen Entfernungen und schlechten
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Fahrangeboten. Die 6ffentlichen Verkehrsmittel sind oftmals nicht barrierefrei oder nicht bar-
rierefrei zu erreichen und einigen Teilnehmer/innen zu teuer. Ein Teilnehmer stellt es folgen-
dermaBen dar: Offentliche Verkehrsmittel kann Herr ... selbstindig benutzen. Er meint aber,
dass es ihm zu teuer wdre, standig mit dem Bus zu fahren. “ (vgl. Anhang Nr. 1, Plakat 1.1)
Eine schlechte Anbindung durch 6ffentliche Verkehrsmittel in einer ldndlichen Region ver-
starkt die Abhéngigkeit auf bestimmte Raume. Veranstaltungen in der Ndhe bleiben schlecht
erreichbar oder gar unmdglich, da die Nutzung der 6ffentlichen Verkehrsmittel nur mit Assis-
tenz moglich ist. Die Teilnehmer zeigen mit ihren Plakaten, dass sie fast immer auf 6ffentli-
che Verkehrsmittel angewiesen sind oder durch spezielle Fahrdienste oder selten auch mit
dem Fahrrad mobil sind. Fiir fast alle Menschen mit Lernschwierigkeiten bleibt ein Fiihrer-
schein Utopie, deshalb wird besonders in den Plakaten 1.2, 3.1 oder 11 besonders eindriick-
lich gezeigt, welche Moglichkeiten sich durch ein Fahrrad ergeben kdnnen.

Um Ausfliige, wie zum Beispiel nach Miinchen zu machen, ist nach Angaben zu Frage 13 im
Fragebogen nur die Minderheit ohne Unterstiitzung fahig. Das Fahren mit 6ffentlichen Ver-
kehrsmitteln setzt das Lesen und Verstehen der Fahrpléne voraus. Vielen Menschen mit Lern-
schwierigkeiten ist dies aufgrund der uniibersichtlichen Fahrpléne jedoch nicht moglich. Auch
Fahrkartenautomaten sind nicht einfach zu verstehen oder aber iiberhaupt barrierefrei zugéng-
lich. Beim Kauf von Fahrkarten wird deutlich, dass auch hierbei die meisten Teilnehmer mit
Behinderungen auf Hilfe angewiesen sind. Sechs von zwolf Teilnehmern haben bisher ihre
Fahrkarten durch einen Dritten kaufen lassen. Ein gleichberechtigter Zugang zu Transportmit-
teln ist nach den Ergebnissen der Auswertung im Landkreis Weilheim-Schongau nicht ge-
wihrleistet. Des Weiteren sind fiir viele Menschen mit Mobilitdtseinschriankungen 6ffentliche
Verkehrsmittel aufgrund unzureichender barrierefreier Vorkehrungen nur schwer zugénglich.
So ist es fiir einen Rollstuhlfahrer nicht moglich, die Rampe alleine aus- und einzuklappen,
um in den Bus zu gelangen. Auch der schnellen erwiinschten Fahrscheinlosung beim Busfah-
rer kann kaum ein Mensch mit Behinderungen in einer solchen Stresssituation gerecht wer-
den. Zudem sind die hoheren Fahrpreise fiir weitere oder hiufigere Strecken fiir viele nicht
mehr bezahlbar, bei einem Werkstattlohn von ca. 150 € im Monat.

Es bleibt festzuhalten, dass gerade Menschen mit Behinderungen darauf angewiesen sind, sich
in ihrem sozialen Nahraum mobil bewegen zu kdnnen, um am Leben im Gemeinwesen teil-
haben zu konnen. Eine Sozialraumorientierte Haltung im Bereich der Behindertenhilfe kann

einer solchen Barriere vorbeugen und somit zur Teilhabe an der Gesellschaft beitragen.
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5.3.3 Analyse der Ergebnisse zur Freizeitgestaltung

Cloerkes (2007) beschreibt, dass es grundsétzlich keine Unterschiede in den Bediirfnissen von
Menschen mit und ohne Behinderungen gibt. Dennoch betont er ,,behinderungsspezifische
Umsetzungsprobleme* (ebd., 314). Exakt dieselbe Erkenntnis konnte im Rahmen des Projekts
»Leben im Landkreis Weilheim-Schongau gewonnen werden. Die Ergebnisse deuten auf sehr
dhnliche Wiinsche aller Teilnehmer/innen in Anbetracht der Lebensgestaltung und insbeson-
dere der Freizeitgestaltung. Die Mdglichkeiten, diese zu realisieren, gestalten sich hingegen
als sehr unterschiedlich. Die Chancen zur Realisierung personlicher Bedarfe sind fiir Men-
schen mit Behinderungen deutlich eingeschrinkter.

Durch die Plakate wird ausgedriickt, dass eine Unzugénglichkeit von Freizeiteinrichtungen fiir
Menschen mit Behinderungen besteht. (vgl. Plakat 2.1, 4.1,5.1, 6, 7, 8, 9, 10 und 11) Dies
duBert sich durch verschiedene Auffilligkeiten in den Plakaten. Zum einen wird ausschlieB3-
lich auf Freizeitangebote im ,,Zuhause* verwiesen oder aber auf eine sehr strukturierte Frei-
zeitgestaltung, wie in Plakat 2.1, 6 und 3.1.

Beim genaueren Hinschauen erweisen sich insbesondere ,,gesellschaftliche Zielfunktionen
(a.a.0., 315) als problematisch einzuldsen fiir Menschen mit Behinderungen. Die Mdoglichkei-
ten kultureller und gesellschaftlicher Teilhabe sind stark eingegrenzt. Besonders in ldndlichen
Regionen ist fast schon fester Bestandteil der Freizeit, Mitglied in dem ortsansédssigen Sport-
oder Musikverein zu sein, was einem ein Gefiihl von Dazugehorigkeit vermittelt. Ein Partizi-
pieren an solchen Veranstaltungen wirkt sich direkt auf das soziale Netzwerk aus und kann als
Ressource und Potenzial des Sozialraums gesehen werden. Einige der Plakate deuten auf eine
Zufriedenheit mit der Freizeitgestaltung hin und doch ist aus Studien (vgl. insbesondere
Theunissen et al. 2000) bekannt, dass Betroffene sich haufig trotzdem mehr inklusive Frei-
zeitangebote wiinschen. Die Ergebnisse dieser Studie kommen zu der Erkenntnis, dass viele
angemessene und dem Zeitgeist entsprechende Freizeitaktivititen Traume fiir Menschen mit
Behinderungen bleiben.

Die in Plakat 6 dargestellten Hobbys, wie zum Beispiel das Dreirad fahren eines jungen er-
wachsenen Menschen mit Lernschwierigkeiten, bestdtigt die Erkenntnis. Solche Infantilisie-
rungstendenzen gegeniiber erwachsenen Menschen mit Lernschwierigkeit sind nicht selten im

Feld der Behindertenhilfe.
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Plakat 5.2 Plakat 6

Vergleicht man zum Beispiel Plakat 6 mit Plakat 5.2 werden die Unterschiede zwischen dem
Teilnehmer mit und dem Teilnehmer ohne Behinderungen offensichtlich. Durchschaut man
den physischen Raum, so wird deutlich, dass sich dieser in Plakat 5.2 weitaus mehr ausdehnt,
als bei Plakat 6 und allen anderen Plakaten von Menschen mit Behinderungen. Insbesondere
in den Plakaten 2.1, 3.1, 5.1, 6 und 10 wird der physische Sozialraum durch Trager oder Insti-
tutionen der Behindertenhilfe strukturiert und dadurch stark begrenzt, was sich insbesondere
in der Freizeitgestaltung zeigt. Durch die sozialraumliche Perspektive wird deutlich, wie die
Teilnehmer/innen ohne Behinderungen ihre Freizeit an verschiedenen Orten verbringen und
wie die Freizeit von vielen Teilnehmer/innen mit Behinderungen durch Dienste und Einrich-
tungen organisiert und gestaltet wird. Cloerkes (2007) spricht dem Lebensbereich Freizeit
eine Chance zu, die iiber eine praktische Integration hinaus geht, die insbesondere Selbstbe-
stimmungsmaoglichkeiten im Freizeitbereich von Menschen mit Behinderungen ermdglicht
(ebd., 76). Vor diesem Hintergrund ist zu erkennen, dass eine Freizeitgestaltung durch Diens-
te und Einrichtungen immer nur im Rahmen ihrer Mdglichkeiten stattfinden kann und eine
selbstbestimmte Freizeitgestaltung von Menschen mit Behinderungen nur bedingt moglich ist.
Entsprechend der aktuellen Fachdiskussion, wie Menschen mit Behinderungen am allgemei-

nen gesellschaftlichen Leben, in allen Lebensphasen und Lebensbereichen, teilhaben und zu-
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kiinftig immer mehr auf ,,Aussonderung und spezielle Lebenswelten* (a.a.0O., 322) verzichtet
werden kann, ist Freizeit ,,in der jeweiligen Lebenswelt gemeinde- und alltagsnah umzuset-

zen“ (ebd.), was eine Sozialraumorientierung im Feld der Behindertenhilfe verlangt.

5.3.4 Analyse der Ergebnisse zur Versorgungs- und Infrastruktur

Hinsichtlich der Infrastruktur sind viele bereits bestehende Teilhabemoglichkeiten genannt
worden und dennoch sind entscheidende Barrieren aus Sicht der Teilnehmer/innen identifi-
ziert worden. Ein spontaner Besuch in einem nahe gelegenen Café bereitet grole Schwierig-
keiten. Haufig sind viele Gastronomiestitten nur ungeniigend barrierefrei. Selten sind diese
mit einem barrierefrei zuginglichen WC ausgestattet oder verfiigen iiber keinen barrierefreien
Zugang zur Lokalitdt. Eine Teilnehmerin erweitert diese Barriere um die Perspektive fiir die
Assistenz in der Problemdarstellung zu Plakat 2.1: ,,In einigen Gastronomien gab es keine
Toilette fiir Menschen mit Behinderungen, dies erschwert den Gang zur Toilette nicht nur dem
Behinderten sondern auch seiner Aufsicht. *

Zudem haben nahezu alle Teilnehmer/innen zum Ausdruck gebracht, dass viele Supermérkte
und Discounter sehr eng und zum Beispiel mit einem Rollstuhl oder Rollator kaum passierbar
sind. Besonders wurde hierbei auf die ,,Krdmerei“ in Herzogsdgmiihle hingewiesen. Das Be-
sondere dabei ist, dass es sich dabei auch m. E. um die einzige Moglichkeit im abgelegen
Dorf Herzogsédgmiihle handelt, um Lebensmittel und Drogerieartikel einkaufen zu konnen.
Weitere Einkaufsmoglichkeiten befinden sich erst wieder in den Nachbarstddten Peiting und
Schongau, welche nach Angabe der Teilnehmer/innen mit Behinderungen hiufig durch Fahr-
dienste der Unterstiitzungsangebote in Anspruch genommen werden.

Mit Behindertengleichstellungsgesetzen haben Bund und Lénder fiir ihren eigenen Verant-
wortungsbereich erklirt, zumindest bei Um- und Ausbauten auf technisch-bauliche Barriere-
freiheit zu achten. Nach dem Behindertengleichstellungsgesetz sind barrierefrei ,,bauliche und
sonstige Anlagen, Verkehrsmittel, technische Gebrauchsgegenstinde, Systeme der Informati-
onsverarbeitung, akustische und visuelle Informationsquellen und Kommunikationseinrich-
tungen sowie andere gestaltete Lebensbereiche, wenn sie fiir behinderte Menschen in der all-
gemein iiblichen Weise, ohne besondere Erschwernis und grundsétzlich ohne fremde Hilfe
zugdnglich und nutzbar sind“ (BBG §4). Doch Barrierefreiheit bezieht sich nur auf bauliche
Barrieren, wie zum Beispiel Stufen, schmale Gehwege, schwer zu 6ffnende Tiiren, zu enge
Toiletten usw. Barrierefreiheit bezieht sich auch auf die Bereitstellung von verstindlichen
Informationen in leichter Sprache oder im Einsatz von Gebardedolmetschern. Auf eine barrie-

refreie Gestaltung der Umwelt gilt es bereits bei der Planung von Gebduden, StraBlen oder
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Verkehrsmitteln zu achten unter Beteiligung von ,Experten in eigener Sache‘. Schidler und
Rohrmann (2009) sehen Barrierefreiheit mit der Disability-Mainstreaming-Perspektive als
eine Herausforderung an alle Akteure in Einrichtungen und Diensten, Menschen mit Behinde-
rungen bereits bei allgemeinen Maflnahmen der Daseinsvorsorge im Vorfeld zu beriicksichti-

gen (ebd.,73).

5.3.5 Analyse der Ergebnisse zu den Unterstiitzungsleistungen

Im Hinblick auf ein inklusives Gemeinwesen wurde weiter oben bereits die Notwendigkeit
einer Neuorientierung des Unterstiitzungssystems von Menschen mit Behinderungen erwéhnt.
Das Verstindnis von Behinderung im SGB IX als ,,Beeintrachtigung der Teilhabe® zielt auf
eine Verdnderung der professionellen Hilfen und deren Zielsetzungen. In der Prdambel der
UN-Behindertenrechtskonvention wird betont ,,wie wichtig es ist, dass Menschen mit Behin-
derungen vollen Zugang zur physischen, sozialen, wirtschaftlichen und kulturellen Umwelt*
(Prdambel, zitiert nach BMAS, 3) haben. Auf lokaler Ebene muss reflektiert werden ob
Dienste und Einrichtungen mit ihrer Angebotsstruktur Zugénge zur Teilhabe am gesellschaft-
lichen Leben er6ffnen oder ob diese eher den Ausschluss fordern. Die Auswertung der Plaka-
te hat gezeigt, dass ein Grofteil der Teilnehmer/innen mit Behinderungen in Sondereinrich-
tungen Unterstiitzungsleistungen in Anspruch nimmt. Insbesondere kommt in den Plakaten
zum Ausdruck, dass vor allem Sondereinrichtungen, wie Forderschulen oder Tagesstitten im
Alltag von Menschen mit Behinderungen eine zentrale Rolle einnehmen. In zwei Plakaten
(2.1 und 6) wird auf eine Sonderschule hingedeutet. Zwar haben Sonderschulen die Moglich-
keiten individueller Zuwendungen durch ihre personelle Infrastruktur (vgl. ausfiihrlicher Clo-
erkes 2007,Abb. 9.3, 333), doch sind Schiiler einer solchen Schule davon abhingig und zeit-
lich gebunden. Zudem erdffnen solche Einrichtungen keine Zugénge zur gesellschaftlichen
Teilhabe und ermdglichen durch die Art und Weise der Unterstiitzung eher den Ausschluss
von der Gesellschaft. Die dort stattfindende Freizeit ist nicht mit einer ,natiirlichen‘ Freizeit
gleichzusetzten, was sich auch auf Freizeit in Tagesstitten (vgl. Plakat 3.1) {ibertragen lasst
(vgl. a.a.0., 331). Der bereits analysierte Freizeitbereich hat darauf hingewiesen, dass insbe-
sondere die Freizeitgestaltung in besonderen Einrichtungen fiir Menschen mit Behinderungen
stattfindet. Zudem geht aus einigen Plakaten von erwachsenen Menschen mit Behinderungen
hervor, dass viele Teilnehmer/innen in W{bMs beschéftigt sind. Die bestehenden Regelungen
und Strukturen in stationdren, wie in teilstationdren Einrichtungen erweisen sich als Barriere
im Bestreben nach Selbstbestimmung und Teilhabe am gesellschaftlichen Leben. Die ortliche

Lage einiger Einrichtungen fiihrt zusétzlich zu Schwierigkeiten aufgrund der Verkehrsinfra-
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struktur. Insbesondere die ldndliche Region im Landkreis Weilheim-Schongau tragt dazu bei.
Die vielen kleinen Dorfer und Stidte verfiigen kaum selbst iiber addquat ausgebaute Hilfs-
strukturen der Dienste und Einrichtungen der Behindertenhilfe sowie iiber kein breitgefacher-
tes Freizeitangebot. Viele Menschen mit Behinderungen sind auf wohnortnahe Angebote an-
gewiesen und sind so in ihrer Wahlfreiheit stark eingegrenzt. Vereine, Jugendgruppen oder
Organisationen haben meist ihren Sitz in Stiddten oder sind vielen Menschen mit Behinderun-
gen erst gar nicht zuginglich. Dies deutet auf eine unabdingbare sozialrdumliche Perspektive,
da ldngere Strecken hdufig eine uniiberwindbare Barriere sind und innerodrtliche/stédtische
Angebote nur sparlich auBerhalb von urbanen Gebieten des Landkreises Weilheim-Schongaus

vertreten sind.

Das weiter oben angefiihrte Szenario ,Ambulantisierung’, gilt vor diesem Hintergrund als
zukunftsweisend. In Plakat 1.1 ist ein die Beratungsstelle ,,Ort zum Reden* auf einem Foto
abgebildet. Der Teilnehmer findet dort Ansprechpartner die ihm bei Fragen zur Verfiigung
stehen. Diese Anlaufstelle gibt ihm nach eigener Ansicht, Sicherheit und unterstiitzt ihn bei
der Bewiltigung seines selbstbestimmten Lebens. Die Auswertung zeigt, dass derzeit noch
immer Menschen mit Behinderungen in (teil-) stationdren Einrichtungen versorgt werden,
obwohl sie durch geeignete ambulante Unterstiitzungsleistungen aullerhalb solcher Einrich-
tungen leben konnten. Diese gilt es nach dem ,Ambulantisierungs-Ansatz® zu ermitteln und
iiber Alternativen aufzukliren (vgl. Schidler et al. 2008, 328). Menschen mit und ohne Be-
hinderungen sind in gleicher Weise Mitglieder der Gesellschaft und im jeweiligen Gemeinwe-
sen, in dem sie Wohn- und Lebensort finden. Dieser Lebensort soll nicht ldnger durch Organi-
sationsformen bestimmt sein, sondern die Hilfen dort bedarfsgerecht zur Verfiigung stehen,
wo die Biirger leben mochten (vgl. Schonle 2009, 359). Im Hinblick auf die Deinstitutionali-
sierung von Menschen mit Behinderungen setzt die UN-Behindertenrechtskonvention als
Mafistab Artikel 19 den Grundsatz des selbstbestimmten Lebens auBlerhalb von Heimen und
Sondereinrichtungen. Artikel 26 fordert die Vertragsstaaten auf, ,,die volle Einbeziehung in
alle Aspekte des Lebens und die volle Teilhabe an allen Aspekten des Lebens zu erreichen
und zu bewahren® (Artikel 16, zitiert nach BAMS, 21), in dem sie umfassende Habilitations-
und Rehabilitationsdienste und —programme organisieren, starken und erweitern. Dienste und
Einrichtungen der Rehabilitation stehen vor der Herausforderung sich umzustellen von einem
Versorgungskonzept hin zu einem Assistenzkonzept, dass stirker als bisher in die Lebenswelt

des Betroffenen reicht. Dabei soll es nach Schonle (2009) ,,im Bedarfsfall niedrigschwellig
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verfiigbar und erreichbar sein“ und ein Konzept das ,,die Wohnqualitdt und Inklusion fordert

und nicht gefahrdet” (ebd., 360).

Viele Sozialraume von Menschen mit Behinderungen sind von speziellen Angebotsstrukturen
und Unterstiitzungsleistungen gestaltet. Dieses Ergebnis zeigt die Auswirkung von Behinde-
rung auf die Moglichkeit des Zugangs zu den fiir Teilhabe bedeutsamen Systemen. Rohrmann
(2009) expliziert, dass mit der politischen Zielsetzung der Teilhabe eine grundlegende Verdn-
derung angestrebt wird, indem Unterstiitzungsleistungen dazu beitragen sollen, die Vorausset-
zungen fur Teilhabe herzustellen (ebd., 19). Eine Teilhabeplanung unter Beteiligung von
Menschen mit Behinderungen zielt auf die Erfassung von den bestehenden Teilhabemdglich-
keiten und Barrieren zum gesellschaftlichen Leben, um daran die Planung der Verdnderung

des Unterstiitzungssystems auszurichten.

5.3.6 Analyse der Ergebnisse in Hinblick auf soziale Kontakte

Direkter Kontakt wird von Cloerkes (2007) und vielen anderen Professionellen aus der Be-
hindertenhilfe als die wichtigste Determinante fiir die Qualitit der Einstellungen von Men-
schen ohne Behinderungen gegeniiber Menschen mit Behinderungen gehalten. Somit wiirden
unmittelbare und im Lebenslauf friihzeitige Berithrungen von Kindern mit und ohne Behinde-
rungen und ihren Eltern und Geschwistern eine akzeptierende Haltung von vornherein férdern
(vgl., ebd., 145).

Menschen im Gemeinwesen werden von den Teilnehmer/innen mit Behinderungen insgesamt
als freundlich-zuriickhaltend erlebt. In einigen Plakaten, aber insbesondere in Plakat 7, wird
deutlich, dass Menschen ohne Behinderungen erkennen lassen, das Menschen mit Behinde-
rungen haufig als ,Storfaktor® in der Gesellschaft wahrgenommen werden. Gerade Menschen
mit einer schwer mehrfach Behinderung haben haufig eine sehr individuelle Arte sich mitzu-
teilen, sie sind viel mehr darauf angewiesen, dass die Gesellschaft versucht sich thnen zu né-
hern. Viele reagieren nach Ansicht der Teilnehmer/innen verdngstigt oder verunsichert darauf.
In Plakat 6 wird sehr deutlich gemacht, dass auch Menschen, die sich nicht in der Art und
Weise wie man es gewohnt ist artikulieren konnen, viel zu sagen haben. Dieses Aufmerksam
machen deutet auf eine partizipative sozialrdumliche Perspektive in der Teilhabeplanung, um
Menschen mit Behinderungen die Moglichkeit geben zu kdnnen, sich in Planungen iiber sie
zu beteiligen.

Zudem kommt, wie in Plakat 7 erkennbar wird, dass Selbstisolierungstendenzen ersichtlich

werden. Der Darsteller des Plakats zeigt ein Zuriickziehen, um sich aus der ihn stigmatisie-
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renden Umwelt herauszunehmen um dieser so entgehen zu kénnen. Auch in Plakat 9 kommt
es zu Isolierungstendenzen. Solche Reaktionen sind in Abhdngigkeit 6kosystemischer Ver-
hiltnisse, am Ausmal} subjektiv erlebter Stigmatisierungen und weiteren Systemen zu sehen
(vgl. hierzu Cloerkes 2007, 316). Nahezu alle Teilnehmer/innen kénnen von ,Beriihrungs-
angsten® berichten, die Menschen in der Gesellschaft ihnen gegentiber zeigen. Aus den Frage-
bogen und den Plakaten wird gleichermallen betont, dass vor allem Mitarbeiter in Geschéften
nur wenig Geduld gegeniiber Menschen mit Behinderungen haben und auch nur wenig Riick-
sicht auf ihre Belange nehmen.

Beriicksichtigt man den Einfluss von sozio-0konomischen Einflussfaktoren, wird der junge
Mensch mit Behinderungen bereits durch die Erziehung und das gesamte soziale Umfeld ge-
prigt. Insbesondere das Risiko einer Uberbehiitung kommt bei Menschen mit Behinderungen
zum Tragen. Dieser Gedankengang begriindet sich durch die Ergebnisse aus den Plakaten.
Diese zeigen, vor allem aber Plakat 2.1, einen hohen Grad an Abhingigkeit und Unselbstén-
digkeit. Dies wird auch durch die Ergebnisse aus den Fragebogen verstérkt. Zu der Frage, wie
der Kauf von Fahrkarten bei einem Ausflug mit dem Bus oder Zug abgewickelt wird, gaben
fast alle an, dass sie dabei auf die Hilfe anderer angewiesen sind. Im Gegensatz dazu steht das
Fehlverhalten der Uberforderung, welches in dem hier gegebenen Rahmen aber keine weitere
Rolle spielt und demnach nur darauf hingewiesen werde soll. Eine Vernachléssigungstendenz
gegeniiber Menschen mit Behinderungen ist aus dem Plakat 9 zu erkennen. Insbesondere
durch die Problemdarstellung ,, ... Mutter muss viel arbeiten, hat weitere 3 Kinder um die sie
sich kiimmern muss, ihr bleibt daher nicht viel Zeit, bzw. Geld um mit ... Unternehmungen
machen zu konnen ““ des Plakates.

Um dieser Abwertung oder Ausgrenzung zu begegnen, ist es notwendig, das soziale Gesche-
hen besser zu verstehen. Die Sensibilisierung der Gesellschaft durch sachliche Information
kann Angste abbauen und Begegnungen ermdglichen. Die Ergebnisse der Auswertung zeigen
eindrucksvoll, wie sich die Vielfalt und Ausprigung der sozialen Kontakte zwischen den
Teilnehmern und Teilnehmerinnen mit und ohne Behinderungen unterscheidet. Dazu tragt
insbesondere die individuelle Auswahl der Aktionsrdume bei. Die Aktionsrdume von den
Teilnehmer/innen mit Behinderungen beschridnken sich vor allem auf die Lebensbereiche
Wohnen und Arbeit/ Schule. Bei den Teilnehmern/innen wird deutlich, dass sich ihre Akti-

onsraume wesentlich weiter ausbreiten und sich dadurch auch die Verhéaltnisse der sozialen
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Kontakte anders verhalten. Zum direkten Vergleich mochte ich hier die Plakate 3.1 und 3.2

anfiihren. ’

Plakat 3.1 Plakat 3.2

Wiire es moglich die Plakate folienartig iibereinander zu legen, wiren Uberschneidungen von
Réumen wie aber auch Unterschiede zu erkennen. Eine detaillierte Analyse der Plakate ladsst
mehrere Riickschliisse (vgl. Plakate 3.1 und 3.2) zu. In Plakat 3.1 sind drei Aktionsrdume dar-
gestellt, wobei zwei davon unmittelbar zusammenhéngen (Schule und Freizeit). In Plakat 3.2
werden vier Sozialrdume dargestellt, wobei aber zu erkennen ist, dass die Darstellerin zum
Beispiel im Lebensbereich Freizeit {iber unterschiedliche Aktionsrdume verfiigt. Es sind un-
terschiedliche Reichweiten der Aktionsrdume erkennbar und der von Menschen mit Behinde-
rungen ist wesentlich enger gefasst als der der Menschen ohne Behinderungen. Aus der Funk-
tionalitit einzelner Riume, wie zum Beispiel der Raum der Schule, sind Uberschneidungen
begriindet.

Diese Einschrinkung der Sozialrdume fiihrt in vielerlei Hinsicht zu einer Begrenzung der

Moglichkeiten von sozialen Kontakten. In fast allen Plakaten von Teilnehmer/innen mit Be-

’ Die schwarzen Balken auf den Plakaten wurden nachtriglich eingefiigt und dienen der Anonymisierung der
Darsteller
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hinderungen wird deutlich, dass sich die sozialen Kontakte vor allem im unmittelbaren Nahr-
aum abspielen. Der Kontakt zu Angehorigen oder den im Wohnumfeld lebenden Personen
oder zu Mitarbeiter/innen der in Anspruch genommenen Unterstlitzungsangebote ist hier star-
ker ausgeprigt als bei den Teilnehmern/innen ohne Behinderungen ersichtlich wird. Die Kon-
takte beschrianken sich auf bestimmt Aktionsrdume, wie zum Beispiel Schule (Forderschule)
oder Arbeit (WfbM). Bei den Teilnehmer/innen ohne Behinderungen werden soziale Bezie-
hungen insbesondere in der Freizeit gekniipft und gelebt.

Aus der Netzwerkforschung ist bekannt, dass positiv erlebte soziale Beziehungen das Wohl-
befinden stirken, Halt in Krisen geben und wie in Plakat 3.1 schon zu sehen ist, auch eine
Erfahrung des Dazugehorens vermitteln. Dieser Ansicht nach ist das ,,Kniipfen, Erhalten und
Stabilisieren von sozialen Netzwerken in der Arbeit mit Menschen mit Behinderung von ho-
her Relevanz® (Seifert 2010a, 38). Weiterhin beschreibt Seifert die Ressourcen des Sozial-
raums als ,Briicke zur Teilhabe‘. Durch die Prdsenz von Menschen mit Behinderungen im
Gemeinwesen, zum Beispiel durch biirgerschaftliches Engagement, tragen sie selbst einen

Teil zur Inklusion bei (ebd.).

5.4 Fazit und kurze Zusammenfassung der Ergebnisse

Die Auswertung hat gezeigt, dass meist den Sozialriumen in denen die Lebensbereiche
,»Wohnen“ und ,,Arbeit/ Schule* angesiedelt sind, eine zentrale Rolle zugeschrieben wird.
Erklédrt man diese zu den wichtigsten, so wird deutlich, dass eine Teilhabe von Menschen mit
Behinderungen im gesellschaftlichen Leben nur schwer moglich sein kann, wenn beide Akti-
onsrdume in Trigerschaft eines Anbieters stehen, da dann meist auch der Freizeitbereich in
diesen fest strukturierten Sozialrdumen erfolgt und nicht in gesellschaftlichen Beziigen. Der
Bezug zum Wohnort ist bei Teilnehmern/innen ohne Behinderungen weniger stark ausgepragt
als bei Teilnehmer/innen mit Behinderungen. Es ist sehr auffillig, dass Teilnehmer/innen mit
Behinderungen eher Orte darstellen, die von weiteren Menschen mit Behinderungen genannt
werden. Erwihnt sei hier insbesondere das Café Central in Peiting oder der Markt ,,Krdmerei*
in Herzogsédgmiihle. Teilnehmer/innen ohne Behinderung hingegen steuern eher individuali-
sierte Orte an. Das zeigt sich vor allem in den Plakaten 3.2, 1.2 und 5.2. Durch die ldndliche
Region Weilheim-Schongaus sind infrastrukturelle und auch Mobilitdtsschwierigkeiten gege-
ben, die Barrieren zur Teilhabe von Menschen mit Behinderungen im Landkreis darstellen.
Helga Zeiher (1991) spricht in diesem Zusammenhang eher von einer Verinselung der Le-
benswelten, da eine Identifizierung von Sozialrdumen in ldndlichen Bereichen nur schwer

moglich ist (siehe hierzu auch Deinet 1999, 44ff.). Das Modell des verinselten Lebensraums
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besagt, dass ,,der Lebensraum [...] nicht ein Segment der realen raumlichen Welt [ist, M.G.],
sondern [...] aus einzelnen separaten Stiicken, die wie Inseln verstreut in einem gréfer ge-
wordenen Gesamtraum liegen* (Zeiher 1991, 187) besteht. Zeiher illustriert damit die Prob-
lematik, dass Wegzeiten und Transporttermine zu beriicksichtigen sind und das spontanes
Handeln im ,,verinselten Lebensraum‘ erschwert ist. Ihre Ausfiihrungen deuten auf ein Mehr
an Selbstbestimmung aber auch das ein solches komplexes Netzwerk von Terminen ,,die Be-
wegungen der Menschen zwischen den ausgegrenzten Spezialrdumen koordiniert und das fiir
jeden einzelnen den Zusammenhang seiner verstreuten Raume im Tageslauf herstellt” (a.a.O.,
189). Fiir Teilnehmer/innen die Schwierigkeiten in der Mobilitdt aufweisen stellt sich eine nur
schwer liberwindbare Barriere beim Pendeln im Tagesverlauf zwischen den verschiedenen
,»Inseln® dar. Im direkten Vergleich der Freizeitgestaltung von Teilnehmer/innen mit und ohne
Behinderungen wurde deutlich, dass die Freizeit der Teilnehmer mit Behinderungen in einem
weitaus begrenzteren Rahmen stattfindet, da Angebote ungeniigend verbreitet sind, kaum 0rt-
liche Vereine oder Organisationen sich bisher fiir Menschen mit Behinderungen gedffnet ha-
ben oder in festen traditionellen Strukturen von Diensten, Einrichtungen oder Schulen verhar-
ren.

Einige Seminarteilnehmer/innen beklagen einen Mangel an barrierefreiem Wohnraum, um
mehr Selbstindigkeit erlangen zu konnen. Héufig wird ein zentraler Ort gewiinscht, um Ein-
kiufe und sonstige alltdgliche Geschifte selbstindig und selbstbestimmt durchfithren zu kon-
nen. Barrierefreiheit wird somit zum Schliissel zur Teilhabe und Selbstbestimmung.

Viele Barrieren in Weilheim-Schongau im Hinblick auf den Ausbaustand des OPNV, den
Wohnungsmarkt, die Moglichkeiten der Freizeitgestaltung und des Ausbaus sozialer Bezie-
hungen sowie die gesellschaftliche Riicksichtnahme auf die Belange von Menschen mit Be-
hinderungen wurden aus den konkreten Erfahrungen der 14 Teilnehmer mit Behinderungen
deutlich. Diese genannten Aspekte finden sich auch in den Ergebnissen anderer Untersuchun-

gen der Teilhabeplanung im Landkreis Weilheim-Schongau wieder.
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6. Kritische Reflexionen zum Projektseminar

Im Folgenden werden das Projektseminar und die Ergebnisse kritisch reflektiert. Insbesondere
steht dabei die Methodenkritik zum Projekt im Mittelpunkt.

Das gewdhlte Sozialraumerkundungsdesign ermoéglicht eine Momentaufnahme des Ist-
Zustandes von Menschen mit und ohne Behinderungen im Landkreis Weilheim-Schongau.
Die Erkundungen wurden mit Fotos dokumentiert, welche spiter auf den Plakaten zur Doku-
mentation dienten. Die Plakate dhneln subjektiven Landkarten. ,,Mit Hilfe selbstgezeichneter
und gemalter Karten werden subjektiv bedeutende Lebensraume [...] im Stadtteil oder in der
Region sichtbar gemacht. Individuelle Bedeutungen und Bedingungen des Wohnumfeldes,
Spielorte, etc. werden auf diese Weise in ihren lebensweltlichen Sinngehalten erkennbar
(Deinet/ Krisch 2002, 141 ff.). Die Ergebnisse der Untersuchung von Teilhabemdoglichkeiten
dienen dazu, den subjektiven Perspektiven von Menschen mit Behinderungen in der Teilha-
beplanung Ausdruck zu schaffen. Die durch die Plakate zum Ausdruck gebrachten Teilhabe-
moglichkeiten und Barrieren zur Teilhabe konnen keinen Anspruch auf eine vollstindige Dar-
stellung der thematisierten Lebensbereiche erheben. Allerdings konnten zentrale Aspekte der
subjektiven Lebenswirklichkeit der Teilnehmer/innen erfasst werden. Sie werden mit ihren
Ergebnissen als Forschungssubjekte ernstgenommen. Zwar bleiben auch bei der Methode der
Begehungen der sozialen Alltagsrdume die Phdnomene, ,sozialer Erwiinschtheit® und ,keine-
Kritik-Tendenz® von nicht zu unterschidtzender Bedeutung, doch bestehen diese, durch die
gegenseitige Erkundungsmoglichkeit im Rahmen des Projekts, vornehmlich niedrig. Bei den
Interpretationen der Erkundung ist zu berilicksichtigen, dass die dargestellten Orte auf den
Plakaten einen Ausschnitt ithrer alltidglichen Lebenswelt zeigen und nicht alles, was fiir sie in
dieser Welt wichtig ist, ,,uns gegeniiber fiir vorzeigbar erachtet haben. Wéren bei den Erkun-
dungen ausschlieBlich ,,Meideorte* vorgefiihrt worden, hitte diese Auswahl der aufgesuchten
Orte auch fiir sich gesprochen. Die Untersuchung mdchte den Ist-Zustand ermitteln, um die
Teilhabemoglichkeiten von Menschen mit Behinderungen weitestgehend optimal zu planen.
Ein Aufzeigen von surrealen Teilhabemdglichkeiten wiirde ggf. Verbesserungen vorwegneh-
men. Dennoch wurde in den Plakaten kaum auf Schwierigkeiten im Alltag hingewiesen, was
wiederum Anlass war, Problemdarstellungen zu den Plakaten von Menschen mit Behinderun-
gen zu erginzen. Dies sollte nicht auf einen Charakter der Defizitorientierung zuriickfiihren,
sondern lediglich den ,Experten in eigener Sache® die Moglichkeit geben, ihre subjektive
Sicht auf Barrieren zur Teilhabe festzuhalten.

Ein gut strukturiertes Vorgehen und das stindige Erkldren an Beispielen ist zwar ein generell

guter Ansatz bei Sozialraumerkundungen und dennoch musste bei der Auswertung festgestellt
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werden, dass sich die Teilnehmer/innen im Hinblick auf ihre eigenen Erkundungen sehr stark
an der Beispiel-Dokumentation orientiert haben, die im Einfiihrungsseminar dargestellt wur-
de. Die Ahnlichkeit der Plakate untereinander sowie zu dem Beispielplakat in der Arbeits-
mappe ist verbliiffend. Zwar wurde deutlich zum Ausdruck gebracht, dass das présentierte
Plakat ein Beispiel ist, wie die Plakate aussehen konnen und doch weisen viele Plakate eine
dhnliche Struktur auf. Diese Kritik ldsst sich groBtenteils dadurch erkliren, dass die darge-
stellten Lebensbereiche auf den Plakaten die ,normalen‘ Bereiche im Leben darstellen, in de-
nen sich der Alltag abspielt. Um diesem Problem in Zukunft auszuweichen, ist es moglich,
verschiedene Plakate zu erstellen, um so einen breiteren Uberblick zu schaffen oder aber, wie
bereits in Kapitel 3.3 beschrieben, eine Methode zur vorherigen Festlegung der Sozialraumer-

kundungsroute einzusetzen.

Ein weiterer Kritikpunkt ist das Einfangen und Festhalten von subjektiven Wahrnehmungen
zu bestimmten Rdumen. Wihrend der Sozialraumerkundungen wurden nach Ausfithrungen
der Teilnehmer/innen viele Kommentare und Erkldrungen zu den erkundeten Riumen geédu-
Bert. Diese wurden nicht explizit dokumentiert, was einen eventuellen Verlust von wichtigen
Informationen bedeuten kann. Ein Mitschreiben, eine Tonbandaufnahme oder das begleiten
durch eine Filmkamera sind verschiedene Moglichkeiten Ergebnisse direkt zu sichern. Plakate
haben den Nachteil gezeigt, dass bereits viel Zeit bis zur Erstellung der Plakate vergangen war
und hiufig viele Fotos dadurch zu kommentarlosen Darstellungen von Raumen wurden, so-
fern es nicht mdglich war, eine nachtriagliche subjektive Einschidtzung des Darstellers einzu-
fangen. Dadurch, dass der Grof3teil der Teilnehmer/innen sehr motiviert war, seine Sozial-
raumerkundungen zu prisentieren, gelang es, viele der subjektiven Wahrnehmungen festzu-
halten, denn gerade die liefern Informationen iiber die subjektiv erlebte Umwelt, die Raum-
nutzung und darin gepflogene Gewohnheiten. Uber diese gewinnt man Riickschliisse auf De-

fizite und Teilhabemdglichkeiten im Sozialraum, Stadtteil oder Landkreis.

Die Perspektive der gegenseitigen Erkundung von Menschen mit und ohne Behinderungen
ermoglichte eine aufschlussreiche Auswertung. Vorhandene feste und gut organisierte Struk-
turen geben Sicherheit, kdnnen aber auch neue und andere Teilhabemoglichkeiten verbergen
und unentdeckt lassen. Bei der Erkundung der Zweier-Gruppe zu den Plakaten 1.1 und 1.2
wurden neue Moglichkeiten fiir den Teilnehmer mit Behinderungen eréffnet. Der gemeinsame
Besuch in einem ,,Stamm-Café“ der Teilnehmerin ohne Behinderungen erdffnete vollig neue

Aussichten auf Teilhabe. Die Perspektive der Gegenseitigkeit hat es den Teilnehmern ermdg-
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licht in die Lebenswelten der anderen zu blicken, um feststellen zu kénnen, was ihnen wichtig
ist, welchen Routinen gehen sie nachgehen, wo sie sich in ihrer Freizeit aufhalten und was
ihnen dabei fehlt, um an einem gesellschaftlichen Leben voll teilhaben zu konnen. Barrieren
konnen beispielsweise durch Empowerment von Menschen mit Lernschwierigkeiten oder
durch ein selbstverstindliches Auftreten in der Offentlichkeit, eine auf Selbstbestimmung
zielende Assistenz und einer umfassenden Sensibilitdt und Sicherheit im Umgang mit Men-

schen mit Lernschwierigkeiten abgebaut werden.

Wihrend der Auswertung war darauf zu achten, nicht aufgrund eigener Erfahrungen in der
Behindertenhilfe bestimmte Interpretationen vorschnell zu analysieren. Dem kann vorgebeugt
werden, wenn die Analyse der Plakate in einer Gruppe von Interpreten mit und ohne spezifi-
schen Feldkenntnissen geschieht. Da dies nur bedingt moglich war, war darauf zu achten,
bewusst die eigene Wahrnehmung und Deutung zu reflektieren. Die am Ende stattgefundene
Strukturgeneralisierung (im Sinn der objektiven Hermeneutik), verdeutlichte die iiberein-
stimmenden Sinngehalte der Plakate von Menschen mit Behinderungen und der Plakate von

Menschen ohne Behinderungen.

Nach AuBerung der Teilnehmer wurde den Wunsch- und Zielvorstellungen zu wenig Auf-
merksamkeit geleistet. Der Schwerpunkt des Projektseminars lag dennoch auf der Analyse der
Ist-Situation und bot dadurch den Wunsch- und Zielvorstellungen der Teilnehmer und Teil-
nehmerinnen mit Behinderungen nur bedingt Raum. Es galt die Teilhabemdoglichkeiten und
Teilhabebarrieren aus der Perspektive und den Lebensbedingungen der Teilnehmer mit und
ohne Behinderungen zu erfahren, um diese mit dem Fachwissen zu biindeln um entsprechende

Empfehlungen auszusprechen.

Walmsley und Johnson (2003) ermutigen in ihrer Literatur, Menschen mit Lernschwierigkei-
ten in jedem Schritt der Planung zu beteiligen. Eine Beteiligung im Prozess der Teilhabepla-
nung bei der Entwicklung von Instrumenten fiir die Analyse der IST-Situation und zur konti-
nuierlichen Beobachtung der weiteren Entwicklung, ist eine weitere Moglichkeit Menschen
mit Lernschwierigkeit intensiver in den Forschungsprozess mit einzubeziehen.

Insgesamt hat sich das Projekt ,,Leben im Landkreis Weilheim-Schongau* als {iberaus ge-
winnbringend gezeigt. Die Strukturierung und Durchfiihrung wurde von allen Teilneh-
mer/innen als sehr gelungen empfunden. Es war von Beginn an inklusiv ausgerichtet und

zeigte sich als Moglichkeit, Menschen mit Lernschwierigkeiten und anderen Behinderungen
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einzubeziehen, sie zu beteiligen und sie ernst zu nehmen. Die Arbeitsmappe in leichter Spra-
che trigt in erheblichem Malle dazu bei, eine Beteiligung von Menschen mit Lernschwierig-
keiten zu gewéhrleisten.

Die Teilnehmer/innen ohne Behinderungen haben im Rahmen des Projektseminars vielfdltige
Erfahrungen im Umgang mit Menschen mit Behinderungen sammeln konnen. Zudem trug das
Projektseminar bei, dass die Teilnehmer/innen ohne Behinderungen auch zu neuen Sichtwei-

sen liber Behinderung gekommen sind.

Die Teilnehmer/innen mit Behinderungen haben mit dem Projekt einen grofen Beitrag zur
Teilhabeplanung im Landkreis Weilheim beigesteuert und haben von vielen weiteren Men-
schen mit Behinderungen im Landkreis die Interessen vertreten, was auch dem Sinne von
Walmsley und Johnson (2003) entspricht. Aber vor allem konnten alle Teilnehmer/innen
wertvolle Erfahrungen sammeln und ihr Verstédndnis flir Teilhabemdglichkeiten und Barrieren
zur Teilhabe von Menschen mit Behinderungen ist im Rahmen des Projektseminars deutlich
gestiegen. Eine gegenseitige Sensibilisierung der Teilnehmer/innen konnte erzielt werden. Die
Ergebnisse, welche in Kapitel 5.3 ausfiihrlich dargestellt sind, er6ffnen eine neue Perspektive
und dienen der Teilhabeplanung als Ansatzpunkt zur Formulierung von Empfehlungen. Es
bleibt festzuhalten, dass eine sozialraumliche Perspektive im Rahmen der Teilhabeplanung im

Landkreis Weilheim-Schongau in allen Bereichen handlungsleitend sein muss.
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In der vorliegenden Arbeit stehen die gestalteten Sozialrdume von Menschen mit und ohne
Behinderungen im Mittelpunkt. Insbesondere interessiert die Frage, welche Barrieren im All-
tag zur Teilhabe von Menschen mit Behinderungen auftreten und wie sich die Gestaltung der
Sozialrdume zwischen Menschen mit und ohne Behinderungen unterscheiden.

Zu Sozialraumerkundungen mit Menschen mit Lernschwierigkeiten oder anderen Behinde-
rungen gibt es bisher nur wenige Praxisbeispiele. Damit ist das Wissen iiber die soziale Wirk-
lichkeit gering. Es handelt sich um einen neuen Ansatz in der Behindertenhilfe, welcher sich
an die Erkenntnisse aus der Kinder- und Jugendhilfe anlehnt. Die Grundhaltungen und Prinzi-
pien der qualitativen Forschung scheinen geeignet, um die hier interessierenden Anliegen im
Rahmen der vorliegenden Arbeit zum Projekt zur Untersuchung von Teilhabemdglichkeiten

aufzukliren.

Barrieren im Alltag entwickeln insbesondere fiir Menschen mit Lernschwierigkeiten die Ge-
fahr, den Einstieg in die Gesellschaft dauerhaft zu verpassen oder spéter anhaltend ausge-
grenzt zu werden. Die Untersuchung der Teilhabemdglichkeiten leistet einen Beitrag zum
Verstehen, wie sich Sozialraume von Menschen mit Behinderungen gestalten. Dadurch wird
eine kompetente und addquate Entwicklung und Planung in der Behindertenhilfe ermoglicht,
was eine Uberwindung der bestehenden stationiren Strukturen der Daseinsvorsorge mit sich
bringt. Die Methode der Sozialraumerkundung mit Menschen mit Lernschwierigkeiten wird
beschrieben und hinsichtlich Teilhabemoglichkeiten und Barrieren zur Teilhabe im Pro-
jektseminar ,,Leben im Landkreis Weilheim-Schongau* prézisiert.

Die Zielsetzungen der Arbeit richteten sich auf:

- Die Skizzierung einer sozialrdumlichen Perspektive in der Behindertenhilfe,

- die Darstellung der inklusiven Forschung, um Menschen mit Lernschwierigkeiten an
Planungen und Entwicklungen von vornherein zu beteiligen,

- die Beschreibung der Sozialraumerkundungsmethode mit Menschen mit Lernschwie-
rigkeiten,

- der Illustration von Sozialraumerkundungen mit Menschen mit Behinderungen anhand
des Projekts ,,Leben im Landkreis Weilheim-Schongau®, und

- die wissenschaftliche Auswertung einer fotodokumentierten Sozialraumerkundung

von Menschen mit Behinderungen.
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Die Aufarbeitung der Wissensbestinde zu sozialraumorientierten Ansitzen in der Sozialen
Arbeit und speziell in der Behindertenhilfe 6ffnet den Blick und greift gesellschaftliche Zu-
sammenhédnge auf. Die Erkenntnisse aus der Jugendarbeit wurden dabei auf die Zielgruppe
der vorliegenden Untersuchung im Rahmen kommunaler Teilhabeplanung bezogen und dem-
entsprechend adidquat abgewandelt. Dariiber hinaus wurde mit der Arbeit ein Beitrag zu sozi-
alraumorientierten Ansétzen im Feld der Behindertenhilfe geleistet und Impulse zu Verénde-
rung der Angebotsstrukturen gesetzt. Ein Vergleich der Sozialriume von Teilnehmer/innen
mit und ohne Behinderungen zeigte, dass Interessen und Bediirfnisse der Teilnehmer/innen
groftenteils sehr dhnlich sind. Wobei sich hingegen die Mdglichkeiten zur Realisierung von
Teilnehmer/innen mit Behinderungen als deutlich eingeschrankter erwiesen als fiir Teilneh-
mer/innen ohne Behinderungen. Die Datengrundlage war ausreichend, um die interessieren-
den Fragen zu Teilhabemoglichkeiten und Barrieren zu Teilhabe zu untersuchen. Die Auswer-
tung der erhobenen Daten erfolgte in zwei Schritten (vgl. Kapitel 5.2). Mit Hilfe der qualitati-
ven Inhaltsanalyse wurden die Fragebdgen ausgewertet. In einem weiteren Schritt wurden die
im Rahmen des Projekts entstandenen Plakate und die dazugehorigen Problemdarstellungen
ebenso qualitativ ausgewertet. Im Rahmen von Gruppenvergleichen zwischen Teilneh-
mer/innen mit und ohne Behinderungen wurden die Gemeinsamkeiten und Gegensitze ermit-
telt und analysiert. Dabei interessierte vor allem das Zustandekommen der Unterschiede. Die
Ergebnisse des inklusiven Projekts unterstreichen die Bedeutung der Sozialraumorientierung
im Rahmen der Teilhabeplanung.

Eine Sensibilisierung der Teilnehmer/innen des Projekts konnte sowohl auf Seiten der Teil-
nehmer/innen mit Behinderungen erzielt werden, indem ein Bewusstsein liber die Moglichkei-
ten und Grenzen im Sozialraum, welcher sich durch verschiedene Orte gestaltet, geschaffen
wurde und andererseits auf Seiten der Teilnehmer/innen ohne Behinderungen, die ihr Ver-
standnis fiir die Lebenswelt von Menschen mit Behinderungen um ein Vielfaches erweitern
konnten. Der Einblick in die tatsdchliche Lebenspraxis und wie diese durch gestaltete Rdume
begrenzt werden kann, hat gezeigt, wie Behinderung zu definieren gilt. Es ist nicht ein indivi-
duell vorherrschendes Defizit, sondern eine auf das Defizit bezogene Gestaltung von Orten,

Situationen und Raume die Behinderung ausmachen.

Um der Forderung der UN-Behindertenrechtskonvention und den Zielbestimmungen - Selbst-
bestimmung und Teilhabe - aus dem Rehabilitationsrecht nachzukommen, ist eine sozialrdum-
liche Perspektive in der Behindertenhilfe ein geeigneter Ansatz, um an den Bediirfnissen und

Bedarfen von Menschen mit Behinderungen anzusetzen. Die Neuorientierung der Unterstiit-
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zungsleistungen steht vor der Herausforderung lokale Strukturen zur wohnortnahen Rehabili-
tation zu etablieren und an den Bediirfnissen der Menschen mit Behinderungen auszurichten.
Die Methode der Sozialraumerkundungen hat ein gro3es Potenzial um Menschen mit Lern-
schwierigkeiten mit/oder anderen Behinderungen zu beteiligen und ernst zu nehmen, um

ihnen eine Teilhabe und aktive Teilnahme am gesellschaftlichen Leben zu ermoglichen.

Wie ein Gemeinwesen sein sollte, wenn es auf die Belange von Menschen mit Behinderungen
sensibilisiert ist, wird ausfiihrlich bei Schadler et al. (2008) beschrieben. Die im Kapitel 5.4
benannten Problemlagen sollen an dieser Stelle nicht wiederholt werden. Stattdessen werden

zusammenfassende Hypothesen zur Gestaltung eines inklusiven Gemeinwesens formuliert.

- FEine sozialrdumliche Perspektive ist handlungsleitend fiir eine lebenslaufbezogene
Teilhabeplanung, um die Lebenswelt von Menschen mit Behinderungen einbeziehen
zu konnen.

- Anbieter von Einrichtungen und Diensten sind aufgefordert, ein ortlich vernetztes An-
gebot an Offenen Hilfen fiir Menschen mit Behinderungen zu entwickeln, welches
sich auf professionelle Unterstiitzungsleistungen ausrichtet und als Dienstleistung in
einem von den Nutzer/innen gestaltetem und verantwortetem Sozialraum anbietet (vgl.
Rohrmann 2007, 128).

- Zudem ist eine Bereitschaft der Einrichtungen und Dienste erforderlich, sich von tradi-
tionellen Wegen zu ldsen und sich interdisziplindr an Initiativen der Gemeinwesen-
entwicklung zu beteiligen (siehe Schéadler/Rohrmann 2009, 73; Seifert 2010a, 39).

- FEine Beteiligung der ,,Experten in eigener Sache* als Institutionalisierung in jeglichen
Vorhaben. Insbesondere sollen Menschen mit Behinderungen bei Teilhabeplanungen
und Entwicklungen beteiligt werden, um so selbst Einfluss auf ihre Umwelt zu neh-
men. Ziel sind gleichberechtigte Teilhabemdglichkeiten im Gemeinwesen fiir alle. In
dieser Perspektive zeigt sich, dass vor allem auch Menschen mit Behinderungen selbst
aktiv werden sollen, sie sollen dazu befdhigt werden, sich selbst fiir ihre Rechte einzu-
setzen und diese als ,Kunden* auch einklagen zu kénnen.

- Aufgrund der zentralen Bedeutung von sozialen Netzwerken gilt es fiir Fachleute sozi-
ale Beziehungen zu férdern und eventuell zu reaktivieren. (Empowerment)

- Fine fallunspezifische Arbeit ist notwendig, um viele Akteure im Gemeinwesen zu

akquirieren damit ein inklusives Gemeinwesen fiir alle realisierbar ist.
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Es diirfte im Verlauf der Arbeit deutlich geworden sein, dass das Projektseminar nicht als
End-, sondern als Zwischenprodukt angesehen wird. Es hat einen Beitrag fiir die Fachwelt
geleistet und dabei einen moglichen Weg zur Beteiligung von Menschen mit Lernschwierig-
keiten aufgezeigt. Das Projektseminar ,,Leben im Landkreis Weilheim-Schongau® versteht
sich als AnstoB3 in die genannte Richtung. Um ein inklusives Gemeinwesen zur realisieren
bedarf es geeigneter Planungsstrukturen (Teilhabeplanungen) iiber bestimmte Administrative
Réume und Professionelle aus allen Ebenen der Behindertenhilfe, die die Herausforderung
annehmen und die Rechte von Menschen mit Behinderungen als Menschenrechte begreifen
und verwirklichen wollen. Ich beschrianke mich abschlieBend darauf festzuhalten, dass kom-
munale Teilhabeplanung einen wichtigen Beitrag zur Realisierung des in Artikel 1 der Behin-
dertenrechtskonvention formulierten Ziels ,,den vollen und gleichberechtigten Genuss aller
Menschenrechte und Grundfreiheiten durch alle Menschen mit Behinderungen zu férdern, zu
schiitzen und zu gewéhrleisten und die Achtung der ihnen innewohnenden Wiirde zu férdern®
(Artikel 1, zitiert nach BAMS, 4) leisten kann.

Zudem bin ich der Meinung, dass eine sozialrdumliche Sichtweise eine Arbeitshaltung ist,
welche den Menschen mit Behinderungen nicht als den ,Problemtrager® sieht, sondern die

gesellschaftlichen Strukturen und die darin gestalteten Rdume Behinderung ausmachen.

Es ist deutlich geworden, dass eine Stirkung der Teilhabechancen von Menschen mit Lern-
schwierigkeiten nicht nur durch personenbezogene Unterstiitzung verwirklich werden kann,
sondern fallunspezifische Anstrengungen benétigt, die sich auf den Sozialraum beziehen. Die
Sozialplanung kann eine Sensibilisierung des Gemeinwesens fordern, indem es klare sozial-
politische Zielsetzungen gibt (vgl. Seifert 2010a, 40). Aus meiner Sicht haben sich zahlreiche

Erkenntnisse ergeben, die zu Verdnderungen in Haltung und Ansitzen fiihren sollen.

Die Ergebnisse zeigen, dass Menschen mit Lernschwierigkeiten und/oder Behinderungen er-
schwerte Bedingungen zu erwarten haben, um eine ganzheitliche Teilhabe genieflen zu kon-
nen. Gleichzeitig wurde deutlich, dass das Konzept der Sozialraumerkundungen eine gute
Moglichkeit ist, dem Anspruch der UN-Behindertenrechtskonvention gerecht zu werden. Um
ein dazu notwendiges inklusives Gemeinwesen erreichen zu konnen ist eine sozialrdumliche
Perspektive in der Behindertenhilfe unentbehrlich, welche als Herausforderung von allen Be-
teiligten anzunehmen ist. Engagierte Biirger/innen, Selbstvertretungsorganisationen, die Leis-
tungserbringer und Leistungstriger, die Verantwortlichen aus den Bereichen in der Kommune

und Politik, Stadtentwicklung und Wohnungsbau sowie Vereine und Initiativen, Menschen
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mit Lernschwierigkeiten ihre Angehorigen und Freunde miissen zusammenwirken, um eine
Basis fiir einen gelingenden Alltag von Menschen mit Lernschwierigkeiten und anderen Be-
hinderungen zu schaffen. Nun sind die verantwortlichen Akteure in unterschiedlichen Ebenen
aufgefordert, diese Neujustierung in der Praxis zu gewihren, um konkrete Teilhaberesultate
zu erzielen. In diesem Sinne schlie3e ich die vorliegende Arbeit mit den Worten von Antoine

de Saint- Exupéry:
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Plakat 1.1

’mlJl 1

Erster Eindruck: viele Fotos, sehr detaillierte Fotos, uniibersichtlich, Autor mochte alles
zeigen und mitteilen was fiir ihn eine Bedeutung hat.

Was ist auf dem Bild zu sehen? Wie ist es aufgebaut?:

Das Plakat ist flichendeckend mit Fotos bestiickt. Es sind sehr viele einzelne Schwarzweil3
Bilder, was darauf deuten ldsst, dass er viel zu erzdhlen hat. Wahrscheinlich gibt es viele Din-
ge in seinem Leben, die fiir [hn eine wichtige Funktion erfiillen. Mit bunten beschrifteten Kar-
ten versucht er, seine Sozialrdume zu erkldren. Zudem benutzt er Pfeile, um die Karten den
entsprechenden Fotos zuzuordnen. Im Mittelpunkt befindet sich ein Foto, auf dem er und zwei
weitere Personen zu erkennen sind. Eine zugeordnete Karte 14sst vermuten, dass es sich hier-
bei eventuell um seine Freundin und einen Mitbewohner oder um zwei Mitbewohner handelt.
Diese Karte ist in Gro3buchstaben beschrieben, was darauf schlieSen ldsst, das er damit den
Worten ,,JICH WOHNE MIT FREUNDIN [....]* eine besondere Bedeutung zukommen lassen
mochte. So hebt er seine Freundin in den Vordergrund, denn der Rest seines Satzes ist normal
geschrieben. Er lacht, was den Betrachter vermuten lésst, dass er sehr gliicklich ist mit dieser
Wohnform. Der Blick schweift rechts {iber das Foto und man erfahrt, dass seine Mutter in
Miinchen lebt. Er hat ein Foto von Miinchen gewihlt, das er wahrscheinlich nicht selbst ge-
schossen hat, da es aus der Vogelperspektive iiber Miinchen aufgenommen wurde. Die Weit-
laufigkeit, die auf diesem Foto zu erkennen ist, verdeutlicht wahrscheinlich auch die Distanz,
welche er zu der Stadt empfindet. Des Weiteren ist auf der rechten Plakathélfte zu erkennen,
dass er sich gerne mit seiner Freundin verabredet, um gemeinsam etwas trinken zu gehen. Auf
den Fotos ist zum Beispiel das Café ,,Central” in Weilheim abgebildet. Wenn man das Plakat
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im Uhrzeigersinn weiterhin betrachtet ist ein Bahnhofsteig abgebildet. Davon ist abzuleiten,
dass er sich selbststindig mit der Bahn fortbewegt. Auch eine Apotheke ist zu erkennen, was
wiederum auch auf seine Selbstédndigkeit hindeutet, indem er alleine und zuverldssig in dieser
Apotheke seine Medikamente besorgt. Unten rechts ist eine Karte mit der Aufschrift ,,dieses
Haus wohnen Peiting® angebracht. Von dieser Karte zeigen Pfeile auf zwei weitere Fotos. Auf
einem Foto sitzt er alleine an einem Tisch. Ein Untertitel ,,Meine Freizeit spiele Karte Mit
Freunden® fiigt hinzu, dass er seine Freizeit zu Hause verbringt, indem er sich mit Freunden
trifft um Karten zu spielen.

Sein Arbeitsplatz ist auf drei Bildern zu erkennen. Dies wird durch die Pfeile zueinander deut-
lich. Eine Karte ergéinzt, dass er mit einem Fahrdienst zur Werkstatt kommt: ,,In die Werkstatt
fahre ich mit einem Fahrdienst”. Fiir den Betrachter wird dadurch deutlich, dass er in einer
Werkstatt fiir Menschen mit Behinderungen (WfbM) beschéftigt ist und zu dieser mit einem
Fahrdienst gebracht wird. Bei dem Fahrdienst ist davon auszugehen, dass es sich um eine
Dienstleistung der Behindertenhilfe handelt. Die Fotos eines Reisebiiros, des Hausarztgebédu-
des und des Peitinger Rathauses lassen vermuten, dass er sich ausgiebig mit seinem Sozial-
raum beschiftigt hat und sich die fiir ihn addquaten Anlaufstellen ausgesucht hat. Zudem ist
die Beratungsstelle der Herzogsidgmiihle ,,Ort zum Reden® abgebildet. Seine Einkaufsmog-
lichkeiten sieht er sowohl im V-Markt, im Netto Marken-Discount und im Aldi. Ein abgebil-
detes Auto direkt nebenan ldsst annehmen, dass er auf ein Auto angewiesen ist um seine Ein-
kiufe zu erledigen. Dennoch lésst ein Foto, wo er mit seinem Fahrrad abgebildet ist, erwarten,
dass er sehr mobil ist. Der Erginzung einer Karte ,,Fahrat Fahren sehr gehnen®, vermittelt den
Eindruck, dass er sehr froh ist, ein Fahrrad zu besitzen und sich gerne damit fortbewegt. Viel-
leicht auch weil es ihm Unabhéngigkeit bringt und damit mehr Selbstbestimmtheit im Leben.

Wie sehen die abgebildeten Personen aus?:

Er selbst ist meist in der gleichen Korperhaltung auf den Fotos festgehalten. Aufrechtstehend
verkorpert er ein gewisses Potenzial an Selbstvertrauen. Zumeist ist er lachelnd abgebildet. Er
wirkt kompetent wie ein ,,Stadtfiihrer in dem eigenen Sozialrdumen.

Personliche Beziehung zum Objekt:

Die positiv gestimmte Korperhaltung lisst vermuten, dass er positive Emotionen mit den Ort-
lichkeiten verbindet. Da dies hauptséchlich der Fall ist kann daraus entschliisselt werden, dass
er grundsétzlich mit seinen Sozialrdumen zufrieden ist. Nur die gréfere Distanz zu den Ein-
kaufsmoglichkeiten wiirde er gerne minimieren, da er hierbei auf Andere angewiesen ist.

Problemdarstellungen

e Herr WM [ .. ] wohnt mit seiner Freundin und zwei Mitbewohnern in einer Woh-
nung.*

e Dabei unserem 1. Treffen Ostermontag war, fuhren fast keine Busse, und wir waren
auf mein Auto angewiesen.

e  Herr B hat keinen Fihrerschein und ist daher auf Fahrdienste oder offentliche
Verkehrsmittel angewiesen.*
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,,Offentliche Verkehrsmittel kann Herr NG selbstindig benutzen. Er meint aber,
dass es ihm zu teuer wére, standig mit dem Bus zu fahren.*

,,Seine Eltern wohnen in Miinchen. Aus finanziellen Griinden kann er sie leider nicht
so oft sehen wie er mochte.*

,,In seiner Freizeit geht er gerne dorthin [Café ,Central‘], meistens alleine. Manchmal
trifft er sich auch mit Freunden in diesem Café.* (Verdanderung: M.G.)

»Auf dem Weg zur Eisdiele liegt die Apotheke, in der Herr INSSNS immer seine Me-
dikamente holt.*

,,Herr I ccht selbstindig dorthin [Rathaus], wenn zum Beispiel etwas mit dem
Ausweis nicht stimmt.* (Verdnderung: M.G.)

Dorthin [,Ort zum reden‘] kann Herr IS gchen, wenn er Probleme hat oder ein-
fach nur mit jemanden reden mdchte.*

,.ein paar Hauser weiter zu seinem Arzt.

,,Fast gegeniiber ist ein Reisebiiro.*

,»Zum Einkaufen braucht man mindestens 15 Minuten zu Ful3, deswegen ist Herr
M . cinen Fahrdienst oder offentliche Verkehrsmittel angewiesen.

,,EBr geht abwechselnd mit seiner Freundin einkaufen. Ein Fahrdienst fahrt sie*

,2Zum V-Markt, Lidl, Netto und Aldi gefahren, wo er normalerweise einkauft.*

,In seiner Freizeit spielt er gerne mit seinen Mitbewohnern Karten oder sie kochen
gemeinsam.*

»AuBerdem geht er ab und zu in Schongau spazieren oder ins Eishockeystadion, um
Spiele anzuschauen.*

,,ET selbst meinte, dass man in seinem Sozialraum nichts verbessern konnte. Nur dass
die Einkaufsmoglichkeiten so weit weg sind, storte ihn etwas.*

Teilhabemoglichkeiten/ Teilhabebarrieren

Mobilitét:

Er besitzt keinen Fiihrerschein, was erkennen lasst, dass er nicht selbst das Auto zum
Einkaufen fahren kann. Somit ist er auf einen Fahrdienst des ambulant betreuten
Wohnens oder 6ffentliche Verkehrsmittel angewiesen.

Es geht hervor, dass die wohnortbezogenen Busverbindungen schlecht sind und dass
sie als zu teuer wahrgenommen werden.

Seine Mutter wohnt in Miinchen. Er sagt, dass er mit seiner Freundin gerne ofters sei-
ne Mutter besuchen wiirde, wenn die Nutzung der 6ffentlichen Verkehrsmittel nicht so
teuer wére.

Soziale Kontakte

Die Mutter des Darstellers lebt in Miinchen und somit ca. 90 km entfernt. Aufgrund
der Entfernung und der materiellen Situation des Darstellers und der Mutter ist es nur
selten moglich, sich treffen.
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e Der Darsteller lebt in einer WG. Seine Freundin ist Teil dieser Wohngemeinschaft. Sie
unternehmen gerne etwas gemeinsam. Es besteht eine enge Freundschaft innerhalb der
WG.

Freizeit

e In seiner Freizeit geht er meistens alleine ins Café ,,Central®, manchmal mit Freunden.
Mit Freunden zu Hause

e kochen oder Karten spielen gehoren mit zu seiner Freizeitbeschéftigung. Spaziergén-
ge oder Eishockeystadionbesuche gelten als Besonderheiten in seinem Alltag. (das
zweite mit Sicherheit auch aus finanziellen Griinden) [Ist er denn vielleicht selbst da-
ran interessiert einem Eishockeyteam beizutreten?]-> bleibt ungeklart!
Besorgungen (wie Medikamente) erledigt er selbststiandig.

Ressourcen
e ,.Ort zum Reden => hier fiihlt er sich angenommen, und kann seine Probleme bespre-
chen.

e Esist zu erkennen, dass wie auf seinem Plakatkompakt dargestellt, alles sehr nah bei-
einander liegt, auler den Einkaufsmoglichkeiten. Sein Alltag findet somit in einem gut
strukturierten Sozialraum statt. Sein Fahrrad bietet ihm ein bestimmtes Maf3 an Selbst-
standigkeit, doch fiir gr6Bere Erledigungen, wie Einkauf ist es abhéngig von anderen
Personen, da er nicht {iber ausreichend finanzielle Mittel verfiigt 6ffentliche Ver-
kehrsmittel zu nutzen.

e Der Einkauf wird abwechselnd von den WG-Bewohnern erledigt. Das kann natiirlich
nur unter bestimmten Voraussetzungen erfolgen. Vor allem muss eine Vertrauensbasis
in der Wohngemeinschaft bestehen.
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Plakat 1.2

Erster Eindruck:
flaichendeckend, Auto
zentrale Lage, bunt

Was ist auf dem Bild
zu sehen? Wie ist es
aufgebaut?:

Das Plakat dhnelt
dem Plakat 1.1 sehr.
GroBflichig sind viele
Schwarzwei3-Bilder
auf dem Plakat ange-
bracht. Im Zentrum
des Plakats befindet
sich ein Auto. Eine
Karte erginzt, dass sie das Auto bendtigt, um sich flexibel in ihrem Sozialraum fortzubewe-
gen. ,,MEIN AUTO [...]* Die grof3geschriebenen Worter unterstreichen die Bedeutung des
Fahrzeugs. ,,[...] brauche ich zum Einkaufen, zum Arbeiten usw...” Die Aufzéhlung lésst
erkennen fiir welche Aktivitéten Sie ihr Auto braucht und verdeutlicht damit in gewisser Wei-
se auch ihre Abhingigkeit zum Auto. Fotos aus einem Caf¢ zeigen, dass sie in ihrer Freizeit
gerne ,,Kaffee trinken* geht, oder sich in Shisha-Bars begibt. Aulerdem zeigt ein Bild, auf
dem Sie sich in einem Wald befindet, dass Sie gerne drauflen ist. Eine Karte driickt aus, dass
Sie gerne spazieren geht.

d A1 ““k A

Einkaufsmoglichkeiten bieten sich ihr direkt in der Néhe, wie die Fotos unten links zeigen.
Doch wenn Sie in der Stadt unterwegs ist, nutzt sie auch gerne andere Einkaufsmoglichkeiten,
was ein anderes Foto zeigt.

Sie besucht die Schule in der Herzogsdgmiihle und arbeitet nebenher in einem Wohnheim.

Ressourcen:

e Das Auto bietet ihr Mobilitdt, Selbstandigkeit und Flexibilitét.
|:> Schlussfolgerung:

e Die Partner der Zweier-Gruppen sind in ihren Wiinschen und Vorstellungen sehr dhn-
lich, aber dem Partner mit Behinderungen stellen sich mehr Schwierigkeiten in den
Weg um seine Ziele zu erfiillen.

- Beim gegenseitigen erkunden, wurden neue, dem Andern unbekannte Sozialrdume
erkundet. Der Teilnehmer hat selbst einen strukturierten, durchdachten und geplanten

Sozialraum, was ihn vielleicht aber auch eingrenzt, so dass thm Neues verborgen
bleibt.
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Plakat 2.1

Erster Eindruck: sehr strukturiert durch
verschiedene Linien und eingegrenzte
Bereiche.

Was ist auf dem Bild zu sehen? Wie ist
es aufgebaut?:

Das Plakat gliedert sich in vier grof3e
Bereiche. Die vier Bereiche ,,Heimat®,
,.Freizeit”, ,,Schule” und ,,Zuhause® sind
fiir sich in geschlossenen Kreisen darge-
stellt - kenntlich gemacht durch eine
schwarze umrandende Linie. Alle vier
Bereiche sind mit schwarz gepunkteten
Linien verbunden, die zu einem abgebil-
deten Bus fiihren. Der Zusatz ,,Dieser
Bus bringt mich iiberall hin!* weist da-
rauf hin, dass die Darstellerin keine ande-
re Moglichkeit besitzt ihre Sozialrdume
zu begehen und zu verbinden, aul3er ei-
nen Fahrdienst zu nutzen.

Mit ,,Heimat“, oben rechts, verbindet sie
den Ort Steingaden, indem ihre Familie,

bestehend aus ,,Mama, Papa und [...] Schwester* lebt. Zudem gibt das Plakat Hinweise da-
rauf, dass in der Heimat auch Hunde mit in der Familie leben. Steingaden ist laut Recherche
ein Klosterdorf. Das Welfenmiinster ist auf dem Foto abgebildet. [http://www.pfaffen-
winkel.de/de/steingaden-herrliches-klosterdorf]

Der Bereich ,,Zuhause®, liegt unterhalb, und damit genau gegeniiber des Bereichs ,,Heimat®.
Als ,,Zuhause* bezeichnet die Darstellerin das Internat in Rottenbuch, was klar durch die rote
Aufschrift ,,Internat in Rottenbuch* hervorgeht.

Im Bereich ,,Schule* links daneben sind vier weitere Fotos abgebildet, auf denen sie bei ver-
schiedenen Aktivititen abgebildet ist. Sie ist dabei bei alltagsleitenden Aufgaben dargestellt,
wie zum Beispiel beim Einrdumen der Spiilmaschine oder der Miilltrennung.

Dariiber befindet sich der Bereich ,,Freizeit™. Hier ist sie beim Kochen abgebildet. Auch ein
Schwimmbecken ist zu erkennen. Zudem ist sie mit einem anderen Madchen auf einem Foto
zu erkennen. Vielleicht eine Freundin, was hei3en konnte, das Sie sich in ihrer Freizeit gerne
mit Freunden verabredet. Ein Haus, welches auf einem weiteren Bild zu erkennen ist, gibt
keine weiteren Hinweise, worum es sich hierbei handelt und bleibt somit fiir Aullenstehende
erstmals ungeklért. Eine auffallige rote Linie verbindet die Bereiche ,,Zuhause®, ,,Schule* und
,Freizeit. In der Mitte treffen die Linien gemeinsam auf das Logo der Don-Bosco-
Schwestern. Dies ldsst vermuten, dass sich somit alle drei Bereiche im und in der Nihe des
Internats in Rottenbuch befinden. Wahrscheinlich auch, dass diese drei dargestellten Bereiche
unter der Tragerschaft der Don-Bosco-Schwestern stehen. Das weist auf eine gro3e Konzent-
ration der benannten Bereiche in und um das Internat, was bedeutet, dass dieser Teil des So-
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zialraums als in sich geschlossen wirkt. Es besteht wahrscheinlich kaum Kontakte au3erhalb
dieses Sozialraums. Das soziale Netzwerk wirkt somit sehr begrenzt auf das Internat und die
Familie.

Wie sehen die abgebildeten Personen aus?:
Auf den einzelnen Fotos ist sie stindig in Aktion, sie wirkt aktiv, lebensfroh und gliicklich.

Personliche Beziehung zum Objekt:

Das Plakat insgesamt sieht freundlich aus, es scheint mit sehr viel Freude gestaltet worden zu
sein. Jeder Bereich hat seine Farbe. Einzelne Details wie der Bus sind farbig unterlegt. Die
einzelnen schriftlichen Angaben erginzen das Gesamtbild gut und leiten den Betrachter durch
seine Interpretation.

Problemdarstellungen

o N hat auBerhalb der Forderstitte und auBerhalb des Tagesheims keine Freunde*

e _Wenn WM 21 lc zwei Wochen ein Wochenende zu Hause ist, hat sie dort nicht
mehr Moglichkeiten ihre Freizeit zu gestalten.*

e M ann nur Angebote vor Ort nutzen und nur mit Betreuer (Spielplatz,
Schwimmbad, Einkaufen beim Backer)*

e .Durch die kleine Ortschaft Rottenbuch, [...] konnen nicht besonders viele Freizeitak-
tivitditen angeboten werden*

o ,JHEEM nd andere Kinder und Jugendliche aus dem Tagesheim konnen nur schlecht
in die Gesellschaft integriert werden, da nur die wenigsten Jugendlichen die 6ffentli-
chen Verkehrsmittel nutzen kénnen.*

e _ Wenn man mit B i (fontliche Verkehrsmittel nutzen mochte, sind diese oftmals
nicht behindertengerecht. (Busse mit Treppen, keine Moglichkeit mit Rollstuhl einzu-
steigen, mit Rollstuhl mitzufahren,...*

e In einigen Gastronomien, gab es keine Toilette fiir Menschen mit Behinderungen,
dies erschwert den Gang zur Toilette nicht nur dem Behinderten sondern auch dessen
Aufsicht*

Teilhabemoglichkeiten/ Teilhabebarrieren
Mobilitét

e Der dargestellte Bus spielt eine zentrale Rolle im Leben der Teilnehmerin. Dieser er-
moglicht es ihr die Sozialrdume zu verbinden. Aus einer anderen Perspektive ist der
Fahrdienst auch ihre einzige Moglichkeit, sich von A nach B zu bewegen, sie ist drauf
angewiesen.

e Thre Familie lebt in Steingaden, was ca. 15 Minuten (15 km) von Rottenbuch entfernt
ist. Selbst fiir diese kurze Strecke ist die Teilnehmerin auf den Fahrdienst angewiesen.
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e Die Nutzung von 6ffentlichen Verkehrsmitteln gestaltet sich sehr schwer, da sie diese
nicht selbststindig nutzen kann. Die Problemdarstellung verweist hierbei auf eine
Ausgrenzung von der Gesellschatft.

Freizeit

e Die Freizeit der Teilnehmerin spielt sich hauptsidchlich im Umfeld des Internats in
Rottenbuch ab. Dort nutzt sie interne Angebote um ihre Freizeit zu gestalten. Da sie
permanent auf eine Betreuung angewiesen ist, scheint es so, als wére ihre Freizeitge-
staltung stark an diese gebunden. Die Gemeinde Rottenbuch ist ein kleines Dorf (ca.
1790 Einwohner [http://www .bayregio.de/rottenbuch/]). Aus Angaben der Prob-
lemdarstellung geht hervor, dass dies Grund ist fiir zu wenige Freizeitangebote inner-
halb der Ortschaft. Bei Unternehmungen auBlerhalb des Internats stof3t sie oft auf bau-
liche Barrieren, wie zum Beispiel bei 6ffentlichen Toiletten, die nicht barrierefrei ge-
staltet sind.

e Auch wenn die Teilnehmerin alle 14 Tage zu ihrer Familie fahrt, hat sie dort nicht
mehr Angebote zur Auswahl.

Soziale Kontakte

e Freunde hat sie lediglich innerhalb der Internatsstrukturen. Da die Bereiche ,,Woh-
nen®, ,,Schule* und ,,Freizeit* alle auf das Internat festgelegt sind, ist es auch nur mog-
lich innerhalb dieser Strukturen soziale Kontakte aufzubauen und diese aufrecht zu er-
halten. Mit der ,,Heimat“ verbindet sie, laut des Plakats, ihre Familie, nicht aber weite-
re Freunde oder Bekannte.

Ressourcen

e Aufeinem Foto ist sie mit einer anderen jungen Frau abgebildet. Dies ldsst vermuten,
dass die zwei befreundet sind und gerne Zeit miteinander verbringen. Eine Freund-
schaft ist meistens als Ressource zu sehen, da man sich gegenseitig stiitzt und einander
vertrauen kann. Des Weiteren deute ich es als Ressource, dass das Internat in der Nahe
des Heimatortes und damit in der Ndhe der Familie ist. Die Fahrten ,,nach Hause* sind
nicht allzu lang und bei Bedarf ist es den Familienangehorigen moglich, ihre Tochter
jederzeit zu besuchen.
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Plakat 2.2

Erster Eindruck:

Das Plakat wirkt sehr tibersichtlich.
Zudem dhnelt es dem Plakat ihrer Part-
nerin (Plakat 2.1) stark.

Was ist auf dem Bild zu sehen? Wie
ist es aufgebaut?:

Das Plakat besteht aus vier grof3en Be-
reichen ,,Mein Zuhause®, ,,Schule®,
,»Meine Stadt“ und ,, Freizeit”. Hierbei
fiihrt von jedem dieser Bereiche eine
gepunktete Linie zu dem rechts unten
abgebildeten Fahrzeug ,,Mein Auto*.
Es wirkt auf den Betrachter, als wire
das Auto unabdingbar um sich zwi-
schen den Sozialrdume fortzubewegen.
Die Teilnehmerin wohnt mit ihren El-
tern zusammen und besucht in Rotten-
buch die Fachakademie der Don-
Bosco-Schule in Rottenbuch. Es ist im
Bereich ,,Schule® zu erkennen, dass sie
immer mit anderen Personen auf den
Fotos abgebildet ist, was darauf schlie-

Ben ldsst, dass sie dort viele Freunde
haben konnte. Die Fotos zeigen, wie sie mit zwei anderen musiziert oder bastelt. Auf einem
anderen Foto ist die Schule abgebildet. Im Bereich ,,Meine Stadt* zeigt sie Fotos von Land-
schaften und Einkaufspassagen, was die ldndliche Atmosphére der Stadt widerspiegelt. In der
Freizeit geht sie gerne mit ihrem Hund spazieren, Shoppen oder trifft sich gerne mit Freun-
den. Das Spazieren erfolgt, anhand des Fotos auf dem Land, da keine Gebaude oder Trassen
zu erkennen sind. Die Stadt nutzt sie aufgrund der gegebenen Einkaufsmdglichkeiten zum
Shoppen oder um sich dort mit ihren Freunden zu verabreden. Sie nutzt die ihr zur Verfiigung
stehenden Sozialrdume je nach ihren Ressourcen fiir ihre Alltagsbewaltigung.

Ressourcen:

e Das eigene Auto ermdglicht ihr das uneingeschrénkte verbinden der genutzten Sozial-
raume.

e Soziale Kontakte in der Schule gehen auch dariiber hinaus. Freunde sind fester Be-
standteil der Freizeitaktivitéten.
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|:> Schlussfolgerung:

e Der Freizeitbereich weist einige Ubereinstimmungen in der Freizeitgestaltung auf.
Beide Darsteller (von Plakat 2.1 und 2.2) treffen sich gerne mit Freunden. Doch der
Freizeitbereich ist bei der Teilnehmerin mit Behinderungen stark an das Internat ge-
bunden, wohingegen sich die Freizeitgestaltung der Teilnehmerin ohne Behinderungen
hauptséchlich aullerhalb der Schule und ihrem Zuhause abspielt. Das hdngt unmittel-
bar mit der Mobilitdt der Teilnehmerinnen zusammen. Das eigene Auto bietet Flexibi-
litdit und Unabhéngigkeit. Es ist egal, wo sie sich im Sozialraum bewegen mochte, das
Auto ermdglicht ihr das unabhingig von Zeit und Raum. Die Behinderung scheint eine
solche Unabhéngigkeit zu unterbinden, da ein stindiges Anpassen an gegebene Struk-
turen und Routinen gefordert wird und damit der gestaltete Raum zu einer Barriere zur
Teilhabe im gesellschaftlichen Leben wird.

Plakat 3.1

Erster Eindruck:

Zwei grof3e Bereiche, die vonei-
nander getrennt sind. Drei bunte
Kreise die Bereiche kennzeich-
nen.

Was ist auf dem Bild zu se-
hen? Wie ist es aufgebaut?:
Auftillig ist die schwarze hori-
zontale Linie mitten durch das
Plakat, was somit das Plakat in
eine obere und eine untere Half-
te teilt. Bei der Betrachtung der
oberen Hélfte, welche durch
einen roten Kreis ,,Heimat —
Tauting* benannt wird, fallt der
Blick zuerst auf die gezeichne-
ten Personen, welche die einzel-
nen Familienmitglieder darstel-
len sollen. Die Strichménnchen
sind mit Namen versehen und
zeigen, dass die Teilnehmerin
mit ihren zwei Geschwistern bei
den Eltern wohnt. Ein kleiner
Pfeil von Ela verweist auf eine
weitere Person, welche so erst-
mals unbekannt bleibt. Es konnte sich hierbei um ein Kind der Schwester halten oder um den
Ehemann. Dies bleibt aber ungeklart. Dennoch kann man wegen der Vollzihligkeit behaupten
(sie hat sich mit eingezeichnet),, dass sie mit ihrer Familie gemeinsam in Tauting lebt. Ein
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Foto ,,Unsere Nachbarin!“, ldsst vermuten, dass die Nachbarn eine wichtige Rolle im Leben
der Teilnehmerin spielen. Die Aufschrift ,,Hier spielen wir oft!* zeigt, dass sich die Teilneh-
merin bei den Nachbarn vermutlich gerne aufhélt, sich dort respektiert und angenommen
fiihlt. Die Ausrufezeichen dieser Aussagen verdeutlichen zusitzlich die Wichtigkeit dieser
Moglichkeit. Des Weiteren ist ,,Das Nagel-Cafe in Tauting!‘ abgebildet. Wahrscheinlich ver-
bringt sie hier einen Teil ihrer Freizeit. Ein letztes Foto im oberen Teil des Plakats zeigt einen
Hasenstall. Die Aufschrift ,,Die Hasen bei Claudia! Ich besuche sie oft mit dem Fahrrad!*
zeigt, dass es nicht die eigenen Hasen der Teilnehmerin sind. Trotzdem sind sie ihr zuging-
lich und sie nutzt diese Moglichkeit um ihren Sozialraum ein Stiick auszuweiten und sich da-

'C‘

mit in die Gesellschaft zu integrieren.

Im unteren Teil des Plakats sind zwei Bereiche ,,Schule und ,,Freizeit” zu identifizieren. Die-
se deuten mit Pfeilen aufeinander, was vermuten ldsst, dass diese ineinander greifen oder di-
rekt zusammenhéngen. Dennoch sind beide Bereiche einzeln zu betrachten. Jeder der Berei-
che ist in einer Art Kreislauf dargestellt. Diese Darstellungsmethode ldsst stark erwarten, dass
es sich hierbei um routinierte Abldufe handelt, die im Alltag eine wichtige Rolle spielen. Der
Bereich ,,Schule® ist durch insgesamt fiinf Fotos dargestellt. Ein Anfangspunkt des Kreislaufs
ist nicht direkt zu erkennen. Aus den Fotos ist abzulesen, dass die Teilnehmerin die Don-
Bosco-Schule in Rottenbuch besucht (,,Meine Schule, in Rottenbuch — Don Bosco Schule ,,).
Als néchstes Foto im Kreislauf ist ein Foto zu sehen, auf dem gebastelte Figuren und eine
groB3e Sonne und anderes zu erkennen sind. Das Foto ist ergdnzt durch ,,Unser Schuleingang®.
Auf einem weiteren Foto ist die Teilnehmerin in sportlicher Kleidung und eine weitere Person
zu erkennen. Die Worte ,,Die Therapie! Susanne hilft mir bei der Therapie* verhelfen zu der
Erkenntnis, dass es sich hierbei wahrscheinlich um eine Therapiestunde in der Schule handelt.
Susanne ist vermutlich die Therapeutin. Das nichste Bild im Uhrzeigersinn zeigt die Teil-
nehmerin bei einer Ubung auf dem Gymnastikball. Hierzu erginzt die Darstellerin, ,,Bei ihr
bin ich immer Dienstag oder Mittwoch®. Diese Erginzung verdeutlicht die Routine im Alltag
der Teilnehmerin. Thr ist bewusst, dass sie immer dienstags oder mittwochs bei Susanne in
Therapie ist. Das letzte Bild im Kreislauf der Schule zeigt eine Ecke in der Schule, in der Bas-
telarbeiten ausgestellt sind. Das Foto konnte darlegen, dass die Teilnehmerin gerne in der
Schule bastelt oder dass generell viel in der Schule kreativ gearbeitet wird.

Der zweite Bereich im unteren Teil des Plakats ist der Bereich der ,,Freizeit”. Da auch hier
kein Anfangs- und Endpunkt kenntlich gemacht ist, scheint der Kreislauf sich hier immer wei-
ter zu drehen. Das Foto oben links im Kreis, zeigt einen groen offenen Raum mit Tischen
und einem etwas abgetrennten Bereich. Sie benennt das Foto ,,Unser Tagesheim. Hier ver-
bringe ich den groBten Teil meiner Freizeit. MO-FR 12.00 — 16.15 Uhr* Es handelt sich also
um die Raumlichkeit eines Tagesheimes, in dem sie tdglich unter der Woche ihre Freizeit ver-
bringt. ,,den grofiten Teil meiner Freizeit [...]* verbringt die Darstellerin also im Tagesheim
und ist somit abhdngig von den dort angebotenen Freizeitaktivititen. Auf einem weiteren Foto
»Das Tagesheim!* ist ein anderer Raum des Tagesheimes abgebildet. Auf dem néchsten Foto
ist ein kleines Schwimmbecken abgebildet. Dieses betitelt sie mit ,,Das Schulschwimmbad
immer FR, Vormittag®. Es ist kein weiterer Hinweis auf dem Plakat zu finden, ob die Teil-
nehmerin das wochentliche Schwimmen positiv oder negativ wahrnimmt. Zwar ist das Foto
sehr dunkel und nur schlecht zu erkennen, aber es ist zu erwarten, dass es positiv zu deuten
ist, da hauptsdchlich positive Dinge auf dem Plakat abgebildet wurden, so dass man davon
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ausgehen kann das es sich auch beim Schwimmen um ein positives Erlebnis dreht. Die letzten
zwei Fotos im Kreis zeigen Hauser, wobei es sich wahrscheinlich um Héuser aullerhalb des
Tagesheims handelt. Das erste der beiden ist betitelt mit ,,Der Rottenbucher Bicker. Hier kau-
fen wir unsere Brotzeit ein!* Es ldsst vermuten, dass die Teilnehmerin gemeinsam mit jemand
anderem hier Einkéufe titigt. Jedoch nicht allein und selbststéndig, das sie den Plural verwen-
det. Das letzte Foto zieht gro3e Aufmerksamkeit auf sich, da es mit einem grofen lachenden
Smiley ergidnz wurde. Die Bistrostiihle und der Sonnenschirm lassen vermuten, dass es sich
hierbei um ein 6ffentliches Café handelt. Die Worte ,,Das Cafe Central in Peiting. Hier treffen
wir uns gern zum Cafeklatsch!* bestédtigen den ersten Eindruck. Der Smiley verdeutlicht ganz
klar, wie wichtig und toll sie die Moglichkeit findet, sich im Cafe ,,Central” mit (vermutlich)
Freunden zu treffen. Zusitzlich vermittelt der Smiley den Eindruck, dass es gerade darum so
schon ist, weil es sich um ein 6ffentliches Café handelt und nicht im Zusammenhang mit
Schule, Heimat oder Tagesheim steht.

Wie sehen die abgebildeten Personen aus?:
Auf den wenigen Fotos, auf denen die Teilnehmerin selbst abgebildet ist, ist sie in Aktion zu
sehen (Therapiestunde). So ldsst sich nur schwer etwas tiber die Korpersprache sagen.

Personliche Beziehung zum Objekt:

Der dargestellte Sozialraum entfaltet sich in zwei Welten. Zum einen lebt die Teilnehmerin in
Tauting, was als ein Raum beschrieben wird, in dem sie sich mit ihrem Fahrrad frei bewegen
kann. Verschiedene Mdglichkeiten hat sie, ihre Freizeit zu gestalten, wie zum Beispiel die
Hasen von Claudia oder das Spielen bei den Nachbarn. Zum anderen verbringt sie einen
GroBteil ihres Alltags in der Schule und dem anschlieBenden Tagesheim. Hier wirkt es als
wire sie viel mehr auf andere angewiesen. lhr Alltag spielt sich immer in den gleichen Ab-
laufen ab, wie zum Beispiel Schwimmen ,,immer FR [Freitag], Vormittag* (Ergdnzung:
M.G.) oder bei der Therapie ,,Bei ihr bin ich immer Dienstag oder Mittwoch®. Alles ist ge-
plant und es bleibt nur wenig Freiraum fiir spontane Freizeitaktivititen. Der Smiley bestétigt
diesen Eindruck, er ist bei einem 6ffentlichen Café angebracht. Das ldsst sich so deuten, das
es ihr wichtig ist, wie auch im Bereich ,,Heimat — Tauting* zu erkennen war, dass sie selbst-
bestimmt Entscheidungen in ihrem Leben trifft und diese auch soweit als mdglich selbstiandig
ausfiihren mochte.

Problemdarstellungen

) ,,- wohnt in einem sehr kleinen Dorf. Daher sind ihre Freizeitmoglichkeiten
dort eingeschrinkt.*

o M viirde sich mehr Freizeitangebote in ihrer Umgebung freuen.*

e . Den meisten Teil ihrer Freizeit gestaltet I i ihrer Schule in Rottenbuch und in
der Tagesstitte.*

° ,,Da- schon sehr selbststdndig ist, braucht sie die Moglichkeit, in bestimmten
Punkten eigenverantwortlich handeln zu kénnen.*

e _Eine groB3e Hilfe fiir _ wire es daher, die Busstops zu verlidngern, sodass sich
ihr die Moglichkeit bietet, selbststandig mit dem Bus zu fahren und somit andere Frei-
zeitmoglichkeiten zu entdecken.*
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Teilhabemoglichkeiten/ Teilhabebarrieren
Mobilitét

e Aus dem oberen Teil des Plakats ist zu erfahren, dass sich die Teilnehmerin mit dem
Fahrrad gut fortbewegen kann. Sie nutzt das Fahrrad um Aktivitéten in ihrem Sozial-
raum wahrnehmen zu konnen. Auf andere Verkehrsmittel wird auf dem Plakat nicht
hingewiesen. Bisher ist es ihr nicht moglich, 6ffentliche Verkehrsmittel selbststindig
zu nutzen, das geht aus der Problemdarstellung hervor.

e Das Cafe Nagel in Peiting hat sie auf dem Plakat mit einem Smiley ergidnzt. Leider
liegt dies weder direkt in Rottenbuch noch in Tauting, somit kommt die Frage auf, wie
sie diese Ortlichkeit aufsuchen kann. Nur mit einem Fahrdienst? Nur dann wenn je-
mand aus der Tagesstitte Zeit hat?

Soziale Kontakte

e Man kann sagen, dass sich ihre sozialen Kontakte hauptsachlich in Rottenbuch abspie-
len, da sie dort die meiste Zeit am Tag verbringt. Dennoch erweisen sich die Nachba-
rin oder Claudia als wichtige Personen in ihrem sozialen Netzwerk. Die Familie spielt
auch eine grofle Rolle. Jeder Einzelne wurde als Strichménnchen auf dem Plakat dar-
gestellt.

Freizeit

e Dasie den GroBteil ihrer Freizeit in der Schule und der Tagesstétte in Rottenbuch ver-
bringt, ist sie auf dort anséssige Angebote angewiesen. Das geht sowohl aus dem Pla-
kat als auch aus den Problemdarstellungen hervor. Zudem wird in der Problemdarstel-
lung deutlich, dass auch in Tauting das Freizeitangebot nur miBig ausgebaut ist. Auf
Grund des kleinen Ortes ergeben sich nur sehr wenige Angebote im Freizeitbereich.
Zu Hause bestimmt sie zwar vermutlich groftenteils ihre Freizeit selbst, denn sie hat
ihr Fahrrad, um die eine oder andere Moglichkeit zur Freizeitgestaltung zu nutzen.
Dennoch sind keine 6ffentlichen Angebote, wie zum Beispiel in Vereinen genutzt.

Ressourcen

e Das ausgeprigte soziale Netzwerk in Tauting stellt eindeutig eine Ressource im Sozi-
alraum dar. Es bietet ihr Raum zur Selbstidndigkeit. Die Umgebung ist ihr Vertraut und
sie hat ihre Anlaufstellen, wo und mit wem sie gerne Zeit verbringt. Es scheint so als
ob sie einen Platz in ihrem Dorf gefunden hat und Teil dieser Dorfgemeinschaft ist.

e Die Féhigkeit zur Selbststindigkeit kann ebenso als Ressource gesehen werden. Diese
Fahigkeit 1dsst sie selbst iiber sich bestimmen, auch wenn ihr Tagesablauf zumeist
stark strukturiert ist.

Seite | 94




9. Anhang

Plakat 3.2

Erster Eindruck: bunt,
vielfaltig

Das Plakat ist in vier Berei-
che gegliedert. Der Bereich
»Mein Zuhause* zeigt drei
Fotos. Zum einen ein Haus,
ein Dorf und ein Fa-
schingsumzug. Das Foto
,unser Faschingsumzug im
§ Februar* lasst darauf

. g schlieBen, dass die Teil-
nehmerin jahrlich am Fa-
schingsumzug beteiligt ist.
Wabhrscheinlich durch die
Mitgliedschaft in einer be-
stimmten Gruppen oder

- einem Verein. Der Bereich
,,Meine Stadt“ zeigt vier
Bilder aus der Natur und
von der Stadt Landsberg am
Lech. Hervorzuheben ist
das Foto, auf dem der Lech
abgebildet ist, das kann zur
Annahme fiihren, dass sie
sich gerne am Ufer authalt
und dort Zeit verbringt oder
die Tatsache toll findet, einen so schonen Fluss in der Ndhe zu haben. Aus dem Bereich
»Meine Freizeit geht hervor, dass die Teilnehmerin sehr aktiv in ihrer Freizeit ist. Ein Foto
aus dem Musikverein und das Logo einer Jugendgruppe zeigen, dass sie sehr in ortliche
Gruppen und Vereine eingebunden ist. Zudem geht sie gerne in Cafés und Bars. Der Bereich
,Meine Schule® ist der grofite dargestellte Bereich. Die Fotos zeigen unter anderem ihre Klas-
se, den Unterricht und die Fachakademie in Rottenbuch. Ein Foto ,,An unserem Musikabend‘
zeigt mehrere Personen mit Instrumenten. Sie ist also nicht nur in ihrer Freizeit musikalisch
aktiv, sondern auch in der Schule.

PR s

Als wichtiger Punkt ist zu nennen, dass am unteren Ende des Plakats ein grofer Kreis mit der
Aufschrift ,,Um alles gut zu erreichen brauche ich mein Auto* ein Auto zeigt. Darum angren-
zende Pfeile zeigen in alle Himmelsrichtungen. Dies unterstreicht noch einmal die Wichtig-
keit des Mobil-Seins in ihrem Sozialraum.

Wie sehen die abgebildeten Personen aus?:
Auf allen Fotos macht die Darstellerin einen gliicklichen, lebensfrohen Eindruck. Sie zeigt in
welchen Sozialrdumen sie sich bewegt und wer darin eine Rolle spielt.
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Personliche Beziehung zum Objekt:

Die Darstellerin sieht sehr vergniigt aus. Sie nutzt viele verschiedene Sozialrdume, in denen
Personen aus anderen Kontexten immer wieder auftreten. Sie gestaltet ihren Alltag nach
Wunsch und Laune.

Ressourcen

e Das eigene Auto ermdglicht eine unabhédngige Mobilitét. Es gewihrt eine freie Be-
stimmung der Sozialrdume unabhédngig von der Lage

e Die Teilnehmerin ist Mitglied in verschiedenen Gruppen und Vereinen. Dadurch hat
sie ein grofles soziales Netzwerk, welches ihr soziale Sicherheit und Riickhalt gibt.

|:> Schlussfolgerungen

e Die Teilnehmerin mit Behinderungen hat sich Ressourcen geschaffen um ihre Sozial-
rdume zu gestalten und zu beleben. Sie versucht soviel wie moglich selbstindig zu er-
ledigen. Vor allem greift sie dabei auf ihre Ressourcen (Familie und Nachbarn) in
Tauting zuriick.

e Die Teilnehmerin ohne Behinderungen (Plakat 3.2) ist noch viel mehr in ihr direktes
Umfeld einbezogen, durch die Mitgliedschaft in Musikverein oder Jugendgruppe.

e Deutlich wird wieder, das beide dhnliche Wiinsche und Bediirfnisse haben. Dennoch
hat die Teilnehmerin mit Behinderungen groBere Schwierigkeiten diese zu erfiillen.
Das Auto als zentrales, herausstechendes Merkmal auf dem Plakat verdeutlicht, wie
wichtig die Mobilitét ist, um verschiedene Anlaufstellen innerhalb des Sozialraumge-
flechts anfahren zu konnen ohne gebunden zu sein, an Fahrdienste oder schlechte Bus-
und Bahnverbindungen.
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Plakat 4.1

Erster Eindruck: strukturiert, viele
Schwarzwei3-Bilder, einfach gehalten,
iibersichtlich

Was ist auf dem Bild zu sehen? Wie ist
es aufgebaut?:

In der Mitte ist ein kleines Kreuz mar-
kiert, welches vermutlich zur Strukturie-
rung des Plakates dienen soll. Das Plakat
ist in drei Bereiche eingeteilt, auch wenn
das Kreuz auf vier Bereiche hinweist. Der
Bereich ,,Arbeit* ist durch eine rote Me-
taplankarte verdeutlicht. Ein Foto des
Ortsschilds ,,Peiting® verrit, in welchem
Ort der Teilnehmer zur Arbeit geht. Da
auf einigen Bildern ein junger Mann zu
erkennen ist, ist davon auszugehen, dass
es sich beim Darsteller um eine ménnli-
che Person handelt. Auf einem der drei
Fotos im Bereich Arbeit ist ein Gebdude
zu erkennen. Auf einem andern Foto ist
ein Schild mit der Aufschrift ,,Buchbinde-
rei — Montage — Papierverarbeitung —
Topferei - Versanddienstleistungen* ab-
gebildet. Ob es sich dabei um eine WfbM handelt ist nicht ersichtlich. Laut Internet-
Recherche handelt es sich jedoch tatsidchlich um eine WfbM. [http://www.wfb-
obb.de/werkstattladen.htlm] Ein Foto mit einer Haltestelle konnte darauf verweisen, dass der
Darsteller mit dem Bus zur Arbeit fahrt. Das wiirde bedeuten, dass er selbststdndig tiglich zur
Arbeit kommt und zuriick. Das legt auch die Vermutung nahe, dass er seinen restlichen Alltag
selbststandig mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln bewéltigen kann. Das wiederum wiirde bedeu-

ten, dass er sich flexibel zwischen seinen sozialen Rdumen bewegen kann.

Im Bereich Freizeit ist ein Cluster von Fotos angebrach, was auf den ersten Blick sehr un-
iibersichtlich wirkt. Die Fotos liegen iibereinander, damit sind einzelne Teile von Fotos ver-
deckt und somit nicht fiir den Betrachter ersichtlich. Die starke Nédhe der Fotos zueinander
konnte darauf hinweisen, dass die dargestellten Situationen und Bereiche nicht weit vonei-
nander entfernt liegen oder sich inhaltlich dhneln. Bei ndherer Betrachtung der Fotos sind
einige Einkaufsmoglichkeiten wie ,,Lidl* zu erkennen und einige Modegeschéfte. Daher ist
davon auszugehen, dass der Darsteller in seiner Freizeit gerne Shoppen geht. Ob er dies allei-
ne oder mit Freunden gemeinsam macht, ist aus dem Plakat nicht zu erkennen. Dass der Le-
bensmitteleinkauf in der Freizeit getatigt wird ldsst vermuten, dass er hierzu dann Begleitung
und Unterstiitzung bekommt, da er dies nicht in dem Bereich ,,Zuhause* dargestellt hat, in
dem er eine weitere Einkaufsmoglichkeit vorstellt. Die Anbringung der Fotos und die fotogra-
fierten Orte lassen darauf schlie3en, dass der Darsteller seine Freizeit in einem sehr kon-
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zentrierten und einseitigen sozialen Raum verbringt. Es gehen keine Hobbies hervor oder an-
dere Freizeitaktivititen auBBerhalb der Lust an Shopping.

Im unteren Teil des Plakats und damit im Bereich ,,Zuhause® ist ersichtlich, dass es sich hier-
bei um Herzogségmiihle handelt. Diese Information geht eindeutig aus dem ovalen, rot um-
randeten Kértchen hervor, das die Aufschrift ,,Herzogsagmiihle* tragt. Herausstechend ist ein
Foto mit einem weil} leuchtenden Schild. Dieser Schild weist auf den ,,Kridmer-Markt® in
Herzogsagmiihle hin. Dass er diesen Ort darstellt, verweist darauf, dass er diese Einkaufsmog-
lichkeit in seinem Wohnort wahrnimmt. Doch da er auch auflerhalb in Discountern einkaufen
geht, was bereits im Bereich ,,Freizeit gedeutet wurde, zeigt, dass er aus unbekannten Griin-
den nicht ganz darauf angewiesen sein mdchte. Vielleicht sind die Preise zu teuer, schlielich
gibt es keine direkte Konkurrenz zu diesem Laden innerhalb der Ortlichkeit. Vielleicht stimmt
das Angebot auch nicht. Doch wie genau er diese Einkaufsmoglichkeit einschétzt bleibt unbe-
kannt. Auf einigen weiteren Fotos ist der Darsteller vor Gebduden zu erkennen. Zwei Fotos
stellen das gleiche Gebéude dar, so ist davon auszugehen, dass er darin wohnt. Ein anderes
Foto zeigt ein anderes Gebdude mit einem Schild davor. Der Schild hat die Aufschrift ,, Cafe-
teria“. Also stellt das Gebédude die Cafeteria dar. Vermutlich geht er dort gerne hin.

Erst auf einem zweiten Blick ist auf dem unteren rechten Foto zu erkennen, dass es sich um
ein kirchliches Gebdude handeln muss, da ein Kreuz auf dem Dach angebracht ist. Vielleicht
ist er in der Kirche ehrenamtlich titig, nimmt gerne am Gottesdienst teil oder hat eine andere
Verbindung mit der Kirche. [http://www.rundgang.herzogsaegmuehle.de/726.html] Das Foto
rechts tiber dem ovalen Kértchen zeigt ein Gebdude mit einer Rampe. Aber um was es sich
hierbei handelt, bleibt unbekannt, da kein Schild mit abgebildet ist. Auch der Darsteller hat
dazu keine weiteren Angaben gemacht. Ebenfalls das Foto unter dem schwarzen Kreuz bleibt
unbekannt. Es zeigt ein architektonisch interessantes Gebdude, doch um was es sich dabei
genau handelt, ist nicht zu erkennen.

Wie sehen die abgebildeten Personen aus?:

Es sind kaum Personen auf dem Plakat abgebildet. Das konnte vermuten lassen, dass der
Kreis seiner sozialen Kontakte sehr begrenzt ist. Es geht auch kein Verweis auf Familie aus
dem Plakat hervor. Auf den wenigen Fotos, auf denen Personen zu erkennen sind, handelt es
sich um eine Selbstdarstellung. Jedoch ist die Person nur aus weiter Entfernung zu erkennen
und lésst daher keine eindeutige Deutung zu.

Personliche Beziehung zum Objekt:

Das Plakat ist hauptsdchlich durch Fotos gestaltet und durch die drei benannten Bereiche.
Zusitzliche Informationen sind lediglich aus abfotografierten Schildern oder darin enthaltenen
Hinweisen zu erhalten. Der Darsteller verwendet keine eigene Beschriftungen, Zeichnungen
oder Symbole, die seine personliche Sichtweise auf die sozialen Rdume preisgeben. Es kon-
nen nur Vermutungen iiber positiv und negativ besetzte Ortlichkeiten aufgestellt werden.

Seite | 98



9. Anhang

Teilhabemoglichkeiten/ Teilhabebarrieren

Mobilitét;

Das Foto der Bushaltestelle lasst vermuten, dass der Darsteller sich selbststandig mit
dem Bus zwischen seinen sozialen Rdumen bewegen kann. Zumindest kann er den
Weg zur Arbeitsstelle in Peiting selbstdndig bewiltigen. Ansonsten bleiben andere
Moglichkeiten auBBer Acht gelassen.

Freizeit

Der Freizeitbereich ist sehr auf das Einkaufen orientiert. Es gehen kaum andere Akti-
vitdten hervor. Erst im Bereich ,,Zuhause* erfahrt der Betrachter weitere Informatio-
nen tiber das Freizeitverhalten. Die Cafeteria scheint ein wichtiger Ort in diesem Sozi-
alraum zu sein. Davon ist auszugehen, da ansonsten keine negativen Fotos extra her-
vorgehoben wurden oder liberhaupt negative Aspekte auf dem Plakat zum Vorschein
kommen. Die Freizeit findet hauptsichlich aulerhalb des Wohnortes statt. Die vielen
verschiedenen Geschifte deuten darauf hin, dass es sich nicht um Geschéfte innerhalb
Herzogségmiihle handelt. Das bedeutet auch, dass der Darsteller sich zum Shoppen
und damit zu seiner hauptséchlichen Freizeitbeschiftigung aullerhalb seines Wohnor-
tes bewegt. Da stellt sich die Frage, wie er die verschiedenen sozialen Raume verbin-
den kann? Vermutlich mit dem Bus und damit selbstéindig und flexibel.

Ressourcen

Seine Selbststiandigkeit ist fiir den Darsteller innerhalb der sozialen Rdume, in denen
er sich bewegt, von grofler Bedeutung. Da er die Moglichkeit besitzt den Bus zu be-
nutzen, kann er sich flexibel von einem zum anderen Ort bewegen. Er ist nicht darauf
angewiesen, dass die sozialen Rdume nahe beieinander liegen und kann so freier und
nach seinen individuellen Wiinschen planen und strukturieren. Er muss nicht Angebo-
te in seinem direkten Umfeld wahrnehmen.
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Plakat 4.2
Erster Eindruck: tubersichtlich

Was ist auf dem Bild zu sehen? Wie ist
es aufgebaut?:

Zentral ist ein Kreuz zu sehen, das wahr-
scheinlich zur Strukturierung des Plakats
beitragen soll. Besonders auffillig sind
die geografischen Karten unten links auf
dem Plakat. Da diese besonders auffallen
nehme ich sie als Startpunkt zur Analyse.
Es handelt sich dabei um den von der
Darstellerin dargestellten Bereich ,,Hei-
mat + Zuhause®. Auf der darin groeren
Landkreiskarte ist eine Sprechblase mit
der Aufschrift ,,Sachsen* angebracht.
Deshalb ist davon auszugehen, dass die
Darstellerin gebiirtig aus dem Bundesland
Sachen kommt und mittlerweile nach
Bayern gezogen ist. Die ausgeschnittene
Deutschlandkarte markiert durch einen
roten Kreis ein zweites Mal Sachsen.
Dadurch wird besonders die Strecke zwi-
schen Bayern und Sachsen verdeutlicht. Des Weiteren ist ein gro3es weiles Gebédude auf ei-
nem Foto zu erkennen. Durch den Zusammenhang zu den anderen Fotos kann man davon
ausgehen, dass es sich um ihr Zuhause in fritheren Jahren handelt oder um das Zuhause ihrer
Eltern. Auf einem Foto daneben sind vier Personen abgebildet. Aufgrund des Alters, kann
man davon ausgehen, dass es sich um ihre Eltern (in der Mitte) und wahrscheinlich um ihren
Bruder (links) und sie selbst (rechts) handelt. Da das Foto neben der Karte angebracht ist, ist
davon auszugehen, dass Thre Familie noch in Sachsen lebt. Ein weiteres Foto zeigt ein kleines
Auto. Das lasst darauf schlie3en, dass sie mit diesem Auto ihre Familie besuchen fahren kann.
Das wiederum setzt voraus, dass sie iiber einen Fiihrerschein verfiigt. Das wiirde bedeuten,
dass sie sehr flexibel ist und auch spontan dariiber bestimmen kann sich zwischen den Sozial-
rdaumen zu bewegen. Ein weiler kleiner Hund ist auf einem anderen Foto zu sehen. Vermut-
lich lebt dieser in Sachsen und die Darstellerin mochte durch das Foto zum Ausdruck bringen,
dass sie den Hund sehr vermisst und sich immer freut wenn sie in ihrer Heimat kommt und
ihn wieder sehen kann. Dass es sich hierbei um eine negative Assoziation mit dem abgebilde-
ten Foto von dem Hund handelt, geht nicht hervor, da es ein sehr freundlich erscheinendes
Foto des Hundes ist und keine negativen Energien verspriiht. Durch die zweigeteilte Uber-
schrift ,,Heimat + Zuhause* kann man annehmen, dass sich die bisherigen Deutungen auf den
Bereich ,,Heimat* beziehen. Auch die leichte Linkshaltung dieser Fotos verstérkt diesen Ein-
druck.

Auf der eher etwas rechts gelegenen Seite sind Fotos angebracht, die verschiedene Gebaude
zeigen und ein Schild. Das Schild, welches auf die Kramerei in Herzogsdgmiihle deutet und
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auch ein anderes Foto, welches die Cafeteria in Herzogsdgmiihle abbildet, lassen annehmen,
dass die Darstellerin in Herzogsdgmiihle lebt. Herzogségmiihle ist also ihr ,,Zuhause®. Ein
groB3es helles Gebdude scheint ihr Wohnhaus zu sein, vermutlich bewohnt sie hier ein kleines
Zimmer oder eine Einraumwohnung. Néheres geht nicht aus dem Plakat hervor. Ein letztes
Foto dokumentiert ein Gebaude mit einem Holzkreuz auf dem Dach. Hierbei handelt es sich
um das gleiche Gebdude wie bei ihrem Tandem-Partner. (siche Plakat 4.1) Welche Verbin-
dung zwischen ,,Zuhause‘ und diesem Gebaude vorliegt bleibt dem Betrachter verborgen. Der
untere Teil des Plakats scheint auf den ersten Blick einen Bereich darzustellen, doch durch
den Inhaltlichen Gehalt der Fotos ist eindeutig zu sagen, dass es sich hier um zwei getrennte
Bereiche handelt, welche ,,Heimat™ und ,,Zuhause* darstellen. Die Einheit ergibt sich vermut-
lich durch die emotionale Verbundenheit zur Familie.

Ein anderer Bereich ,,Arbeit + Schule® ist in zwei Fotos dargestellt. Dies ldsst vermuten ein
Foto fiir den Bereich ,,Arbeit™ und ein Foto fiir den Sozialraum Schule. Doch ob dies tatsich-
lich so ist, bleibt offen. Sicher ist, dass es sich bei einem Gebdude um das ,,Schonecker Haus*
handelt. Durch Internet-Recherche [http://www.herzogsaegmuehle.de/1840.0.html] hat sich
ergeben, dass es sich dabei um ein Alten- und Pflegeheim handelt, dass auch in Her-
zogsdgmiihle seinen Standort hat. Somit hat sie keinen weiten Weg zur Arbeitsstelle. Ob das
andere Foto die Schule abbildet ist nur zu vermuten.

Der letzte Bereich ,,Freizeit™ zeigt zwei Fotos, auf denen Modegeschifte abgebildet sind. Das
spricht dafiir, dass die Darstellerin in ihrer Freizeit gerne Shoppen geht. Ein weiteres Foto
zeigt zwei junge Miadchen, bei denen es sich um die Darstellerin und wahrscheinlich eine gute
Freundin handelt. Vielleicht geht die Darstellerin gerne mit Freunden Shoppen oder verbringt
ihre Freizeit gerne mit ihren Freunden.

Wie sehen die abgebildeten Personen aus?:

Die Darstellerin ist auf zwei Fotos zu erkennen und auf beiden lacht sie frohlich. Wenn man
zwischen ,,Heimat* und ,,Zuhause* unterscheidet, kann man sagen, dass sie sich sowohl in
threr Heimat aber auch in ihrem neuen Zuhause wohl fiihlt und gliicklich ist.

Personliche Beziehung zum Objekt:

Die Darstellerin hat ihre Sozialrdume aufgezeigt, in denen sie sich bewegt. Zudem hat sie
Familie und Freunde einbezogen. Thr soziales Netzwerk dient ihr als Ressource. Sie plant ihre
Freizeit mit Freunden und Familie, auch wenn letzteres weniger hiufig geschieht, da die
rdumliche Distanz sich iiber viele Kilometer zieht.

Ressourcen
e Esist davon auszugehen, dass die Darstellerin {iber einen Fiihrerschein verfligt und
iiber ein Auto. Somit ist sie weniger an Moglichkeiten und Angebote in ihrer Ndhe
zum Wohnort gebunden und kann sich spontan zwischen den Sozialrdumen bewegen.
e Durch die groB3e raumliche Distanz zu ihrer Familie kdnnen vor allem ihre Freunde ei-
ne Stiitze sein und als Ressource dienen.
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Schlussfolgerung

e Beide haben ein groBes Interesse an Shopping, der Teilnehmer mit Behinderungen
aber ist viel mehr rdumlich gebunden durch den unterschiedlichen Grad der Mobilitit.

e In beiden Plakaten ist die Verbindung zur Kirche dargestellt, Was wieder die Ahnlich-
keit der Interessen der Teilnehmer verdeutlicht.

Plakat 5.1

Erster Eindruck: quadratisch - praktisch
= gut?

Was ist auf dem Bild zu sehen? Wie ist
es aufgebaut?:
Das Auffilligste bei der ersten Betrach-
tung ist ein durchgestrichenes Foto mit
der Aufschrift ,, Wartezimmer*. Darum
mache ich es zum Anfangspunkt der In-
terpretation. Dieses Foto befindet sich im
Bereich ,,Freizeit®, was auf einer Meta-
- 4 plankarte zu erkennen ist. Dieser Bereich
: ] befindet sich unten links auf dem Plakat.
Es sind zwei Fotos angebracht, auf denen
/ ein Mann mit einem roten Pullover gut zu
erkennen ist. Vermutlich handelt es sich
dabei um den Darsteller. Auch ein tiber-
schweifender Blick verdeutlicht diesen
Eindruck, da diese Person auch auf wei-
teren Fotos abgebildet ist. In dem oberen
Foto ist der Darsteller in der Kiiche ab-
gebildet. Die Kiiche erscheint freundlich
und hell. Das abgespiilte Geschirr ist ne-
ben dem Spiilbecken zu erkennen. Viel-
leicht hat der Darsteller eben erst noch
schnell abgespiilt oder aber das Foto zeugt davon, dass es im Haushalt weniger Schwierigkei-
ten gibt. Aber da das Foto im Bereich Freizeit angesiedelt ist, konnte es heillen, dass der Dar-
steller sehr gerne kocht oder backt, vielleicht auch gerne fiir seine Freunde kocht. Das andere
Foto zeigt den Darsteller sitzend auf einem groflen Bett mit einem Spielkonsolen-Controller
in den Héanden. Es sieht so aus, als wire er gerade beim Spielen fotografiert worden. Das
wiirde dafiir sprechen, dass der Darsteller in seiner Freizeit gerne Spiele mit einer Spielkonso-
le spielt. Des Weiteren ist eine junge Frau im Hintergrund zu erkennen, wovon bekannt ist,
dass sie als Paar gemeinsam in einer Wohnung leben. Vermutlich handelt es sich hierbei um
die gemeinsame Wohnung. Dieses Foto wirkt sehr realistisch, weil kein direkter Blickkontakt
zur Kamera besteht. Man konnte davon ausgehen, dass der Darsteller seine Freizeit mit Spie-

len verbringt und dies seiner Freundin weniger passt. Ihre Korperhaltung, Hénde in die Hiifte

Seite | 102




9. Anhang

gestlitzt, 1asst vermuten, dass sie eher unzufrieden ist. Vielleicht wiirde sie lieber etwas ande-
res gemeinsam unternehmen oder aber mdchte sogar mitspielen. Das ldsst darauf schlieflen,
dass die Freizeitgestaltung auf unterschiedlichen Interessen basiert. Das konnte heiflen das es
im Punkt ,,Freizeitgestaltung® zu Streitigkeiten kommen konnte.

Was es mit dem vorher genannten Wartezimmer Foto auf sich hat, bleibt ungeklrt.

Im Uhrzeigersinn verbleibend, erreicht man den Bereich ,,Arbeit Peiting®. Das ldsst darauf
schlieen, dass die Arbeitsstelle des Darstellers in Peiting liegt. Vier Fotos zeigen den Ar-
beitsplatz von aullen. Es geht nicht hervor, welche Tatigkeit der Darsteller ausiibt. Der einzige
Hinweis liefert die Aufschrift auf zwei Fotos ,,Buchbinderei * Montage * Papierverarbeitung ¢
Topferei » Versanddienstleistungen®. Vermutlich arbeitet der Darsteller in der WfbM in
Peiting in einem der genannten Bereiche.

Das vierte Bild zeigt eine Art Gartenlaube. Leider ist nichts Genaueres zu erkennen ohne zu-
satzliche Informationen. Interessanterweise ist auf allen vier Fotos die gleiche Korperhaltung
zu erkennen. Immer hat er seine Arme hinter dem Riicken verschrankt. Es wirkt, als wolle er
sich zuriicknehmen und die Ortlichkeit in den Vordergrundstellen. Tut er dies um damit seine
Abneigung zum Ausdruck zu bringen?

In dem Bereich ,,Meine Stadt* dariiber sind auch wieder zwei Fotos angebracht. Auf dem obe-
ren Foto steht der Darsteller vor einem Gebdude. Das Gebdude wirkt durch seine angebrach-
ten Schilder wie ein 6ffentliches Gebaude mitten in der Stadt. Die Aufschrift auf dem Fenster
,,(G1no nuovo* gibt Hinweise um was es sich hierbei handelt. Laut Internet-Recherche
[http://www.herzogsaegmuehle.de/1555.0.html#c4415] ist es ein Eiscafé der Herzogsidgmiihle
in Peiting. Die Lage ist auch aus dem Foto des Ortsschilds ,,Peiting® zu entnehmen. Das ande-

re Foto zeigt den Darsteller vor einer riesigen Plakatwand. Von dieser Plakatwand geht fol-
gende Information hervor: ,,Besonders gestaltete Arbeitswelt, ,,Herzogsdgmiihlerwerkstét-
ten und ,,Metallbearbeitung Montagen Verpackungen Holzbearbeitung Indurstriendherei
Papierverarbeitung Mailing Siebdruck® und noch weitere, welche jedoch nicht mehr zu lesen
sind. Der dargestellte Arbeitsbereich und der Bereich Stadt ergéinzen sich gegenseitig. Es wird
immer deutlicher, dass seine Arbeitsstelle in der WfbM in Peiting liegt. Das Foto als Bestim-
mung einer Ortlichkeit konnte bedeuten, dass er sich in der Nihe der Plakatwand ofters auf-
hélt. Aber vielleicht nimmt er diese Stelle in der Stadt als sehr markant und eindriicklich
wahr. Es kann auch sein, das er diese Stelle weniger gern hat. Aber dies bleibt unbekannt, da
der Darsteller nicht durch weitere Informationen vermittelt, wie er diesen Ort wahrnimmt.
Die Grenze, die den Bereich ,,Meine Stadt” von dem Bereich ,,Heimat® trennt, ist durch ein
Foto direkt auf der Linie durchbrochen. Das Foto zeigt zwei Schilder die {ibereinander ange-
ordnet sind. Der untere gelbe Schild ist mit dem Logo des Tragers Herzogsdgmiihle versehen
und trdgt die Aufschrift ,,Ort zum leben — Einkehren — Einkaufen — Einander Kennenlernen®.
Dariiber ist ein Schild angebracht, welches die Gottesdienstzeiten angibt. Dieses Durchbre-
chen der Grenze zwischen ,,Heimat* und ,,Meine Stadt* konnte darauf hinweisen, dass es sich
um einen flieBenden Ubergang handelt. Vermutlich gehen die Bereiche ineinander iiber, da
sie von dem Darsteller mit dem Triager Herzogsdgmiihle verbunden werden.

Der Bereich ,,Heimat™ weist zwei Fotos auf. Auf einem ist der Darsteller neben einem Regal
zu erkennen, welches mit Pokalen dekoriert ist. Zudem sind kleine Figuren und ein Familien-
foto zu erkennen. Aus diesem Foto geht hervor, dass der Darsteller stolz ist auf seine Tro-
phéen und diese mit seinem Zuhause verbindet. Vielleicht mochte er auch damit zeigen, dass
er Zuhause kleine Figuren sammelt. Das andere Foto zeigt das Paar gemiitlich auf der Terras-
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se sitzen. Der Schnee weist auf die Jahreszeit Winter hin. Sie nutzen also selbst im Winter die
Moglichkeit, um auf der Terrasse gemeinsam Zeit zu verbringen. Da das Schild der Her-
zogsagmiihle auf der Grenze angebracht ist, er aber in Peiting wohnt, ist es moglich, dass die
Verbindung darin besteht, dass im Bereich des Wohnens Unterstiitzung der Herzogségmiihle
in Anspruch genommen wird.

Wie sehen die abgebildeten Personen aus?:
Der Darsteller ist immer mit einem Lacheln abgebildet. In welchen sozialen Rdumen er sich
besonders gut fiihlt oder weniger gut ist nicht eindeutig zu erkennen.

Personliche Beziehung zum Objekt:

Es sind keine direkte Barrieren zu erkennen, welche Teilhabemdglichkeiten mindern kdnnten.
Dennoch kdnnen einige Schwierigkeiten gedeutet werden, welche die Teilhabemdglichkeiten
einschrianken konnten.

Teilhabemoglichkeiten/ Teilhabebarrieren

Mobilitat

e Aus dem Plakat gehen keine Hinweise hervor, die auf die Mobilitit des Darstellers
deuten. Vermutlich deshalb, weil sich seine Sozialrdume auf einem sehr engen Kreis
bewegen. Sein Wohnort ist Peiting. Dort geht er auch seiner Tatigkeit in der WbM
nach und verbringt einen Teil seiner Freizeit im Eiscafé. Zum anderen gestaltet er
auch gerne zu Hause seine Freizeit. Das bedeutet, dass der Alltag des Darstellers auf
engstem Raum stattfindet. Es kommen keine Verbindungen auflerhalb Peitings zum
Ausdruck. Damit kommt eine Einschrdnkung zu Tage, die durch die Sozialrdume zu-
stande kommt.

e Da der Alltag innerhalb eines Ortes stattfindet, ist davon auszugehen, dass 6ffentliche
Verkehrsmittel nur unregelméBig genutzt werden. Der Arbeitsweg wird vermutlich
von einem Fahrdienst iibernommen oder selbststindig zu Full bewiltigt. (abhéngig
von der Entfernung)

Soziale Kontakte
e Der Teilnehmer wohnt gemeinsam mit seiner festen Freundin in einer Wohnung. Aus
dem Plakat gehen keine weiteren Kontakte hervor, weder Arbeitskollegen, Familien-
mitglieder noch Freude. Auch auf keine Personen aus dem professionellen Kontext
wird auf dem Plakat hingewiesen.

Freizeit
e Die Freizeitgestaltung spielt sich hauptsédchlich in den eigenen vier Wénden ab. Alle
weiteren Sozialrdume scheinen eine Verbindung zur Herzogsdgmiihle aufzuweisen.
Der Arbeitsplatz, das Eiscafé und sein Zuhause.
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Plakat 5.2

Erster Eindruck: gleichmiBig
angeordnete Fotos, viele Bilder

Was ist auf dem Bild zu sehen?
Wie ist es aufgebaut?:

Ein schwarzer Mercedes sticht aus
dem Plakat hervor und bestimmt
somit den Anfangspunkt der Inter-
pretation. Dieses ausgeschnittene
Bild eines Mercedes befindet sich
im oberen Teil des Plakats. Das
Plakat ist durch zwei schwarze Li-
nien in vier Teile strukturiert, doch
gelbe Metaplankarten bestimmen
drei Bereiche. Der obere dargestell-
te Sozialraum wird als ,,Heimat*
benannt. Das Auto ist liber der ver-
tikalen Linie aufgeklebt, welche
diesen Raum teilt. Es wirkt, als
diene das Auto zum Uberqueren
von Grenzen und damit zum Ver-
binden von unterschiedlichen sozia-
len Rdumen. Zum anderen ist ein
Ortsschild ,,Peiting* auf derselben
Line angebracht. Daraus lésst sich
schlieBen, dass die Heimat des Darstellers in Peiting liegt. Links von dem sehr teuer wirken-
den Auto sind zwei Fotos angebracht. Auf dem oberen in der linken Ecke des Plakats ist ein

groBBes Wohnhaus abgebildet. Wahrscheinlich ist er hier zu Hause. Das andere Foto zeigt den
Darsteller vor zwei grof3en Bildschirmen sitzen. Das deutet darauf, dass er zu Hause einen
groBen Arbeitsplatz hat. Bei der Uberlegung, wer zwei groBe Bildschirme benétigt, kommt
man darauf, dass der Darsteller vielleicht liber professionelle Informatikkenntnisse verfiigt
und in seiner Freizeit zu Hause viel am Computer verbringt. Auf der rechten Seite der vertika-
len Linie im Bereich ,,Heimat* sind viele kleine Bildchen aufgeklebt. Zum einen ist die Tra-
demarke Coca-Cola dargestellt. Das konnte heilen, dass er gerne und viel Cola trinkt. Zum
anderen ist das Internetauktionshaus ,,ebay* auf einem Foto dargestellt. Bringt man dies in
Verbindung mit dem Foto mit den vielen Rechnern, konnte man vermuten, dass der Darsteller
sich gerne in diesem Internetaktionshaus aufhélt, wahrscheinlich gerne verkauft oder erstei-
gert. Des Weiteren sind das Foto eines Bauwagens zu erkennen und ein Bild mit einem ge-
zeichneten Wagen mit der Aufschrift ,,BAUWAGEN®. Beide Bilder deuten auf eine Verbin-
dung zwischen Darsteller und Bauwagen. Ein Bauwagen dient in der Regel vor allem Jugend-
lichen oder jungen Erwachsenen in ldndlicheren Gegenden als Treffpunkt. Vermutlich ist er in
einem bestimmten Bauwagen in Peiting ,,Mitglied*. Das letzte Bild in diesem Bereich des
Plakats zeigt ein Glas mit Eiswiirfeln und einer ,,Havana-Club* Flasche im Hintergrund. Die-
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ses Bild konnte darauf hinweisen, dass er gerne von dem Rum trinkt. Wie es aber genau in
den Kontext des Sozialraums einzuordnen ist, ist so nicht zu deuten. Eher im Kontext der
Freizeit mit dem Bauwagen.

Dem Uhrzeigersinn folgend, erreicht man den Freizeitbereich. Hier ist auf verschiedenen Fo-
tos der Darsteller bei Freizeitaktivitdten dargestellt. Zum einen ist der Darsteller mit einem
Mountainbike und voller Montur gezeigt, auf einem anderen Foto beim Rennradfahren auf der
LandstraBe in den Bergen. Auf einem weiteren Foto liegt der Darsteller in Snowboardkluft in
den Bergen auf einer Skipiste und das letzte Foto zeigt den Darsteller vor dem Bauwagen mit
einem Schild am Zaun davor mit der Aufschrift ,,Bauwagen -GEH AB- Ellighofen®. Alle vier
Fotos zeigen Hobbies des Darstellers. Auf dreien davon ist zu erkennen, dass er gerne sport-
lich aktiv ist. Je nach Jahreszeit wird er seine Hobbies ausiiben. Durch die raumliche Nédhe zu
den Alpen bieten sich die benannten Freizeitaktivitdten besonders an. Ein Foto zeigt den
Bauwagen. Wie oben bereits analysiert, hat er dort einen Treffpunkt gefunden. Auf dem Foto
sind zwei weitere Personen abgebildet, was darauf hindeutet, dass er sich gerne mit Freunden
im Bauwagen trifft, der damit zum Treffpunkt seiner Freunde wird. Das Foto zeigt, dass sich
der Bauwagen in Ellighofen befindet, was ca. 80 Km von Peiting entfernt ist. Da er -wie be-
reits gedeutet - vermutlich iiber ein Auto verfiigt, ist diese Strecke leichter zu bewiltigen, als
wenn er in der ldndlichen Gegend auf 6ffentliche Verkehrsmittel angewiesen wire.

Im Bereich ,,Arbeit* sind drei kleinere Fotos auffillig, welche sich am unteren Rand des Pla-
kats befinden und rot durchgestrichen sind. Auf dem ersten von links ist ein Schild mit der
Aufschrift ,,Notfallaufnahme*, auf dem néichsten ein Polizeiauto und auf den rechten Foto ein
Schild mit der Aufschrift ,, Wartezimmer* zu sehen. Wie diese im Zusammenhang stehen,
geht bislang nicht hervor, vielleicht helfen die weiteren Fotos. Es ist ein Bild zu sehen, auf
dem ein groferes Gebdude abgebildet ist. Der Schriftzug ,,Marienheim —beschiitzt leben-,,
gibt an, um welches Gebdude es sich handelt. Der Darsteller arbeitet laut Internetquelle in
einem Wohnhaus fiir psychisch Kranke in Peiting [http://www.marienheim-peiting.de/]. Ein
anderes Foto zeigt das Wohnhaus aus einer anderen Perspektive. Ein weiteres Foto zeigt den
Darsteller beim Essen - vermutlich in der Mittagspause oder beim gemeinschaftlichen Essen
im Wohnheim. Bei einem Versuch, die drei durchgestrichenen Bilder mit einzubeziehen,
konnte man vermuten, dass er durch die Arbeit in Kontakt mit Notfallaufnahme, Polizei und
Arzte kommt. Das Durchstreichen konnte dann so gedeutet werden, dass er diese Erfahrungen
eher weniger gern hat und lieber vermeiden wiirde. Die drei Bilder kdnnten aber auch in ei-
nem vollig anderen Kontext stehen.

Wie sehen die abgebildeten Personen aus?:
Der Darsteller wirkt durchgehend sehr frohlich und zufrieden. Es scheint, als habe er Spal} bei
dem was er macht.

Personliche Beziechung zum Objekt:

Die Sozialrdume scheinen vielseitig zu sein. Der Darsteller bewegt sich in unterschiedlichen
Réumen. Sein Auto bietet ihm die Moglichkeit, sich selbststindig dazwischen zu bewegen. Er
wohnt in Peiting und hat hier auch seinen Arbeitsplatz. Vor dem Hintergrund, dass er auch
Schiiler der Liselotte-von-Lepel-Gnitz-Schule ist, ist fraglich, warum dieser Sozialraum nicht
mit auf dem Plakat abgebildet ist.
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Ressourcen:

Da der Darsteller ein Auto hat um sich zwischen den von ithm genutzten Sozialrdumen
zu bewegen, ist er nicht auf 6ffentliche Verkehrsmittel angewiesen. Diese Moglichkeit
scheint sehr zentral, denn die benannten Sozialrdume liegen nicht unmittelbar beiei-
nander. Es miissen ldngere Strecken tiberwunden werden, wie zum Beispiel von sei-
nem Wohnort Peiting bis zu seinem Treffpunkt im Bauwagen in Ellighofen.

Er besucht zwar die Schule, doch geht nebenher auf dem ersten Arbeitsmarkt arbeiten.
Dieser finanzielle Zuverdienst ermdglich es ithm, seine kostspieligen Freizeitaktivité-
ten auszuiiben.

|:> Schlussfolgerungen

In der ldndlichen Gegend ist das Auto wichtigstes Fortbewegungsmittel. Es ermoglicht
die individuell gewlinschten Sozialriume miteinander zu verbinden. Es muss sich
dadurch nicht an den Angeboten in dem direkten Umfeld orientiert werden, sondern an
den eigenen Bediirfnissen.

Der Arbeitsplatz auf dem ersten Arbeitsmarkt ermdglicht einen Zuverdienst, der es
dem Teilnehmer ermdglicht, ausgefallene Hobbies auszuiiben. Ohne die entsprechen-
den finanziellen Mittel wire dies nur schwer moglich, wenn iiberhaupt.

Es gilt herauszufinden, wie die individuelle Wunschvorstellung fiir den Darsteller aus-
sehen konnte. SchlieBlich wire es auch moglich, dass er mit der momentanen Ist-
Situation zufrieden ist. Doch wer nicht die Moglichkeiten kennt, kann nicht abwigen
oder entscheiden. Ein Aufzeigen verschiedener Freizeitmdglichkeiten erweitert das
Repertoire, auf das man zurtickgreifen kann. Dabei sollte man nicht auf aulergewdhn-
liche Hobbies zurtickgreifen, die vor allem materielle Ressourcen voraussetzen, son-
dern in erster Linie sozialraumbedingte Moglichkeiten mobilisieren oder sogar Sozial-
raum erweiternde Ressourcen aktivieren, erschopfen oder stabilisieren.
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— Einzelne Plakate —

Plakat 6

Erster Eindruck: bunt, drei
Bereiche, grof3e Aufschrift
,»AUCH WER NICHT
SPRECHEN KANN HAT
VIEL ZU SAGEN!*

Was ist auf dem Bild zu
sehen? Wie ist es aufge-
baut?

Es ist sofort zu erkennen,
dass das Plakat in drei unter-
schiedlich grof3e Bereiche
aufgeteilt ist. Ganz oben in
der Mitte ist in Grof3buch-
staben folgende Aufschrift
niedergeschrieben: ,,AUCH
WER NICHT SPRECHEN
KANN HAT VIEL ZU SA-
GEN!“. Die Schrift ist sehr
grof3 und die GrofSbuchsta-
ben unterstreichen die Be-
deutung dieser Aussage.
Vermutlich méchte der Dar-
steller damit zum Ausdruck
bringen, dass es zu selten
vorkommt, dass er nach sei-
ner Meinung gefragt wird,
obwohl er sich gerne beteili-
gen wiirde. Herausstechend
sind auch die Gebérdenspracheelemente auf dem Plakat. Das ermdglicht dem Darsteller sich
uns zusitzlich zu den Fotos mitzuteilen und zu erkliren. Die Frage ist nur, wer von den Be-
trachtern ist in der Lage, diese Zeichen richtig zu deuten? Die schriftlichen Ergdnzungen hel-
fen hierbei.

Im oberen Bereich sind die Bereiche ,,Schule* und ,,Zuhause* dargestellt. Diese zwei Berei-
che sind nicht durch eine Linie getrennt. Durch eine gestrichelte Linie sind drei Bereiche zu
erkennen. Unten links, der kleinste Bereich, stellt die Heilpadagogische Tagesstitte HPT dar.
Rechts davon ist der Freizeitbereich demonstriert. In dem oberen Teil auf der linken Seite
wird die Schule gezeigt. Davon rechts ist das Zuhause abgebildet. Es zeigt ein Gebdude von
aullen zur Winterzeit. Zudem ist er mit einem Computer abgebildet. Die schriftliche Ergén-
zung ,,LERNSPIELE®, deutet darauf, dass der Darsteller die Mdglichkeit hat, wahrend der
Schulzeit mit dem Computer zu lernen. Zusétzlich ist an diesem Foto ein Smiley angebracht,
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was vermuten ldsst dass er mit dem Lerncomputer sehr gerne in der Schule arbeitet und somit
als positiv gewertet werden kann. Dariiber befinden sich zwei Fotos, bei denen er vor einem
Buch steht. Erst die Erginzung ,, MEIN SPRACHCOPUTER ,BABA*“ ldsst den Betrachter
erkennen, dass es sich hierbei um einen Sprachcomputer handeln muss. Eine weitere Ergén-
zung zum Foto ,,Geschichten vorlesen® ldsst die Situation mit dem Buch erkléren.

Das ,,Zuhause* ist durch eine Bastelarbeit eines Hauses dargestellt. Das Haus hat Fenster und
Tiiren. In der Mitte des Hauses ist ein Foto, auf dem der Darsteller auf dem Sofa unter einer
Decke abgebildet ist. Das Foto vermittelt Wohlfiihlen und Entspannung.

Der Blick flihrt weiter in den mittleren Bereich ,,Freizeit”, welcher direkt mit einem gezeich-
neten Smiley bestlickt ist. Aus dem Plakat geht hervor, dass er gerne Dreirad fahrt, Schwim-
men geht, eine Kirche besucht oder zum Backer geht. Die angebrachten Fotos vom Schwim-
men haben zusitzlich einen gelben Smiley bekommen. Das ldsst erwarten, dass er diese Té-
tigkeit sehr gerne in seiner Freizeit austibt. Die Bilder zur Kirche zeigen ihn vor dem groflen
Eingangstor zur Kirche und an einer Kerzen-Gebetsstelle. Leider geht nicht hervor, ob er den
Gottesdienst regelméBig besucht, oder ob dies eine Wunschvorstellung ist. Auf einem weite-
ren Foto ist eine Einkaufsituation beim Backer zu erkennen. Durch die Sprechblase ,,Ich
mochte bitte eine Breze kaufen Danke!** wird dies kenntlich gemacht. Auf den Fotos ist zu
erkennen, dass es sich beim Darsteller um einen jungen Erwachsenen handelt. Besonders
iiberraschend war daher die Freizeitaktivitit mit dem Dreirad. Normalerweise sind meines
Erachtens in diesem Alter Fahrrdder oder sogar Motorroller angesagt. Das Dreirad spielt zu-
meist nur in der frithen Kindheit eine Rolle. Daher wirkt diese Freizeitbeschaftigung fiir mich
sehr infantil, auch wenn er auf dem Bild mit einem Licheln abgebildet ist. Es 14sst nachden-
ken, ob er vielleicht keine weiteren Moglichkeiten gezeigt bekommt oder sie ihm einfach
nicht zur Verfiigung stehen. Das Foto zeigt auf dem Plakat, dass er sich innerhalb einer
Réumlichkeit mit dem Dreirad befindet. Im Hintergrund ist auch eine Pinnwand zu erkennen.
Was vermuten lésst, dass das Dreirad in der Schule oder der HPT gefahren werden kann und
dass hier eventuell fehlende Auswahlmoglichkeiten zur altersgerechten Freizeitbeschéftigung
bestehen. Aber vielleicht hat er auch einfach nur sehr groen Spaf3 beim Dreiradfahren, da die
Freizeit ja einen generellen gezeichneten Smiley in der Uberschrift bekommen hat. Niheres
geht leider aus dem Plakat nicht hervor.

Im letzten Bereich ,,IN DER HPT* ist lediglich eine Aktivitit verzeichnet. Der Darsteller ist
mit Kopfhorern abgebildet oder selbst beim Musizieren auf einem Keyboard abgebildet. Auch
dieser Teil hat einen gelben Smiley als Ergénzung und 14sst damit darauf schlie8en, dass er
sehr gerne Musik macht und hort.

Wie sehen die abgebildeten Personen aus?:

Die abgebildete Person sieht auf den Fotos sehr begeistert von der Sache aus. Immer ist ein
Lacheln zu erkennen, was verdeutlicht, dass er frohlich ist. Bei den Bildern zum Musik horen
und beim Lerncomputer sieht er konzentriert aus, was darauf schlieen l4sst, dass er hierbei
sehr konzentriert ist.
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Personliche Beziehung zum Objekt:

Es ist davon auszugehen, dass wahrscheinlich nur positive Orte abgebildet wurden. Aus kei-
nem Bereich geht direkt hervor, welche Probleme sich im Alltag ergeben oder dass es Situati-
onen gibt, in denen sich Schwierigkeiten zeigen. Besonders die drei gelben Smileys verdeutli-
chen, wie viel Spaf er bei den entsprechenden Dingen hat. Der Bereich ,,Freizeit © hat sogar
einen gezeichneten Smiley in der Uberschrift bekommen, was vermuten lisst, dass er insge-
samt sehr gliicklich mit seiner Freizeitgestaltung ist.

Problemdarstellungen

Chancen
e . Sprachcomputer ,Baba‘ hilf beim Sprechen.*

e ,.Der Sprachcomputer bedeutet mehr Selbststdndigkeit und Selbstbewusstsein fiir

3

e _ Bildkarten helfen Il scinc Wiinsche und Gefiihle zu duBern.*
e . Durch die ,Ursberger Gebirden® kann [JJJllin Interaktion mit anderen treten.

Grenzen

»Sprachcomputer ,Baba‘ benotigt viel Zeit zum installieren der Codes.*
e ,Nicht immer positive Reaktion von den Menschen in der Offentlichkeit auf [
(Beriihrungséngste, Unverstédndnis)*

e . AuBlerhalb des schulischen Umfeldes kdnnen nur sehr wenige mit den Gebérden um-

e Aullerhalb der Schule hat B schr wenig soziale Kontakte.*

e . AuBerhalb der Schule und Hort hat [l durch seine Einschrankung wenig Frei-
zeitmoglichkeiten.

Teilhabemoglichkeiten/ Teilhabebarrieren

Mobilitét
e Dem Teilnehmer ist es nicht mdglich, sich selbststindig ohne Unterstiitzung innerhalb
seiner Sozialrdume zu bewegen. Er ist stindig auf Begleitung oder auf Fahrdienste an-
gewiesen.

Soziale Kontakte
e Nicht jeder in der Gesellschaft ist der Gebdrden méchtig, dadurch ist es fiir den Teil-
nehmer sehr schwer soziale Kontakte zu kniipfen. Er spricht eine andere Sprache als
der Grofteil der Gesellschaft. Dadurch trifft er haufig auf Ablehnung und Unverstind-
nis.
Freizeit
e Die Freizeitgestaltung findet hauptsédchlich in Institutionen statt. Die gewohnten Rou-
tinen geben ihm Sicherheit und Struktur im Alltag. Das Angebot fiir junge Erwachsene
erweist sich anhand des Plakats sehr infantil. Die Freizeitaktivititen entsprechen nicht
dem Alter. Vielleicht konnte das Angebot zusétzlich erweitert werden.
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|:> Schlussfolgerungen

Schwierigkeiten gehen vor allem aus dem Bereich der ,,Freizeit* hervor. Zwar scheint
auf den ersten Blick die Freizeitgestaltung positiv, doch bei genauerem Betrachten las-
sen sich Schwachstellen erkennen. Das Dreiradfahren und das Schwimmen scheinen
routinierte Moglichkeiten zu sein. Wobei die Besuche beim Bicker und in der Kirche
eher als Besonderheiten dargestellt werden. Gerade die Ergénzung ,,Besuch in der
Kirche* zeigt, dass es sich nur um einen seltenen Besuch handelt und dadurch eher
etwas AuBergewoOhnliches zeigt. Es ist keine Mitgliedschaft in Vereinen zu erkennen
oder in anderen Offentlichen Einrichtungen. Aus dem Plakat geht auch nicht immer
hervor, an welchen Orten die dargestellten Situationen stattfinden. Gerade im Bereich
,,Freizeit ist nicht zu erkennen, wo die verschiedenen Freizeitaktivititen stattfinden.
Es ist davon auszugehen, dass der Teilnehmer die HPT besucht und dort nach der
Schule vermutlich einen Grofteil der Freizeit verbringt, die dargestellten Freizeitakti-
vitdten auch dort stattfinden.

Die Freizeitgestaltung wirkt minimalistisch. Ein breit gefachertes Angebot steht nicht
zur Verfiigung.

Ganz offensichtlich ist das Problem der Kommunikation. Der Darsteller kann sich
selbst nur iiber einige wenige Gebérden die in seinem Alltag eine Rolle spielen, kom-
munizieren. Der GroBteil der Gesellschaft beherrscht nicht die Gebédrdensprache und
kann so nur schwer mit ihm in Interaktion treten. Die Versprachlichung ,,AUCH WER
NICHT SPRECHEN KANN HAT VIEL ZU SAGEN!“ zeigt sehr deutlich, dass es fiir
einen Menschen der nicht sprechen kann sehr schwer ist, etwas mitzuteilen. Aus der
Aussage lasst sich ableiten, dass wahrscheinlich viele Menschen feststellen, dass er
nicht ihre Sprache spricht und sich daraufhin zuriickziehen - Vermutlich aus Angst
und Unsicherheit. Doch das wiirde bedeuten, dass viele mit Absicht nicht in Interakti-
on mit demjenigen treten. Demzufolge fiihlt er sich ausgeschlossen, wird nicht betei-
ligt, hat keine Moglichkeit sich mitzuteilen, obwohl er viel zu sagen hat.

Hinweise zu sozialen Kontakten gehen aus dem Plakat nicht hervor. Alles was im
Freizeitbereich dargestellt ist, fithrt er wahrscheinlich alleine oder aber nur mit einem
Betreuer oder Familienangehorigen aus. Es wird kein Hinweis gegeben, ob er sich mit
Freunden treffen wiirde oder was er gemeinsam mit anderen unternimmt. Demnach
scheint es fast, als verfiigt der Teilnehmer iiber kein selbst gestricktes soziales Netz-
werk. Dies konnte eventuell auch mit langen Strecken zusammenhéngen, die tiaglich
bis zur Schule oder der HTP zuriickgelegt werden miissen und dadurch auch nur we-
nig Freizeit Zuhause stattfinden kann. Genaueres ist aber nicht aus dem Plakat zu er-
kennen.
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Plakat 7

Erster Eindruck: strukturiert,
bunt, viele Kértchen, viele kleine
Zeichnungen, nur wenige Fotos

Was ist auf dem Bild zu sehen?
Wie ist es aufgebaut?:

Insgesamt ist das Plakat in vier Be-
reiche unterteilt, die durch eine
durchzogene schwarze Linie vonei-
nander getrennt sind. Oben links
zeigt der Darsteller seine ,,Heimat®.
Es ist ein Foto von einem Haus zu
erkennen und ein Landschaftsbild,
vermutlich aus seiner Nachbar-
schaft. Das ldsst erwarten, dass der
Darsteller in einem kleineren Ort
wohnt. Zudem sind drei Strich-
minnchen darunter gezeichnet.
Ganz links eine Person mit kurzen
braunen Haaren, daneben eine et-
was groflere weibliche Figur mit
groflen blauen Augen und blonden
langen Haaren. Daneben ist ein
Selbstportrait zu erkennen. Das
lasst vermuten, dass der Darsteller
gemeinsam mit zwei weiteren Per-
sonen zusammenlebt. Erst die schriftlichen Untertitel lassen erkennen, um wen es sich bei den
gezeichneten Personen handelt. In der Mitte ,,-s Mama‘“ und links davon ,,René®. Bei
wem es sich um René handelt ist unklar, wahrscheinlich ein Bruder. Es konnte aber auch ein
Freund der Mutter sein. Den Vater wahrscheinlich nicht, ansonsten hétte diese Figur vermut-
lich BB Papa“ geheiBen.

Der Bereich ,,Freizeit” zeigt ein Foto, auf dem der Darsteller lachend ein Eis in die Kamera
streckt. Die dazugehorige Sprechblase ,,Mann...das Eis schmeckt aber lecker! verdeutlicht,
wie gut es ihm schmeckt. Des Weiteren werden ,,PC-Spiele* und ,,X-Box Spiele aufgefiihrt.
Kleine bunte dreieckige Karten dienen dazu, verschiedene PC-Spiele darzustellen. Ein ge-
zeichnetes Schachbrett ldsst darauf schlieBen, dass er gerne Schach spielt. Auch eine Katze ist
gezeichnet mit dem Titel ,,Domingo®. Vermutlich hat der Darsteller eine Katze zu Hause mit
dem Namen ,,Domingo“. Auch sind CDs aufgezeichnet, welche darauf schlie3en lassen, dass
der Darsteller in der Freizeit gerne Musik hort. Vielleicht hort er gerne die ,,Amigos®, da diese
neben der Zeichnung erwéhnt werden.

Im Bereich Schule ist kein Foto abgebildet. Aber ein Schriftzug l4sst verraten welche Schule
er besucht, ndmlich die Don-Bosco-Schule.
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Am unteren Ende zwischen den Bereichen ,,Freizeit” und ,,Schule* befindet sich ein Foto des
Darstellers vor einigen Treppenstufen. Der Untertitel ,, Il beantragt seinen Personalaus-
weil3* zeigt, dass es sich hierbei wahrscheinlich um ein Rathaus handelt.

Der letzte Teil ,,Probleme* des Plakats zeigt ein Foto, auf dem der Darsteller abgebildet mit
einem Midchen ist. Eine Sprechblase verrit, dass er auf sein Essen wartet. In Bezug auf
,Probleme* ldsst sich das so deuten, dass er als mobil Eingeschrénkter ziemlich von anderen
abhéngig ist. Vermutlich verfligt er Zuhause nicht iiber eine barrierefreie Kiiche und kann sich
so nur mit erheblichen Hindernissen etwas selbst zu Essen machen. Zudem sind drei kleine
Zeichnungen in diesem Teil zu erkennen, welche durch schriftliche Ergdnzungen erkléart wer-
den. Ein Strichméinnchen ist mit sehr gro3en ,,glotzenden* Augen gezeichnet. Eine Sprechbla-
se erginzt ,,Oh Gott der arme Junge kann nicht laufen, Rad fahren und springen.*. Diese Aus-
sage und auch die Zeichnungen zeigen sehr gut, dass der Darsteller es als storend empfindet,
wenn andere Leute gaffen und ihn bemitleiden. Sicherlich ist das bei jedem anders, aber in
diesem Fall wird es als sehr storend empfunden. Eine gezeichnete Tiire demonstriert laut Un-
tertitel abgesperrte Tiiren, welche ein Durchkommen verhindern. Warum sich gerade abge-
sperrte Tiiren im Alltag als Barriere auftun, geht aus dem Plakat nicht hervor. Fiir mich ldsst
es sich so deuten, das oftmals Tiirgriffe zu hoch angebracht sind und/oder sich eben nicht
elektrisch 6ffnen. Oder aber sie sind nur durch Treppen zugénglich. Dies alles kann zu einem
Nichtdurchkommen fiithren und somit bleiben Tiiren fiir einen Betroffenen versperrt. Ein
zweites kleines Strichméinnchen sagt ,,Der Eingang fiir Behinderte ist wo anders!“. Das konn-
te so gedeutet werden, dass es den Darsteller nervt, stindig andere Wege auf sich nehmen zu
miissen. Sonderwege oder Sonderzuginge sind Zeichen fiir eine Sonderbehandlung, welche
der Darsteller wohl eher ablehnt. Er mdchte nicht wie eine Person im Rollstuhl behandelt
werden, sondern wie ein Mensch.

Wie sehen die abgebildeten Personenaus?:
Auf den wenigen Fotos ist ein strahlendes Lacheln festzustellen, was heilen konnte, dass er
,»gut drauf* ist oder Spal} hat.

Personliche Beziehung zum Objekt:

Der Darsteller bewegt sich nur in wenig verschiedenen sozialen Raumen. Doch das, was er
auf dem Plakat darstellt, wirkt auf den Betrachter so, als wiirde er alles mit viel Freude aus-
fithren.

Teilhabemoglichkeiten/ Teilhabebarrieren

Mobilitat
e Auf dem Plakat, durch die Zeichnung, geht hervor, dass der Teilnehmer auf einen
Rollstuhl angewiesen ist. Dadurch ergeben sich Schwierigkeiten in der Mobilitét. Vie-
le 6ffentliche Verkehrsmittel sind nicht barrierefrei oder es besteht aufgrund des straf-
fen Fahrplans keine Zeit auf die Belange von Menschen mit Behinderungen einzuge-
hen. Dies duf3ert sich insbesondere in den Haltezeiten. Geht man von einem gewohnli-
chen Busstopp aus, der ca. 60 Sekunden dauert, ist es in dieser Zeit utopisch selbstin-
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dig und ohne Unterstiitzung eine Rampe auszufahren, Das Fahrtgeld zu entrichten, ei-
nen Fahrplatz zu finden und die Rampe wieder einzufahren.

Extra Einginge und die Sonderbehandlung fiihren dazu, dass sich der Teilnehmer
nicht als Teil der Gesellschaft verstehen kann. Stindig und immer wieder trifft er im
Alltag auf eine spezielle Behandlung.

Von Schongau bis zur Schule in Rottenbuch benétigt man ca. 20 Minuten (15 km).

Soziale Kontakte

Aus dem Plakat gehen keine Hinweise auf Freunde innerhalb der Schule hervor. Die
einzigen Personen, die dargestellt sind, gehdren zur Familie.

,»gaffende Menschen® und Mitleid gestalten den Alltag des Teilnehmers schwierig.
Das ldsst ihn spiiren, dass er ,,anders* ist als die meisten Menschen. Das Plakat vermit-
telt den Eindruck, dass sich der Teilnehmer iiber seine Behinderungen bewusst ist, sie
aber nicht als eine ,Behinderung® wahrnimmt. Er selbst fiihlt sich erst durch die Ge-
sellschaft behindert.

Freizeit

Ein groBer Bereich des Plakats macht die Freizeit aus, hier sind viele verschiedene Be-
schiftigungen aufgezeigt. Diese jedoch finden hauptsdchlich zu Hause statt. AuBer ei-
nem Ausflug zum Eis essen finden die Hobbies, wie Schach, Playstation und X-Box
Zuhause statt. Das Zuhause wird dadurch zum Dreh- und Angelpunkt der Freizeitge-
staltung. Vermutlich verbringt er meistens die Freizeit alleine zu Hause. Es wirkt fast
so, als tauche er in eine Welt (Medienwelt) ein, in der seine mobile Einschrankung
keine Rolle spielt.

Schlussfolgerung

Fiuhlt sich durch die Gesellschaft behindert
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Plakat 8

Erster Eindruck: Viele Fotos, ungeordnet, kleine rote Blitze, viele bunte Karten und kleinere
Zeichnungen

Was ist auf dem Bild zu sehen? Wie ist es aufgebaut?:

Ganz zentral befindet sich eine Wolke mit der Aufschrift ,,Sozialraumerkundung®. Es ist
schwer einen Anfangspunkt zu finden, da keine einzelnen Bereiche zu erkennen sind. Bei
genauerer Betrachtung ist eine eventuelle Abgrenzung zu erkennen, durch die unterschiedli-
chen farbigen Metaplankarten. Es wire moglich, dass eine Farbe einer Person zugeordnet
werden kann. Davon ist auszugehen, da sich die Begriffe auf den Karten des Ofteren wieder-
holen. Auffillig ist die gezeichnete Badewanne links von der Wolke. Sie ist mit einem Blitz
markiert. Dieser Blitz ist nur durch ein Gegenelement, den ,Smiley* links unten zu erkléren.
Steht der Smiley fiir etwas Positives, so sind die Dinge mit einem Blitz markiert als negativ zu
deuten. Was genau ist aber an der Badewanne negativ? Ohne zusétzliche Erlduterung ist keine
eindeutige Interpretation moglich. Es konnte sein, dass das Bad des Darstellers iiber keine
barrierefreien Sanitdranlagen verfiigt, oder dass er sich das Bad mit Anderen teilen muss, viel-
leicht bevorzugt er aber auch anstatt der Badewanne eine Dusche.

Die Ecke unten links zeigt vier rote Metaplankarten, die vier Bereiche einteilen. Zum einen ist
die Arbeit dargestellt, auch aus den Fotos zu erkennen. Ein Foto zeigt ein Schild mit der Auf-
schrift ,, LEKOS-TAGESTSTATTE®. Wie auch auf den anderen Bildern erkennbar, handelt
es sich um einen dlteren Mann, der in seiner Mobilitét eingeschrinkt ist und deshalb auf einen
Rollstuhl angewiesen ist. Vermutlich strukturiert er seinen Tagesablauf mit Hilfe der Tages-
statte. Seine Heimat ist die Herzogségmiihle, das geht aus dem Untertitel zu diversen Fotos
hervor. Auf den dazugehdrigen Fotos ist der Darsteller vor einem Gebédude abgebildet und
einmal vor der ,,Kramerei“, die ein kleiner Markt in dem Dorf ist. Innerhalb der Fotos zur
,Heimat“ ist der Blitz ein zweites und drittes Mal angebracht. Bei dem Foto mit dem Schild
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»-MARKT Kriamerei, Metzgerei Béackerei® ist einer dieser Blitze. An dem Gebédude ist aullen
eine Rampe zu erkennen. Vielleicht hat er aber innerhalb des Gebdudes Schwierigkeiten, sich
mit seinem Rollstuhl fortzubewegen. Der dritte Blitz ist keinem Foto direkt zuzuordnen. Er
befindet sich in der Néhe eines Fotos, auf dem ein gro3es Feld und ein weiter Weg zu erken-
nen ist. In der Ferne sind einige kleinere Gebdude zu identifizieren. Ein anderes Foto in der
Néhe des Blitzes zeigt ein Treppenhaus. Man weil3 nicht, um welches Gebaude es sich hierbei
handelt. Vielleicht mochte der Darsteller mit diesen Bildern darauf hinweisen, dass ihm das
Léandliche nicht besonders gefillt, dass er hierbei sehr lange Strecken zuriicklegen muss um
sich innerhalb der Herzogsdgmiihle von einem zum anderen Ort zu bewegen. Die Treppen
konnen fiir eine grundsitzliche Barriere stehen, da er keine Stufen {iberwinden kann.

Von der ,,Heimat* ausgehend ist ein schwarzer Pfeil zu dem néchsten Teil ,,Umzug™ gezeich-
net. Hier wird durch die Uberschrift ,,Weilheim* kenntlich gemacht, dass der Umzug nach
Weilheim geht. Die Fotos zeigen ein Reihenhaus mit der Aufschrift ,,Herzog-Christoph-Str.
3% Ein neonfarbener kleiner roter Smiley bei der Metaplankarte UMZUG, ldsst den Betrachter
erkennen, dass der Umzug gewollt ist und das er sich freut umzuziehen Das Abbild der Straf3e
lasst vermuten, dass diese ziemlich zentral in Weilheim liegt und er mit dem landlichen abge-
legenen Ort Herzogsédgmiihle nicht zufrieden war und deshalb in die Stadt umzieht. Der letzte
Bereich ,,Hobby* zeigt ein Foto von vielen kleinen Fischen. Vermutlich beobachtet der Dar-
steller gerne Fische, vielleicht besitzt er sogar ein Aquarium und kann seine eigenen kleinen
Fische tdglich beobachten und sich um diese kiimmern

Unten rechts in der Ecke befindet sich vermutlich eine neue Erkundung von Sozialrdumen. Es
ist den Karten nach in drei Bereiche unterteilt. Der Bereich ,,Heimat™ zeigt drei Fotos. Auf
zweien ist ein Gebdude zu sehen. Hier wohnt der Darsteller vermutlich. Die Ergdnzung ,,Her-
zogsdgmiihle* macht den Wohnort fiir AuBBenstehende erkennbar. Ein weiteres Foto zeigt eine
Terrasse mit Gartenmdobeln. Vielleicht sitzt er hier sehr gerne und freut sich dariiber eine
Sitzmdglichkeit aullerhalb seines Wohnbereichs zu haben. Auf dem dritten Bild sitzt der Dar-
steller in einem Zimmer. Das Zimmer sicht ziemlich voll aus, ein Sofa ist zu erkennen, ein
Schrank und ein Tisch. Es ist davon auszugehen, dass es sein Zimmer ist, vielleicht lebt er in
einer WG oder nur in einer sehr kleinrdumigen Wohnung. Néheres ist nicht direkt aus dem
Plakat zu erkennen. Dem Freizeitbereich ist ein Bild zugeordnet und eine Zeichnung eines
Notenschliissels. Des Weiteren ist eine Auflistung von Freizeitaktivititen ,,*Lesen Romane
schreiben* zu erkennen. Das deutet darauf, dass der Darsteller in seiner Freizeit gerne liest,
welche Art von Literatur bleibt offen. Gerne schreibt er auch Romane in seiner Freizeit, viel-
leicht bevorzugt er deshalb beim Lesen auch Romane. Der Notenschliissel 14sst erwarten, dass
er gerne Musik hort oder gerne selbst musiziert. Auf jeden Fall hat er eine Verbindung zur
Musik. Ein ausgeschnittenes Bild eines jungen Mannes verwirrt beim Betrachten des Plakats.
Es lésst sich nur schwer in den Zusammenhang mit der ,,Freizeit* bringen. Es konnte ein San-
ger sein, da das Bild sich direkt neben dem Notenschliissel befindet. Dann kénnte man vermu-
ten, dass er besonders die Musik des abgebildeten jungen Mannes hort. Der letzte Bereich
»Arbeit” zeigt ein gezeichnetes Haus mit der Aufschrift ,, WFB*. Diese Abkiirzung steht fiir
Werkstatt fiir [Behinderte] Menschen mit Behinderungen. Deshalb ist davon auszugehen, dass
der Darsteller in einer Werkstatt fiir Menschen mit Behinderungen beschéftigt ist. Es ist nicht
klar, wo sich diese befindet doch es kann davon ausgegangen werden, dass es sich hierbei um
die ortsinterne W{bM handelt.
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Die zwei oberen Ecken sind von zwei weiteren Teilnehmern gestaltet.

Oben links ist ein gezeichnetes Flugzeug zu erkennen, das von Uffing nach Norwegen fliegt.
Ein Blitz bei dem Foto eines Hauses in Norwegen konnte dafiir stehen, dass Norwegen als
negativ empfunden wird oder eventuell auch nur die Entfernung. Als ,,Heimat* ist Uffing ge-
kennzeichnet. Deshalb konnte das Flugzeug auch ggf. auf einen Umzug/ eine Auswanderung
deuten. Auf einem weiteren Foto ist ein Haus im Griinen abgebildet. Daneben befindet sich
ein Foto von einem grof3en See. Dem Bereich Freizeit lassen sich zwei Fotos zuordnen. Auf
einem Foto ist die Darstellerin mit Pferden abgebildet. Das andere Foto zeigt eine Scheune,
wo die Pferde vermutlich untergebracht sind. Das ldsst erkennen, dass sie ihre Freizeit gerne
mit den Pferden verbringt. Die Bereiche ,,Schule® und ,,Cafeteria“ sind der Herzogsdgmiihle
zugeteilt. Neben der Uberschrift ,,Herzogsigmiihle* befinden sich zwei Fotos, auf denen
Landschaft und lange Stralen zu erkennen sind. Bei dem Foto mit der langen Straf3e ist zu-
dem ein Blitz angebracht. Da die Darstellerin aus Uffing kommt, ist es vielleicht eine weite
Strecke bis zur Herzogségmiihle und damit bis zur Schule. Da der Blitz negativ zu deuten ist,
ist davon auszugehen, dass der abgebildete Weg negativ ist, wahrscheinlich kostet die lange
Strecke viel Zeit, die dann bei anderen Aktivitdten zu kurz kommt. Die Schule selbst ist auf
zwei Fotos von auflen fotografiert. Ein Schild ist nicht zu erkennen, so geht nicht eindeutig
hervor, um welche Schule es sich handelt. Im Bereich der ,,Cafeteria® in der Herzogsdgmiihle
ist die Darstellerin mit einer weiteren Person abgebildet. Da dieser Punkt extra aufgefiihrt
wird und nicht unter den Punkt , Freizeit gesetzt wurde, ist die Cafeteria vermutlich ein Ort
in der Herzogsdgmiihle, an dem sie mit andern Freistunden verbringt oder vielleicht auch ihr
Mittagessen genief3t, denn auf einem weiteren Foto ist sie beim Essen abgebildet. Dem letzten
Bereich ,,Arbeit” sind vermutlich vier Bilder zuzuordnen. Der Untertitel ,,Polling* gibt die
Ortlichkeit an. Auf dem gréBten Foto sind zwei ltere Damen abgebildet, die an einem groBen
Tisch sitzen. Vielleicht arbeitet die Darstellerin in einem Alten- und Pflegeheim oder aber
auch in einer Wohneinrichtung fiir Menschen mit Behinderungen. Es kdnnte aber auch eine
nicht stationére Einrichtung sein. Genaueres ist nicht zu erkennen. Auf zwei anderen Fotos ist
ein Haus zu sehen. Es ist beide Male das gleiche Haus, nur die Entfernung variiert. Ein letztes
Bild des Bereichs ,,Arbeit* zeigt einen Bahniibergang. Zusétzlich ist ein Blitz angebracht. Der
Bahniibergang muss in direktem Zusammenhang mit der Arbeitsstelle sein, da sich das Bild in
diesem Bereich befindet. Vielleicht ist der Bahniibergang nicht fiir die Darstellerin ein Prob-
lem, sondern fiir ihre Klienten. MutmaBlich befindet sich der Bahniibergang in der Néhe des
Arbeitsplatzes und ist so eine Gefahr fiir die Klienten. Vielleicht bedeutet diese Gefahrenquel-
le, dass eine Begleitung zum Ubergang notwendig ist und diese ggf. nicht immer dann ver-
fligbar sein kann wenn gewlinscht. Andererseits konnte die Bahnhaltestelle auch nicht barrie-
refrei gestaltet sein, zum Beispiel durch fehlende Bordstein-Absenkungen oder Leitlinien fiir
Menschen mit einer Seheinschrinkung.

Die Ecke oben rechts stellt zwei Bereiche dar. Zum einen wird ,,Freizeit™ und die ,,Heimat*
dargestellt. Beginnend in dem Bereich Freizeit ist direkt zu erkennen, dass die Darstellerin
sportlich begeistert ist. Auf einem Foto ist sie auf dem Fahrrad zu erkennen und auf einem
weiteren Foto nimmt sie an einem Lauf teil. Es sieht auf jeden Fall so aus, als ob sie das Lau-
fen professionell betreibt. Bestimmt ist sie deshalb auch viel unterwegs und muss sehr mobil
sein, um an unterschiedlichen Marathons teilnehmen zu konnen, auch wenn es sich nur um
ein ernstes Hobby dreht. Die Fotos sind durch keine Zusétze ergénzt. Die Heimat wird auf
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vier Fotos gezeigt. Zum einen ist ein Haus abgebildet, vermutlich wohnt die Darstellerin da-
rin. Auf den anderen Fotos ist ein kleiner Bach abgebildet, das Dorf aus der Vogelperspektive
und das Ortsschild ,,Hugelfing“. Das Dorf wirkt sehr tibersichtlich, klein und sehr l&dndlich.
ODb dies positiv oder negativ zu werten ist, geht nicht direkt aus dem Plakat hervor.

Unter dem letzten Bereich sind sieben weitere Fotos angebracht, welche verschiedene Situati-
onen oder Dinge zeigen. Aus der Struktur des Plakats geht nicht eindeutig hervor, welchem
der vier Erkundungen diese zuzuordnen sind. Auf einem ist eine Katze zu erkennen und die
anderen lassen auf Grund der abgebildeten Personen vermuten, dass es sich um Fotos zu den
Erkundungen dreht. Alle vier Erkundungen der Sozialrdume scheinen miteinander erfolgt zu
sein und legen somit nahe, dass es sich hierbei um zwei Tandems handelt, welche sich zu-
sammengeschlossen haben. Daher spielen die sechs Fotos keine weitere bedeutende Rolle.
Was genau mit der Katze ist, ist schwer zu interpretieren. Aber der Fakt, dass dieses Foto ei-
nen Platz auf dem Plakat bekommen hat, 1dsst vermuten, dass es zumindest einem der vier
Teilnehmerlnnen sehr wichtig war. Wahrscheinlich gehdrt das Foto zur letzten Darstellung
und ist einfach ein bisschen beim Aufkleben nach unten gerutscht. Ist das der Fall, so ist da-
von auszugehen, dass die Darstellerin eine Katze besitzt, welche eine wichtige Bedeutung fiir
sie hat.

Wie sehen die abgebildeten Personen aus?:
Die vier Personen machen auf den Bildern den Eindruck, dass sie zeigen mochten, was ihnen
wichtig ist.

Personliche Beziehung zum Objekt:
Es ist ganz klar zu erkennen, dass die Teilnehmer auf Probleme und Schwierigkeiten hinwei-
sen wollen.

Problemdarstellungen

e ,.Die Herzogsidgmiihle liegt sehr isoliert.*

e Esist fiir Herrn Il sehr schwierig, mit dem Rollstuhl so weite Entfernungen alleine
zu meistern.‘

e . Da das Meiste vor Ort vorhanden ist, besteht die Gefahr, dass das Dorf kaum noch
verlassen wird.

e Der Lebensmittelladen in der Herzogsdgmiihle ist fiir einen Elektrorollstuhl zu eng
und selbst fiir einen Rollator bietet sich kaum Platz.*

o , Herr HIM lebt in einer 3er-WG, die in das Forderzentrum integriert wurde. Neben den
Betreuern und seinen zwei direkten Mitbewohnern findet er dort nur wenig Anspra-
che.“

o _ Herr M bedauert, dass er sich das Bad mit seinen Mitbewohnern teilen muss.*

o , Herr IR berichtet, dass er immer wieder Ablehnung erfdhrt, z. B. bei Busfahr-
ten.*

e _Wenn er etwas linger braucht, um seine Wiinsche zu dullern, reagieren die Menschen
oft ungeduldig.*

e Aullerdem bemerkt er hdufig ihren Unwillen, ihm Auskunft zu geben.*
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Smiley

,Herr Il wird in Kiirze nach Weilheim in ein Einzelappartement umziehen. Er freut
sich sehr dariiber, dass ihm dort eine groflere Eigenstindigkeit zugestanden und auch
der Austausch mit anderen durch die zentrale Lage der Wohnanlage erleichtert wird.*
»Zudem kann er sich dort wieder ein Aquarium zulegen.*

Teilhabemiiglichkeiten/ Teilhabebarrieren (Insbesondere auf die Erkundungen der Sozialriume von Men-
schen mit Behinderungen bezogen)

Mobilitit

Fehlende Busverbindungen und 6ffentliche Verkehrsmittel ohne barrierefreien Zugang
erschweren den Alltag in den verschiedenen Sozialrdumen.

Die Wohnsituation kann sich nachteilig auswirken, da sie teilweise nicht den Ansprii-
chen der Menschen mit Behinderungen gerecht wird. Diese sind nicht barrierefrei zu-
ginglich oder ermdglichen ein unbeschwertes Bewegen innerhalb der Rdumlichkeiten.

Soziale Kontakte

Soziale Kontakte konnen oft, aufgrund der fehlenden Infrastruktur, nur innerhalb des
Wohnumfeldes oder des jeweiligen Sozialraums bestehen. Der Sozialraum weist hier
eine erhebliche Barriere auf, indem er den Menschen, die darin leben, keine ernsthafte
Moglichkeit bietet, ihr Leben nach eigenen Bediirfnissen und Wiinschen zu gestalten.
Oft treffen die Teilnehmer auf Unverstdndnis und Ausgrenzung in der Gesellschaft.

Freizeit

Die Freizeitgestaltung ist oft an die Angebote in der direkten Umgebung des Woh-
numfeldes gekoppelt. Daher bleiben Angebote und Moglichkeiten aus umgebenden
Sozialrdumen oft im Verborgenen.

Ressourcen

Der Umzug in eine gut zugéngliche barrierefreie Wohnung erleichtert den Alltag. Zu-
dem verleiht der Umzug in einen anderen Sozialraum mit entsprechenden Ressourcen
mehr Unabhéngigkeit. Es konnen mehr soziale Kontakte gekniipft werden, und neue
Ressourcen, wie Freizeitaktivititen gekniipft werden. Das eigenstindige Wohnen un-
terstiitzt eine individuelle Entfaltung der Personlichkeit. (Bsp. Aquarium)

|:> Schlussfolgerungen

Die vielen Blitze verdeutlichen unterschiedliche Problemlagen, wie zum Beispiel die
problematische Zugénglichkeit von 6ffentlichen Einrichtungen, z. B. der Krdmerei,
Lange Strecken, die zuriickgelegt werden miissen ohne 6ffentliche Verkehrsmittel be-
nutzen zu konnen oder der erhohte Zeitaufwand auf Grund der langen Strecken, Aber
auch das Angewiesensein auf andere, wie bei dem Beispiel Bahniibergang.
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Plakat 9

Erster Eindruck: bunt, ungeordnet, zwei Erkundungen

Was ist auf dem Bild zu sehen? Wie ist es aufgebaut?:

Zwei Namen geben an, dass es sich hierbei um ein gemeinsames Plakat des Tandems handelt.
Das Plakat wird dadurch in zwei Bereiche eingeteilt. Am Auffilligsten ist die gemalte Natio-
nalflagge der Tiirkei. Dies gibt zur Interpretation den Startpunkt. Die Flagge deutet darauf
hin, dass die Darstellerin tiirkischer Abstammung ist oder in der Tiirkei geboren wurde. Es
konnte auch nur heillen, dass sie die Tiirkei als Urlaubsland kennengelernt hat. Direkt dane-
ben ist eine blaue runde Metaplankarte mit einem Foto in der Mitte aufgeklebt, von einem Tal
aus der Vogelperspektive. Die Beschriftung der Karte ,,Heimat — Peilenberg™ gibt an, das die
Darstellerin ihre Heimat in Peilenberg sieht. Somit fallt wahrscheinlich die Option weg, dass
sie in der Tiirkei geboren ist. Eine hellblaue Metaplankarte etwas weiter links stellt den Sozi-
alraum ihres Zuhauses dar. Dazu sind vier kleine Figuren gezeichnet. Zwei davon, ,,Bruder
und ,,Schwester*, befinden sich mit auf der Karte, ,,Mama“ und ,,Schwester rechts davon.
Das heif3t, die Darstellerin hat drei Geschwister die noch bei der Mutter leben. Sie selbst ist
nicht mit aufgezeichnet, was darauf schlieen ldsst, dass sie sich vielleicht nicht als Famili-
enmitglied versteht. Aus demKontext des Plakates geht hervor, dass die Darstellerin im Inter-
nat lebt. Unter der hellblauen Metaplankarte befinden sich zwei Fotos, auf denen die Darstel-
lerin mit einem Laptop auf dem ausgezogenen Schlafsofa sitzt. Das Zimmer in dem sie sich
befindet wirkt karg und leer. An den Winden ist nichts angebracht und aufler dem Bett und
der daneben liegenden Matratze sind keine weiteren Mobelstiicke zu erkennen. Vielleicht
schléft die Darstellerin auf diesem provisorischen Bett, wenn sie zu Hause zu Besuch ist. Das
konnte auch mit ihrer Zeichnung der Familie zusammenhingen, in die sie sich selbst nicht
gezeichnet hat. Auf dem Plakat zwischen Fotos ist aufgeschrieben ,,Bin gerne im Internet.
Wabhrscheinlich verbringt sie zu Hause sehr viel Zeit mit dem Computer, was darauf deuten
konnte, dass sie nur wenig Alternativen kennt. Rechts von den Fotos ist eine orangene Meta-
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plankarte mit der Aufschrift ,,Freizeit™ angebracht. Dazu gibt es zwei Fotos, welche die Dar-
stellerin ,,Beim Cafe trinken* und ,,Beim Klettern* zeigen. Das Foto ,,Beim Cafe trinken*
zeigt die Darstellerin in einem 6ffentlichen Café (zu erkennen an dem Zuckerspender, den
Meniikarten und dem Geschirr). Das Foto vom Klettern deutet jedoch darauf hin, dass sie
gerne drauflen ist und Dinge unternimmt. Es geht allerdings nicht hervor, ob sie die darge-
stellten Freizeitaktivititen in der Regel alleine unternimmt oder mit Familie oder Freuden.
Aus der bisherigen Interpretation gehen keine lebendigen sozialen Kontakte hervor, die darauf
deuten konnten, dass sie kaum iiber eine solche Ressource verfiigt.

Unter dem eben beschriebenen Freizeitbereich, ist der Bereich ,,Schule* durch eine griine Me-
taplankarte dargestellt. Sehr auffillig ist dabei das Herz mit einem Foto der Darstellerin und
einem jungen Mann. Das Herz ist ein Zeichen der Liebe und ist somit zu deuten, dass die Dar-
stellerin eine starke Verbindung zu dem jungen Mann hat. Die Aufschrift ,,Das ist der Alex*
gibt dem jungen Mann in dem Herz einen Namen. Es wirkt fast so, als wolle die Darstellerin
dem Betrachter ihren Freund vorstellen. Diese soziale Verbindung ist der erste Hinweis auf
ein soziales Netzwerk. Unter der Metaplankarte befindet sich ein Foto auf dem die Darstelle-
rin sich in einem bunten Raum befindet. Der Untertitel ,,Die Don Bosco Schule* gibt die Er-
kldrung zu dem Foto. Ohne diesen Titel wére es fiir einen Betrachter kaum mdglich gewesen
diesen Sozialraum zu benennen. Wieder ist die Darstellerin alleine abgebildet, kein Hinweis
auf Freunde innerhalb der Schule. Rechts davon ist noch ein Foto angebracht, welches die
Darstellerin mit einem Hund zeigt. Sie wirkt sehr gliicklich auf diesem Foto. Der Untertitel
,Beil Nadine Zuhause* verdeutlicht, dass es sich hier nicht um den eigenen Hund handeln
kann, dass sie bei jemand anderem zu Besuch ist. Das Herz und das Foto mit dem Hund geho-
ren in den Kontext zu ,,Freizeit” und diirfen nicht im Kontext der ,,Schule* gesehen werden,
da keine Struktur aus den zwei grof3en Bereichen zu erkennen ist. Dem Inhalt der Fotos ent-
sprechend kann davon ausgegangen werden, dass diese Fotos dem Freizeit-Bereich zugeord-
net werden konnen.

Im unteren linken Eck des Plakats ist der Bereich ,,Internat angelegt. Zwei Fotos zeigen, un-
terschiedliche Raume. Das linke Foto ,,Mein zimmer* zeigt einen kleineren Raum, in dem ein
Bett steht und ein Raumteiler zu erkennen ist. An den Wénden sind Bilder aufgehingt. Auf
einem Bild ist ein Paar zu erkennen, das sich in den Armen liegt. Dieses Bild konnte Aus-
druck fiir den Wunsch nach Nihe sein. Bisher wurde nur ein Kontakt zu einem Jungen klar
und keine weiteren Verbindungen zur Familie oder anderen Freunden.

Das andere Foto zeigt einen groflen freundlichen Raum mit gro8em Holztisch, rotem Sofa und
Hiangematte. Der Raum wirkt zwar freundlich aber dennoch sehr unbewohnt. Da diese beiden
Ré&ume von der Darstellerin gewéhlt wurden um auf dem Plakat zu erscheinen, ist davon aus-
zugehen, dass diese eine wichtige Rolle spielen. Wahrscheinlich gibt es hier Gelegenheiten
sich aufzuhalten, vielleicht alleine oder mit anderen Internatsbewohnern.

Der rechte Teil des Plakats ist der Tandempartnerin zuzuordnen. Die Darstellerin hat sich
dazu entschieden nur den Freizeitbereich darzustellen. Deshalb ist davon auszugehen, dass sie
hier erhebliche Unterschiede in den Sozialrdumen festgestellt hat. Dem Uhrzeigersinn fol-
gend, zeigt die Darstellerin ein Foto, in dem sie in der Hingematte liegt. Dazu schreibt sie
,Lese gerne in meiner Hangematte®. Sie liest also gerne Biicher in ihrer Freizeit und liegt
dabei gerne in ihrer Hangematte. Das néchste Bild zeigt die Darstellerin in der Kiiche beim
Backen eines Kuchens. Sie ergidnzt dazu schriftlich ,,Koche gerne bei mir Zuhause*. Wahr-
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scheinlich ist sie nicht beim Backen, sondern beim Kochen fotografiert. Auf dem néchsten
Foto sind zwei Hunde abgebildet. Der Zusatz ,,Gehe mit meinen Hunden oft spazieren® ver-
deutlicht, dass es sich hierbei um ihre eigenen Hunde handelt, mit denen sie in ihrer Freizeit
gerne und oft spazieren geht. Die zwei folgenden Fotos zeigen die Tandempartner. Eines wird
erginzt durch ,,Treffe mich gerne mit Freunden®. Das zeigt, dass sie sich gerne mit ihren
Freunden trifft, das ,,Wo* wird dabei nicht deutlich. Das letzte Foto ,,In meinem Zimmer* ist
ein schones Foto der Tandempartner und gibt ein tolles Abschlussfoto.

Wie sehen die abgebildeten Personen aus?:

Im Bereich ,,Zuhause* wirkt die Darstellerin sehr in sich gekehrt, alleine und zuriickgezogen.
Die Fotos und die Zeichnungen der Familienmitglieder deuten darauf hin, dass sich die Dar-
stellerin nur bedingt wohlfiihlt. Auf den Fotos in den anderen Bereichen ,,Freizeit* und
»Schule™ wirkt sie hingegen aufgeschlossen und frohlich. Im Sozialraum des Internats ist sie
selbst nicht abgebildet und damit ist hierzu keine Aussage zu treffen.

Personliche Beziehung zum Objekt:
Allgemein ist davon auszugehen, dass die Darstellerin sich nur in wenigen Rdumen bewegt.
Meist macht sie das alleine. Aus dem Plakat geht kein lebendiges soziales Netzwerk hervor.
Problemdarstellungen
o Mt ihre sozialen Kontakte ausschlieBlich im Internat
e . Zuhause hat Il keine Freunde mit denen Sie etwas unternehmen kénnte*
e .Sie beschéftigt sich sehr viel mit dem Fernseher und dem PC*
e, Wenn Il Zuhause ist, verbringt sie ihre meiste Zeit in Wohnung, da sie Angst hat
alleine raus zu gehen.*
e . Sie schamt sich fiir ihre Behinderung, und hat Angst, dass die Leute dies erkennen*
° ,,-s Mutter muss viel arbeiten, hat weitere 3 Kinder um die sie sich kiimmern
muss, ihr bleibt daher nicht viel Zeit, bzw. Geld um mit [ EG_ Unternehmungen ma-
chen zu kénnen.*
e Wenn I nicht im Internat ist langweilt sie sich sehr viel. Sie weil} nicht was, o-
der mit wem sie etwas unternehmen konnte.
e Das Internat ist der einzige Ort an dem sie mit Freunden etwas unternehmen kann
und sich beschiftigen kann.*

Teilhabemoglichkeiten/Teilhabebarrieren

Freizeit

e Aus Angst vor Stigmatisierung traut sich die Darstellerin kaum aus den gewohnten
Sozialrdumen heraus. Deshalb verbringt sie wenn sie zu Hause ist die meiste Zeit in
der Wohnung und beschéftigt sich mit dem Computer oder schaut fern. Sie hat keine
sozialen Kontakte innerhalb der Umgebung mit denen sie ihre Freizeit verbringen
konnte. Thre Mutter muss hauptsdchlich auf ihre drei Geschwister achten, so das nur
sehr wenig Zeit fiir die Darstellerin bleibt. Im Internat gestalten sich keine Schwierig-
keiten mit der Freizeitgestaltung, Hier sieht sie Moglichkeiten wie sie ihre Freizeit
strukturieren kann und welche Mdglichkeiten sie nutzen kann oder mochte.

Seite | 122




9. Anhang

Soziale Kontakte
e Die sozialen Kontakte beschranken sich auf das Internat.

Ressource
e Thre Familie bietet Potenzial die Darstellerin zu unterstiitzen. Mit Hilfe von auf3en ist
es sicherlich mdglich, dass die Darstellerin ihre sozialen Kontakte hier ausbauen konn-
te, wenn sie dies wiinscht. Bis jetzt sieht sie lediglich das Internat als Moglichkeit, sich
hier mit Freunden zu verabreden. Sicherlich bietet auch die Schule Moglichkeiten,
doch es wirkt als mochte sie lieber Kontakt zu Menschen ohne Behinderungen.

|:> Schlussfolgerung
e Hier miisste angesetzt werden, das Selbstwertgefiihl zu verbessern. Die Darstellerin

miisste darin unterstiitzt werden sich auch in 6ffentlichen sozialen Raumen zu bewe-
gen. Thr miisste Hilfestellung gegeben werden beim in Kontakt treten, zum Beispiel
mit anderen Menschen oder 6ffentlichen Angeboten oder Vereinen (Empowerment).

Plakat 10

Erster Eindruck: viele Sprechblasen,
viele Fotos

Was ist auf dem Bild zu sehen? Wie
ist es aufgebaut?:

Die grofle Wolke in der oberen Ecke
rechts zieht direkt die Aufmerksam-
keit auf sich und ist daher gut als An-
fangspunkt geeignet. In der Wolke
befindet sich ein Foto auf dem die
Darsteller abgebildet sind. Von diesem
Foto gehen zwei Pfeile weg, einer
nach links, der andere nach unten.
Diese Pfeile strukturieren das Plakat,
da die Pfeile von den Personen abge-
hen. Das heif}t, dass auf diesem Plakat
die Erkundungen beider Teilnehmer
auf einem Plakat dargestellt sind.
Folgt man dem Pfeil nach links, fiihrt
dieser den Betrachter zu der Meta-
plankarte mit dem Namen des Teil-
nehmers. Links davon ist ein Schild
fotografiert mit der Aufschrift ,,Ort
zum leben — Einkehren — Einkaufen —
Einander Kennenlernen®. Ein dariiber
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angebrachtes Schild verweist auf die Gottesdienstzeiten. Nun wird dem Betrachter klar, was
die Uberschriften auf dem Plakat bedeuten. Links oben steht ,, HERZOGSAGMUHLE* und
rechts ,,SCHONGAU*. Das ldsst vermuten, dass links die Sozialrdume des Teilnehmers und
rechts die Sozialrdume der Teilnehmerin, dargestellt sind. Die fotografierten Schilder zeigen,
dass es sich bei diesem ,,Ort zum Leben* um die Herzogsédgmiihle handelt. Darunter befinden
sich vier Fotos, die alle mit Sprechblasen bestiickt sind. Das erste Foto zeigt den Darsteller
vor einem Gebédude, welches durch die Sprechblase erldutert wird. ,,Vor meiner Arbeitsstelle*
sagt aus, dass er hier seine Arbeitsstelle fotografiert hat. Um was es sich dabei genau handelt,
bleibt vorerst unklar, da keine Schilder oder Tafeln am Gebédude selbst darauf hinweisen. Das
Foto daneben zeigt einen hellen Flur mit Bildern an der Wand. Auf der dazugehorigen
Sprechblase erfihrt der Betrachter, dass es sich bei diesem Foto um den ,,Eingang Montage 3
handelt. Wahrscheinlich geht der Darsteller jeden Tag zuerst durch diesen Flur, bevor er mit
der Arbeit beginnt. Auf einem anderen Bild sitzt der Darsteller an einem Tisch, vermutlich
sein Arbeitsplatz. Hinzugefiigt durch die Sprechblase ist ,,Federn aufziehen®. Dies verweist
auf die Tatigkeit, die er an dem dargestellten Arbeitsplatz ausfiihrt. Diese Tatigkeit wirkt rou-
tiniert und stupide, daher ist davon auszugehen, dass es sich vermutlich um eine Tatigkeit in
der WfbM handelt. Rechts neben diesem Foto ist der Darsteller in einer Art Kantine abgebil-
det. Dieses Foto ist zusétzlich durch ein Herz hervorgehoben. Vermutlich verbringt der Dar-
steller in diesen Rdumlichkeiten am liebsten seine Mittagspause. Diesen Eindruck bestatigt
die Sprechblase ,,Das Beste von der Arbeit®. Diese Aussage geht sogar weiter und l4sst den
Betrachter darauf schlieBen, dass ihm das Essen auf der Arbeit am meisten Spal3 macht. Das
wiederum bringt zum Ausdruck, dass ihm die Arbeit weniger Spall macht. Vielleicht ist es
nicht mal das Essen, sondern die gemeinsame Zeit mit Arbeitskollegen und Freunden, die er
so wertschitzt. Unter den dargestellten Fotos ist ein grof3es griines Papierband mit der Auf-
schrift ,,Tannenhof — im eigenen Appartement* gezogen. Es wirkt so, als sei es ein neuer Ab-
schnitt, den er jetzt zu betrachten gilt oder eine Grenze zwischen zwei Bereichen. Hieraus
geht hervor, dass der Darsteller in einem eigenen Appartement lebt. Darunter sind sechs Fo-
tos, die seinem Zuhause zuordnen sind. Auf einem ist ein groBes Haus zu erkennen und das
daneben scheint davon explizit die Terrasse abzubilden. Ein weiteres Foto zeigt den Darsteller
vor einer Eingangstiire; die Sprechblase beschreibt, dass es sich hierbei um die Eingangstiire
des Darstellers handelt. Das Ausrufezeichen betont, dass es ihm sehr wichtig ist und dass er
stolz darauf ist. Auf dem Foto darunter ist ein Fernseher zu sehen. Was direkt die Wichtigkeit
des Fernsehers an sich vermittelt. Die Sprechblase ,,Mein bester ,Freund‘‘ unterstreicht diese
Vermutung nochmal. Das Objekt ,,Fernseher* wird zu einem Subjekt, in dem er es als Freund
bezeichnet. Versteht man es als Floskel, konnte auch eine gewisse Ironie in dem Begriff
,Freund* stecken, was bedeuten wiirde, dass er viel Zeit vor dem Fernseher verbringt und die-
ser ihm sehr wichtig ist. Allein die Grof3e des Fernsehers ldsst darauf schlieBen, dass der Fern-
seher wichtig ist und dass er stolz darauf ist, einen so gro3en zu besitzen.

Ein Foto, das einen Tischkicker und einen Billardtisch abbildet, deutet darauf hin, dass es sich
hier um eine Art Gemeinschaftsraum handelt. Eine weitere angebrachte Sprechblase deutet
hierzu auf seine Freizeit hin. Das unterstiitzt die erste Vermutung um den Gemeinschaftsraum
und deutet darauf hin, dass der Darsteller hier gerne seine Freizeit verbringt. Dabei handelt es
sich um Angebote innerhalb der Wohnstruktur. Das dariiber angebrachte Foto zeigt den Dar-
steller auf einem Sofa sitzend. Wo er sich hierbei befindet wird nicht deutlich. Es kdnnte ein
gemiitliches Sofa im Gemeinschaftsraum oder aber auch in seinem eigenen Appartement sein.

Seite | 124



9. Anhang

Es gibt keine Hinweise dazu. Das letzte Foto des Teilnehmers zeigt ihn am leeren Tisch sit-
zend. Eine Sprechblase mit der Aufschrift “Wann kommt Mein Essen* erklirt die abgebildete
Situation, dass der Darsteller auf sein Essen wartet. Das veranschaulicht, dass er selbst nicht
fiir das Kochen zusténdig ist und das es sich bei dem Tannenhof vermutlich um eine stationi-
re Einrichtung handelt. Wieder ist das Thema ,,Essen‘ angesprochen. Bereits an seiner Ar-
beitsstelle hat der Darsteller drauf hingewiesen, wie wichtig Essen dort ist und auch hier wird
wieder deutlich, dass das Essen eine grof3e Rolle spielt.

Unter den ganzen Fotos zum Tannenhof ist wieder ein Papierband angebracht, aber diesmal
mit der Aufschrift ,,ESSEN IM TANNENHOF —Mehr Zeit fiirs Kochen, mehr Vielfalt —,,.
Zum einen wird durch die GroBBbuchstaben die Aussage betont und zum anderen erkliren die
roten Blitze links und rechts davon, dass der Darsteller mit dem ,Essen im Tannenhof* nicht
einverstanden ist und es sich dabei um eine negative Assoziation handelt. Der Untertitel er-
klart warum. Der Darsteller wiinscht sich also mehr Vielfalt, vielleicht verbindet er damit,
dass sich die Kdche mehr Zeit dafiir nehmen miissen oder vielleicht mdchte er selbst mehr
Zeit fiirs Kochen haben.

Betrachtet man nun den rechten Teil der Teilnehmerin ist festzuhalten, dass diesem Teil we-
niger Platz zugesprochen wurde. Ein Foto aus der Vogelperspektive und ein Foto eines Hau-
ses im Griinen daneben sind miteinander durch einen Pfeil verbunden. Dadurch wird das Haus
seinem Platz in der Stadt zugeordnet. Darunter befindet sich ein Foto von einem See. Die da-
zu angebrachte Sprechblase mit der Aufschrift ,,LIDO — Der beste Platz im Sommer* verdeut-
licht, dass sich die Darstellerin im Sommer gerne an diesem See aufhilt. Das daneben ange-
brachte Herz bestirkt diesen Eindruck und weist zusétzlich darauf hin, dass es etwas beson-
ders Schones ist. Lido ist vermutlich der Name des Sees. Darunter wiederum befindet sich ein
Flyer des ,,Schoneckerhaus®. Das ist auf dem Flyer zu erkennen. Eine Sprechblase erginzt
hierzu ,,SCHONECKERHAUS — Arbeits- und Ausbildungsplatz*. Deshalb ist davon auszu-
gehen, dass die Darstellerin in dem Schoneckerhaus arbeitet und dort ihre Ausbildung absol-
viert. Zum Abschluss ist eine runde gelbe Metaplankarte angebracht, auf dem ein fotografier-
tes Gebédude aufgeklebt ist. Der Zusatz ,,LISELOTTE-VON-LEPEL-GNITZ SCHULE* er-
klart, dass es sich bei dem Gebaude um die besagte Schule dreht.

Wie sehen die abgebildeten Personen aus?:

Auf dem gemeinsamen Foto in der Wolke, sind beide Teilnehmer abgebildet. Sie wirken sehr
frohlich. Ansonsten bleibt es sehr schwer dariiber Aussagen zu machen, da die Personen meist
aus sehr grofler Entfernung fotografiert wurden.

Personliche Beziehung zum Objekt:

Das Essen spielt bei dem Darsteller eine grofle Rolle. Sowohl am Arbeitsplatz wie auch zu
Hause. Diese beiden Sozialrdume sind die einzig dargestellten. Vermutlich hat der Darsteller
die Sozialrdume genommen, in denen er sich hauptsichlich bewegt.

Teilhabemoglichkeiten/ Teilhabebarrieren

Mobilitét
e Da seine Sozialrdume liberwiegend einem Tréiger unterliegen, ist davon auszugehen,
dass sich der Teilnehmer auf einen Fahrdienst verlésst.
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Soziale Kontakte

Es sind keine weiteren Personen den Sozialrdumen zugeordnet. Auch seine Freizeitge-
staltung fiihrt nur indirekt zu der Annahme, dass er gerne in der Gemeinschaft seine
Zeit verbringt.

Der Teilnehmer vergniigt sich in seiner Freizeit gerne mit Billard oder Tischfuf3ball.
Diese Spiele werden zumeist mit anderen Spielern gespielt, was darauf hindeutet, dass
er gerne in Gesellschaft ist.

Freizeit

Zwar hat sich herausgestellt, dass er gerne seine Freizeit mit Gemeinschaftsspielen
verbringt, seine Freizeitgestaltung findet jedoch laut Plakat ausschlieflich innerhalb
des Tannenhofs statt. Dieses Wohnheim und die WfbM in Herzogsédgmiihle stehen un-
ter einem Trager [http://www.sozial-atlas.net/druckausgabe/beratungssuche.asp]. Da-
mit stellt sich heraus, dass der Sozialraum innerhalb des Tannhofs seine komplette
Freizeit auf die dortigen Angebote begrenzt.

|:> Schlussfolgerungen

Dem Plakat nach, bewegt dich der Darsteller in zwei Sozialriumen. Zum einen in sei-
nem direkten Wohnumfeld und zum anderen in dem Arbeitsumfeld. Beide Sozialrdu-
me sind institutionell bedingt und in Tragerschaft der Herzogségmiihle. Kein Sozial-
raum ist dargestellt, der ihn auBerhalb dieser Strukturen umgibt und prigt. Zudem ist
der komplette dargestellte Freizeitbereich auf einen Sozialraum begrenzt. Es wirkt fast
so, als sei der Darsteller kaum in der Gesellschaft integriert. Sein Alltag spielt sich in
einem sehr engen Raum ab. Wenn davon auszugehen ist, dass der Darsteller gerne Bil-
lard oder Tischkicker spielt, kann man unterstellen, dass er gerne mit anderen zusam-
men seine Freizeit verbringt. Diese Spiele sind nur in einer Mehrzahl von Personen
auszufiihren. Vielleicht gibt es in dem Wohnort ein 6ffentliches Billardcafé? Oder in
dem Nachbardorf oder in der nichst gelegenen Stadt? Vielleicht ist es sogar moglich,
mit Jugendgruppen ein monatliches Turnier aufzubauen, um so zu einer inklusiven
Gesellschaft beizutragen.
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Plakat 11

Erster Eindruck: weilles Papier, bunt
und drei-geteilt.

Was ist auf dem Bild zu sehen? Wie
ist es aufgebaut?:

Das Plakat steht unter der Uberschrift
»Sozialraumanalyse von -“, diese
ist mit einer griinen Sonne recht betont.
Der erste Blick beim Betrachten dieses
Plakates fallt auf die orangene Meta-
plankarte mit der Aufschrift ,,Zuhause®.
Unschwer zu erkennen, befindet man
sich im Wohnumfeld des Darstellers.
Ein kleiner weiler Zettel , MARKT
Peilenberg® besagt, dass sich der Sozi-
alraum Wohnen in Peilenberg befindet.
Auf einer zusitzlich angebrachten roten
Metaplankarte steht zur Erklérung
S vonnt mit seinen Eltern und
seiner Schwester in Peilenberg®. Das
gibt Aufschluss liber die Wohnsituation
des Darstellers. Er wohnt mit einer
Schwester noch Zuhause bei den Eltern. Ein kleines Foto links davon zeigt den Darsteller vor
einer grofen Eingangstiire, zudem ist im Vordergrund ein Fahrrad zu erkennen. Dies muss
beabsichtig sein, da der Fotograf ansonsten den Darsteller auch aus einer anderen Perspektive
hitte fotografieren konnen. Ein weiteres Bild ist dem Bereich ,,Zuhause* zu zuordnen. Darauf
ist ein grofles Sofa zu erkennen, auf dem der Darsteller sitzt. Auf dem Couchtisch sind viele

kleine Dinge zu erkennen. Entweder handelt es sich hier um das Wohnzimmer der Familie
oder es kann auch das Zimmer des Darstellers sein.

Eine aus Papier geklebte Linie teilt das Plakat in drei Bereiche ein. Der bereits vorgestellte
obere Bereich wird ,,Zuhause* genannt. Der untere linke Teil ,,Freizeit™ und der untere rechte
,,Schule®.

Dem Bereich ,,Freizeit” gehoren drei Fotos an. Sehr auffillig ist das ausgeschnittene Fahrrad.
Das dazu angebrachte rote Kértchen verdeutlicht mit der Aufschrift ,,Immer mit dem Fahrrad
unterwegs...*, dass der Darsteller ,,immer* mit dem Fahrrad unterwegs ist. Vermutlich be-
wegt er sich damit von Ort zu Ort. Das gibt ihm Flexibilitit. Auf einem Foto ist der Darsteller
mit Fahrradhelm mitten auf einem Feld dargestellt. Vielleicht fahrt er oft auf dem Feldweg
oder er mag diesen Platz besonders gern. Da keine weiteren Symbole angebracht sind, ist
nicht von einer negativen Assoziation mit dem Feld auszugehen. Zwischen Obst und Gemiise
ist der Darsteller auf einem weiteren Foto abgebildet. Der Zusatz ,,300 Meter von seinem
Haus liegt ein Supermarkt erklart, dass es sich hierbei um den in der Ndhe befindlichen Su-
permarkt handelt. Im Kontext der Freizeit ist davon auszugehen, dass der Darsteller gerne mit
seinem Fahrrad zum Supermarkt fahrt. Das letzte Foto zeigt den Darsteller vor einem grof3e-

Seite | 127



9. Anhang

ren Gebdude. Auch hier wird das Foto erginzt durch ,,Im Winter verfolgt er jedes Heimspiel
des TSV Peissenberg, dem Eishockeyverein des Orts. Im Sommer ist er oft an der Ammer.*
Vermutlich dreht es sich bei dem Gebédude um das Eisstadion in Peilenberg
[http://www.tsvpeissenberg.de/].

Der dritte Teil ,,Schule* wird durch vier Fotos ergénzt und durch eine gro3e Metaplankarte
mit der Aufschrift ,,Andrej besucht die Berufsschulklasse des Forderzentrums in Rottenbuch.
Besonders mag er die Ausfliige z. B. ins Café Zentral in Peiting®. Das sind ca. 15 km An-
fahrtsweg zur Schule, von Peiflenberg bis nach Rottenbuch. Von Rottenbuch bis Peiting fiir
einen besonders geliebten Ausflug des Darstellers sind es wieder ca. 10 km. Von zu Hause bis
zum Café ,,Central sind es auch ca. 15 km. Auf dem Plakat fiihrt von dieser Metaplankarte
ein Pfeil zu einem Foto. Daraus ist zu schlieen, dass es sich bei dem Foto um das Café Cent-
ral handeln muss. Es sind zwei junge Ménner abgebildet, die Kaffee trinken. Ein anderes
Foto zeigt zwei Ménner in einem Raum. Um welche Raumlichkeit es sich handelt, ist nicht zu
erkennen. Es ist davon auszugehen, dass es sich um Réumlichkeiten der Schule handelt.
Scheinbar in dem gleichen Raum ist ein weiteres Bild oben links angebracht, auf dem der
Darsteller alleine abgebildet ist. Das letzte Foto zeigt den Darsteller hinter einer Art Tresen.
Dahinter befinden sich ein Regal mit Ordnern und eine Pinnwand. Aufgrund der Tischord-
nung und der Stiihle ist davon auszugehen, dass es sich um ein Klassenzimmer handelt und
nicht um einen Tresen.

Wie sehen die abgebildeten Personen aus?:
Der junge Mann wirkt auf den einzelnen Bildern zufrieden. Es findet sich kein Hinweis auf
dem Plakat, der auf Verdnderung hinweisen konnte.

Personliche Beziehung zum Objekt:

Der Darsteller bewegt sich ziemlich frei zwischen und innerhalb seiner Sozialriume. Sein
Fahrrad verleiht ihm dabei die Flexibilitit. Es wirkt, als sei er in den ortlichen Strukturen von
Peiflenberg verankert und lebt ein zufriedenes Leben. Dennoch wird sich hier bald die Frage
stellen ,,Wie geht’s weiter?* Zur Zeit besucht er die Berufsschulklasse in Rottenbuch, doch
was ist danach? Er wohnt noch bei seinen Eltern. Wie lange ist das noch mdglich oder beid-
seitig gewlinscht?

Teilhabemoglichkeiten/ Teilhabebarrieren

Mobilitit
e Das Fahrrad ist flir den Teilnehmer sehr wichtig. Damit ist er immer unterwegs. Er
kann seine Sozialrdume miteinander vernetzen und ist so ein groBes Stiick selbsténdi-
ger. Das Fahrrad ermdglicht es ithm, kiirzere Strecken eigenstindig zu bewaltigen und
dadurch seine Sozialrdume besser miteinander verbinden.

Soziale Kontakte
e Es wird nicht deutlich, welche sozialen Kontakte der Teilnehmer pflegt. Da keine
Hinweise dazu auf dem Plakat zu finden sind, ist davon auszugehen, dass nur ein sehr
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kleines soziales Netzwerk vorhanden ist. Vermutlich geht es nicht {iber die familidren
Beziehungen hinaus.

Freizeit

e Die Freizeit des Teilnehmers beschrinkt sich auf das unmittelbare Wohnumfeld. Der
in der Néhe gelegene Supermarkt und die Heimspiele des TSV Pei3enberg befinden
sich in Peillenberg.

e Freizeitveranstaltungen, wie regelmaflige Hobbies, gehoren nicht zum Alltag des Teil-
nehmers. Gleichwohl geht hervor, dass er besonders die Schulausfliige ins Café ge-
niefit. Ein solches Vergniigen wiirde bei vielen Menschen in die Kategorie ,,Alltagli-
ches* fallen. Fiir den Teilnehmer ist es etwas AuBlergewohnliches.

|:> Schlussfolgerungen

e Der Darsteller scheint ein eigenstindiges Leben in Peillenberg fithren zu konnen. Er
besucht regelmiBig die Eishockeyspiele seiner Mannschaft oder besucht im Sommer
gern den in der Nahe gelegenen Ammersee. Sein Fahrrad ermdglicht es ithm, sich frei
zu bewegen und somit ist er nicht unmittelbar auf die Fahrdienste seiner Eltern oder
ggf. Schwester angewiesen.

e Es bleibt zu ermitteln, wie sich der Darsteller seine Zukunft vorstellt, insbesondere
seine Wohnsituation und Arbeitsperspektive.

/ Vorgehen: \

Das auffalligste Foto auf dem Plakat wurde als Startpunkt zur Verschriftlichung des
Plakats genommen. Von diesem Foto aus nimmt die Auswertung und Deutung ihren
Lauf. Es wurde beschrieben was zu sehen ist, wie dieses verstanden werden kann und
wie bestimmte Anhaltspunkte hinsichtlich Teilhabemoglichkeiten und Teilhabebarrie-
ren zu interpretieren sind. Zudem wurden Ressourcen der Teilnehmer/innen ohne Be-
hinderungen herausgearbeitet, die den Teilnehmer/innen aus der jeweiligen Zweier-
Gruppe nicht zur Verfiigung stehen. Am Schluss der Auswertung wurden Schlussfolge-
rungen gezogen, indem die Sozialriume der Teilnehmer/innen in Bezug zueinander ge-
setzt wurden. Auf einzelnen Plakaten liegt der Schwerpunkt auf den Erkundungen von
Sozialriumen der Teilnehmer/innen mit Behinderungen, dabei ist davon auszugehen,
dass die Gruppen den Schwerpunkt selbst gewéhlt haben. Aus Anonymitéitsgriinden
wurden alle Namen mit einem schwarzen Balken verdeckt und die Gesichter der abge-
&bildeten Personen digital unkenntlich gemacht. _/
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Eidesstattliche Erklirung

Hiermit versichere ich, Mareike Gaida, an Eides statt, dass ich die vorliegende Arbeit mit dem
Titel ,,Sozialraumerkundungen mit Menschen mit Lernschwierigkeiten — Ein Projekt zur Un-
tersuchung von Teilhabemdoglichkeiten im Landkreis Weilheim-Schongau®, selbststéindig und
ohne fremde Hilfe verfasst und keine anderen als die angegebenen Hilfsmittel benutzt habe.
Die Stellen der Arbeit, die dem Wortlaut oder dem Sinn nach anderen Werken entnommen

wurden, sind in jedem Fall unter der Angabe der Quelle kenntlich gemacht.

U%Mgw/cz
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